YHTEISET POLUT -HANKKEEN
KICK OFF 17.2.2022

TULE KOKEMAAN, OPPIMAAN JA NAUTTIMAAN
YHDENVERTAISESTA TALVILIIKUNNASTA
OLYMPIASTADIONILLE!

Yhteiset polut -hankkeen Kick Off -tapahtuman
jarjestavat Suomen Latu ja Suomen Paralympiakomitea.
Tapahtumassa paaset kokeilemaan lumikenkailya,
lumiukkojen tai -veistosten tekoa seka tutustumaan
soveltavaan hithtamiseen.

Lumikenkaily toteutetaan hyodyntaen apuvalineita.
Hiihdossa paaset tutustumaan miten likuntavammainen
voi hiihtaa kelkan avulla ja miten nakovammainen voi
hithtaa turvallisesti opastettuna. Halutessasi kokeilla
nakovammaisten hiihtoa, ota omat perinteisen hithdon
valineet mukaan.

Tapahtuma on kaikille suunnattu, olit sitten mahdollisesti
kiinnostunut harrastamaan, opastamaan tai toteutta-
maan kyseista toimintaa. Jarjestamme kaksi ohjattua
ryhmaa, joissa lajeja kokeillaan asiantuntijoiden kanssa.
Tule kokeilemaan loytyisiko sinulle uusi harrastus,
yhdistykselle uusi toiminta tai ihan vain itsellesi uusi
kokemus.

Yhteiset polut on opetus- ja kulttuuriministerion
rahoittama hanke. Hankkeen tavoitteena on pilotoida
tapahtumia, joihin osallistuu kohderyhmia erityis-
ryhmista, moninaisista osallistujista tai maahan-
muuttajista seka edistaa toimijoiden osaamista naiden
ryhmien saavuttamiseksi. Kick Off jarjestetaan osana
Suomen Paralympiakomitean Paralympiapaivaa, joka on
osa Helsinki Ski Weeks -tapahtumaa. Tapahtuma on
esteeton.

lImoittaudu rohkeasti matalalla kynnyksella mukaan ja
tule kokemaan hauskoja talvihetkia!

www.suomenlatu.fi
www.paralympia.fi

www.suomenlatu.fi/yhteisetpolut
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AIKATAULU JA ILMOITTAUTUMISET:
15.30-17.15 RYHMA 1
17.15-19.00 RYHMA 2

OSOITE: PAAVO NURMEN TIE 1, HELSINKI
(TARKEMMAT SAAPUMISOHJEET
ILMOITTAUTUNEILLE)

TIEDUSTELUT:
HANKESUUNNITTELIJA MITKA HONKANEN
MITKA.HONKANEN@SUOMENLATU.FI
PUH. 050 581 5389
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