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PUHEENJOHTAJALTA

Suomen Ladun 80-vuotisjuhlavuosi
muistorikkaine Kiilopaan juhlineen ja
kokouksineen onnistui kaikin puolin
erinomaisesti! Voimassa olevan strate-
gian mukaisten painopisteiden Ulkoile,
Osallistu, Vaikuta pohjalta valitut
konkreettiset tavoitteet vuodelle 2018
toteutuivat kattavasti ja vaikuttavasti
niin jasenyhdistysten kuin koko jarjes-
tonkin kohdalla. Tavoitteemme, etta
Jjokainen loytaa itselleen mielekkaan ta-
van ulkoilla, liikkua ja nauttia luonnosta
toteutui yha useamman kohdalla.

UlkonaKuinLumiukko-kampanja kayn-
nisti juhlavuoden nayttavasti ja naky-
vasti koko maassa. Unelmien lilkunta-
paiva kevaalla ja Nuku yo ulkona -haas-
te syksylla onnistuivat nekin hienosti,
ja otettiin hyvin vastaan mediassa.

Toimia jokamiehenoikeuksien saattami-
seksi Unescon aineettoman kulttuuri-
perinnon luetteloon jatkettiin. Lausun-
toja annettiin mm. kesa- ja talviajasta,
vesiliikennelaista. Litkuntapoliittisen
selonteon merkeissa lahestyttiin
eduskuntavaaleissa 2019 mukana olevia
puolueita tavoitteena vaalien jalkeen
nimettavan hallituksen ulkoilua, litkun-
taa ja likuttamista edistavat kirjaukset.

Panostukset aikuisliikunnan edistami-
seen, lasten ja perheiden toimintaan
seka perhelikuntaan tuottivat pitkalti
toivotut tulokset. Kaiken kaikkiaan
Suomen Ladun ja jasenyhdistysten na-
kyvyys ja toiminnan vaikuttavuus ulkoi-
lun, retkeilyn ja liikunnan seka niiden
edellyttamien olosuhteiden osaavina ja
asiantuntevina toimijoina kohentuivat
merkittavasti toimintavuonna 2018.

Palvelut jasenyhdistyksille jantevoi-
tyivat: jasenrekisteripalvelut kattavat
kaytannossa kaikki yhdistykset, verk-
kopohjaiset keskitetyt yhdistyspalvelut

toimivat ja vapaaehtoistoiminnan kou-

luttamista on tehostettu. Aluetoiminta
on puolestaan piristynyt erityisesti
Oulun ja Lapin, Lounais-Suomen ja
Savo-Karjalan alueilla.

Kiilopaa sai sekin toiminnastaan oivaa
palautetta, minka lisaksi sen taloudelli-
nen tulos oli loistava! Kiilopaan myon-
teisen tulevaisuuden varmistamiseksi
jatketaan laaja-alaista valmistelu- ja
taustatyota. Yhteistyon tarkeys Met-
sahallituksen kanssa korostuu.

Paitsi toiminnallisesti niin myos ta-
loudellisesti Suomen Ladun asiat ovat
hyvassa kunnossa ja antavat tukevan
pohjan tuleville vuosille. Suomen Latu
-yhteison nakyvyyden, vaikuttavuuden
ja kiinnostavuuden johdosta Suomen
Ladun maksavien henkilojasenten maa-
ra nousi vuonna 2018 noin 3 % ja on
nyt noin 87 000. Vuosittainen kasvu
on viimeisten kymmenen vuoden aika-
na ollut keskimaarin yli 1 000 henkiloa

vuodessa.

Kaikesta edella olevasta tahdon kiittaa
mita lampimimmin kaikkia jasenyhdis-
tysten ja Suomen Ladun luottamus-
henkiloita seka Eki Karlssonin veto-
vastuulla toimivan Pasilan toimiston ja
Seppo Uskin johdolla tyoskentelevan
Suomen Latu Kiilopaan seka Palohei-
nan ja Oittaan henkilokuntaa upeista
tyosuorituksista ja yhteistyosta seka
mallikkaasta toimintakulttuurista

vuonna 2018.

Myos yhteistyokumppaneita ja yh-
teistyotahoja haluan kiittaa yhteisten
tavoitteiden saavuttamisesta ja viime
kadessa toimista ihmisten henkisen ja
fyysisen hyvinvoinnin edistamiseksi.

Juhlavuotemme 2018 saavutukset
olkoot kannustuksenamme myos
tulevalle toiminnalle!

Pekka Alanen
puheenjohtaja




SUOMEN LADUN VYUOSI PAHKINAN-

KUORESSA

cone

Haluamme, etta kaikki loytavat mielekkain tavan ulkoilla ja nauttia luonnosta. Tavoitteen saavuttamiseksi toiminta

on jaettu kolmeen eri painopisteeseen: Ulkoile - Osallistu - Vaikuta.

seuraavilla toimilla. Tulokset on esitetty kunkin tavoitteen alla.

1) Jarjestetaan Lumiukko-haaste Suo-
men Ladun 80-vuotisjuhlan kunniaksi
seka Nuku yo ulkona -haaste joka-
miehenoikeuksien esille tuomiseksi.

TULOS: Jasenyhdistykset jarjestivat

n. 70 erilaista lumiukkoaiheista tapah-
tumaa, osallistujia naissa yli 10 000,
lumiukkopuistoja rakentui useita, lu-
miukkokampanjaan osallistui kaikkiaan
yli 40 000 suomalaista ja #Ulkona-
kuinlumiukko-kuvakisaan tuli noin

1000 kuvaa.

Nuku yo ulkona -tapahtumassa jarjes-
tettiin kahdeksan metsahotellia ja 60
muuta tapahtumaa, joihin osallistui yli
3 000 osanottajaa. Nuku yo ulkona
-haasteeseen osallistui yli 40 000
suomalaista, instagramissa julkaistiin

yli 3 000 kuvaa.

Molemmat tapahtumat nakyivat seura-
tuissa medioissa yli sata kertaa.

2) Aktivoidaan suomalaisia perheita
likkumaan jarjestamalla tapahtumia
perhelikuntateemalla Unelmien liikun-
tapaivana 10.5.

TULOS: Jasenyhdistykset jarjestivat
yhteensa 45 tapahtumaa, joista 23
yhteistyossa paikallisen sydanyhdistyk-
sen kanssa. Suomen Latu ja Sydanliitto
tukivat tapahtumia viestinnallisesti seka
vinkki- ja materiaalituella.

3) Vahvistetaan paikallisten yhdistysten
osaamista vaikuttaa alueensa ulkoiluun
liittyviin olosuhteisiin ja palveluihin

kahdeksalla Vaikuta!-illalla.

TULOS: Paikallisia Vaikuta!-iltoja jar-
Jestettiin kuusi: Espoossa, Alajarvella,
Mikkelissa, Hameenlinnassa, Tervolassa
ja Vantaalla. Keskeisena teemana oli
yhteistyo kunnan kanssa.

4) Kaynnistetaan yhteistyo Sydanliiton
ja sen sydanyhdistysten kanssa.

TULOS: Perati 84 jasenyhdistysta teki
yhteistyota Sydanyhdistysten kanssa.
Yhteistyota tehtiin erityisesti Sydan-
viikolla, Unelmien litkuntapaivana seka
Suomen Ladun tapahtumien yhtey-
dessa.

5) Vahvistetaan vapaaehtoistoimintaa
aloittamalla jasenyhdistyksille raata-
loity koulutus vapaaehtoistoiminnan
kehittamisesta ja johtamisesta.

TULOS: Vapaaehtoistoiminnan
tyoryhma kaynnisti marraskuussa
jasenyhdistysten kouluttamisen va-
paaehtoistychon. Vapaaehtoistoiminta
jasenyhdistyksessa -koulutus sisaltaa
kaksi vikonloppua ja siina kaydaan lapi
vapaaehtoistoiminnan kokonaisuus.
Pilotissa on mukana kahdeksan yhdis-
tysta.

seee

6) Kerataan eri toimintamuotojen
ohjaajat yhteiseen ohjaajarekisteriin.

TULOS: Ohjaajarekisteri julkaistiin
huhtikuussa. Vuoden loppuun mennes-
sa rekisterissa oli 568 ohjaajaa, joista
julkisella puolella 415. Rekisterissa

olevien ohjaajien tueksi perustettiin

Ohjaajaklubi.

7) Kaynnistetaan jasenille suunnattu
verkkopalvelu, jonka kautta jasenet
voivat lukea Latu&Polku-lehtea ja sen
arkistoa.

TULOS: Latu&Polku-lehden verkko-
versiossa julkaistiin 80-vuotisjuhlien
kunniaksi nakoislehdet vuodesta 1945
alkaen. Verkkoversion teknisessa ke-

hityksessa oli ongelmia, joten verkko-
lehtea ei pystytty markkinoimaan ja
ottamaan kayttoon suunnitellusti.




STRATEGISIA TAVOITTEITA EDISTETTIIN JA SAAVUTETTIIN MYOS LUKUISILLA MUILLA TOIMILLA:

° Perheliikuntaa
jarjestavat yhdistykset
o

60 videota julkaistiin, joista 25 uusia itse
tuotettuja

+  Latu&Polku-lehden lukijatyytyvaisyys,
vuoden keskiarvo 4,35 (Asteikko 1-5)

+ 46 yhdistysta antoi yhteensa 113 lausun-
toa

+  Pidimme jokamiehenoikeuksia (JMO)
Julkisuudessa erityisesti keskustelussa
JMO:n liittamiseksi Unescon elavan
perinnon listalle.

o
o
o
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on tyytyvaisia lukijoita.

vuodelle 2018 maaritellyissa strategisissa tavoitteissa meilla jai tyota

viela jaljelle:

+  Kehittamissuunnitelmat kaikille avainlajeille

+  Yhdistyspalvelut-sivuston tekniset haasteet jatkuivat

+  Sahkoisen Latu&Polku-lehden ja jasenportin tekniset haasteet

+  Valtakunnallinen likuntakalenteripalvelu, teknisia haasteita kalente-
rissa

«  Siirretaan kurssit verkkoon

® Lehitys

Perhelilkuntaa jarjesti perati 83
jasenyhdistysta, kasvua 38 %

121 henkiloa osallistui Suomen
Ladun verkkokursseille
Yhdistyksiin saatiin 175 uutta oh-
Jjaajaa, ohjaajien nettomaara kasvoi
64:lla

Kaksi lajikiertuetta jarjestettiin
yhteensa 33 jasenyhdistykselle

Jasenmaaran

2008 2010 2012 2014 2016 2018

Jasenyhdistysten palaute Suomen
Ladun asiakaspalvelusta 4,26 ja

yleisarvosana 4,18 (Asteikko 1-5)
Suomen Ladun jasenyhdistys-

kasvoi 3,0 % ollen 86 912 vuoden
lopussa.

Tapahtumakalenterissa oli keski-
maarin 267 tapahtumaa/kk
Vapaaehtoisia toimi jasenyhdistyk-
sissa 2 586 naista ja 2 310 miesta
=n.4 900 hloa

Vapaaehtoistyota tehtiin 261 500
tuntia (+4%)

Aluetoimintaan osallistui 101

yhdistysta



SUOMEN LATU KOULUTTAA

Suomen Latu jarjestaa monipuolista koulutusta jasenyhdistysten liikunta- ja yhdistystoiminnan tukemiseksi.

Erityisesti lastentoiminnassa jarjeston tarjoama koulutus ylettyy myos ammattilaisiin.

Aikuisliikunnan ohjaajakoulutukset,
Metsavaeltajatoiminnan ohjaajakurssit
ja Perheliikunta tutuksi -kurssit olivat
jasenyhdistysten toimintaan sitou-
tuneille osallistujille maksuttomia ja
Jjokaisella yhdistyksella oli kaksi maksu-
tonta paikkaa lastentoiminnan koulu-
tuksiin. Yhteensa 65 jasenyhdistysta
hyodynsi ohjaajakurssien maksuttomia

kurssipaikkoja.

Suomen Latu jarjesti aikuislikunnan
ja lastentoiminnan ohjaajakoulutuksia
yhteensa 82 ja niille osallistui 1 084

henkea.

Jasenyhdistykset jarjestivat 225
erilaista koulutustapahtumaa, joihin

osallistui 4 166 henkea.

Ohjaajakoulutuksia pitaville Suomen
Ladun kouluttajille jarjestettiin Tam-
pereella 17.11. tapaaminen, johon
osallistui 30 henkea. Kouluttajiin

JASENYHDISTYSTEN JARJESTAMAT

KURSSIT 2018

KURSSEJA / OSALLISTUJAT : :

pidettiin yhteytta kouluttajakirjein.
Lastentoimintaan koulutettiin 17 uutta
kouluttajaa.

Koulutustoiminta on yksi jarjeston
strategisista painopisteista. Strategia
pitaa sisallaan kolme eri toimenpidetta:
koulutustoiminnan selvitys ja uudistus,
digitaaliset koulutukselliset materiaalit
ja ohjaajarekisteri.

Koulutustoimintaan liittyvat selvityk-
pohjalta syksylla laadittiin koulutus-
uudistuksen raamit. Koulutusuudistus
ajoittuu vuosille 2019-2021 ja sen
tavoitteena on uudistaa koulutukset
vastaamaan ulkoilijoiden ja jasenyhdis-
tysten tarpeita.

Jarjestolla on kaksi verkkokurssia: Talvi-
uinnin verkkokurssi ja Polkujuoksun
ohjaajakurssi, joista jalkimmainen sisal-
taa myos lahijakson. Naille kursseille

osallistui vuoden aikana 121 henkea.
Vuoden aikana tehtiin paatos keskittya
verkkokursseissa lyhyisiin, opetukselli-
siin videoihin.

Obhjaajarekisteri on Suomen Ladun
yllapitama ulkoilu- ja luontoliikuntalaji-
en ohjaajien rekisteri. Rekisterin avulla
yhdistykset ja muut tahot voivat etsia
ohjaajia omaan toimintaan ja tapahtu-
miin. Rekisteri julkaistiin huhtikuussa.
Vuoden loppuun mennessa rekiste-
rissa oli 568 ohjaajaa, joista julkisella
puolella 415. Julkisen puolen ohjaajiin
voidaan olla yhteydessa yhteydenotto-
lomakkeen kautta. Rekisterissa olevien
ohjaajien tueksi perustettiin Ohjaa-
jaklubi. Ohjaajaklubilaisille postitettiin
tervetuliaismateriaali, he saivat kolme
uutiskirjetta ja heille pidettiin Espoossa
3.11. tapaaminen, johon osallistui 55
henkiloa.

AIKUISLIIKUNNAN OHJAAJAKURSSIT 2018

KURSSEJA / OSALLISTUJAT

Melontakurssit 48/485 Polkujuoksun ohjaajakurssi 7189
Hiihto- tai voitelukurssit 37/857 Maastopyorailyn alk.ohjaajakurssi 2/34
Maastopyorailykurssit 32/445 Talviuinnin verkkokurssi 3/34
Polkujuoksukurssit 30/651 Sauvakavelyn ohjaajakurssi 110

Retki- ja/tai matkaluistelukurssit 20/615 Retkimelonnan ohjaajakurssi 116
Retkeilykurssit 121171 Retkeilyn ohjaajakurssi 116
Geokatkoilykurssit 11191 Lumikenkailyn ohjaajakurssi 218
Pyorailykurssit 8/222 Frisbeegolfin ohjaajakurssi 1110
Talviuintikurssit 7/31

Lumikenkailykurssit 6148 18 KURSSIA /207 OSALLISTUJAA
Suunnistuskurssit 6/104

Sauvakavelykurssit S 21
Frisbeegolfkurssit 3/31

225 KURSSIA 7 4166 OSALLISTUJAA




AIKUISLIIKUNTA

Suomen Ladun ja sen 190 jasenyhdistyksen tehtavina on edistai kaikenikaisten ulkoilua ja liikunnallista elamantapaa

kaikkina vuodenaikoina.

Suomen Ladulla oli nelja avainlajia:
uinti. Jarjesto on avainlajiensa valta-
kunnallinen asiantuntija ja se jarjestaa
niissa koulutusta seka viestii niista
monipuolisesti jasenistolle seka suurelle
yleisolle.

Jasenyhdistykset tarjosivat ohjattua
aikuislikuntaa yhteensa yli 20 eri toi-
mintamuodossa. Yhdistysten jarjesta-
maan toimintaan kertyi vuoden aikana
yhteensa noin 340 000 osallistumis-
kertaa (taulukko sivu 9). Jasenyhdis-
tykset likuttivat ihmisia 3 % enemman
kuin vuonna 2017. Jasenyhdistysten
toiminnassa painottuvat harrasteryh-
mat seka vahemman liikkuville suunna-
tut kannustavat lajiesittelyt.

Jarjeston roolina on etsia osaamista
kentalta ja koordinoida lajien toiminto-
jajasenyhdistysten ja muiden tahojen
kanssa. Vuoden aikana kehitettiin

olemassa olevia lajeja seka uusia lajeja,
kuten esim. polkujuoksua, frisbeegol-
fia ja rullahiihtoa. Jasenyhdistysten
uusien lajien kokeiluja tuettiin myos
taloudellisesti.

Kevaalla valmistui aikuisliikunnan kar-
toitus, jossa kuvataan liikuntatoimintaa
ja eri lajeja jarjeston ja jasenyhdistysten

toiminnassa. Kartoitus toimii pohjana
tulevien vuosien toiminnan suunnitte-
lulle ja resursoinnille.

Aikuisliikuntatoiminnasta ja lajikiertu-
eista kertyi vuoden aikana yhteensa

418 804,89 euroa kuluja ja 27 597,44

euroa tuottoja.

54 yhdistyksessa kokeiltiin
uutta lajia vuonna 2018.
Suosituimmat uudet lajit olivat:

TOPS

1. Polkujuoksu, 14 yhdistysta
2. Maastopyoraily, 11 yhdistysta
3. Vaellus, 4 yhdistysta
4. Perheliikunta, 3 yhdistysta
S. Frisbeegolf, 3 yhdistysta







MAASTOPYORAILY JA
PYORAILY

tumiin oli ennatykselliset 35 000 ja
maastopyoratapahtumiin 7 000.
Jasenyhdistyksiin koulutettiin 34 uutta

tutuksi -kiertue jarjestettiin kolmannen
kerran. Lajiin tutustumisen lisaksi ta-
kaynnistaminen jasenyhdistyksissa ja/
tai nykyisen toiminnan vahvistaminen.
Kiertue kiersi 16 paikkakunnalla ja osal-
listujia kursseilla oli yhteensa noin 280
henkiloa. Kiertueen lisaksi jasenyhdis-
tysten maastopyoratoimintaa tuettiin

JASENYHDISTYSTEN JARJESTAMA AIKUISLIIKUNTATOIMINTA 2018

lainaamalla maastopyoria seitseman
yhdistyksen omaan tapahtumaan.

Suomen Latu edisti maastopyorailya ja

reittihankkeita eri puolilla Suomea mm.

pitamalla seminaarialustuksia, osallistu-
malla yhteistyotilaisuuksiin ja jakamalla
tietoa. Maastopyorailya edistettiin
vahvasti my6s Suomen Ladun toimin-

takeskuksissa (ks. sivu 26).

Suomen Ladun maastopyorailytoimin-
taa toteutettiin Cube-pyorilla yhteis-
tyossa alan erikoisliike RTech’in kanssa.

suosittu likuntamuoto yhdistyksissa.
Saannalliset vilkkopyorailyt ja pyora-
retket maanteilla ja kaupungeissa seka
mm. Kilometrikisa houkuttelivat paljon
pyorailijoita.

Pyoranhuoltokurssille osallistui 16
ohjaajaa. Pyorailynohjaajien kouluttau-

ohjaajakursseilla tuettiin taloudellisesti.

Obhjaajat jarjestivat omissa yhdistyk-
sissaan viikkolenkkeja, lajiesittelyja eri
kohderyhmille seka maastopyorailyret-
kia ja -alkeiskursseja. Fatbike-lenkkeja
Jja -retkia oli myos talvikaudella.

Suomen Latu on mukana Suomen

53 933,76 euroa kuluja ja 4 615
euroa tuottoja. Maastopyorakier-
tueesta aiheutui 9 594,92 euroa
kuluja.

LAJI JARJESTAMISKERRAT OSALLISTUJIA YHDISTYKSET
Retkeily 590 12463 15
Hiihto 479 37851 104
Pyoraily 882 35043 80
Kavely 478 6246 58
Vaellus 139 2504 51
Melonta 554 6642 51
Lumikenkaily 147 2687 50
Talviuinti 2474 92703 49
Sauvakavely 781 5716 46
Maastopyoraily 579 7030 46
Polkujuoksu 605 5597 41
Lumenveisto 67 4581 37
Frisbeegolf 187 1936 34
Lentopallo 1552 15863 33
Jumppa, keppijumppa, kuntosalitoiminta 939 17278 30
Ikilikkujat ja muu toiminta iakkaille 867 2514 21
Soutu 181 2555 18
Geokatkoily 46 1307 17
Erityisryhmatoiminta 110 1355 17
Muut sisapelit (esim. sahly tai sulkapallo) VAl 6160 16
Retki- ja matkaluistelu 329 5660 1
Molkky 57 525 9
Kyykka 61 396 8
Maahanmuuttajatoiminta (ml. turvapaikanhakijat) 17 299 6
Suunnistus 6 71 5
Muu toiminta 1356 65121

YHTEENSA 14194 340103



UINTI

Suomen Latu edistaa ympari vuoden
harrastettavaa uintia avovesissa. Toi-
minnan painotus on talviuinnissa, jota
harrastettiin 49 jasenyhdistyksessa.
Osallistumiskertoja jasenyhdistysten
Jjarjestamaan talviuintitoimintaan kertyi
92700. Suomen Latu ja talviuintityo-
ryhma toimivat talviuinnin valtakunnal-
lisena lajiliittona ja lajin edistajana.

Talviuinnin verkkokurssit jarjestettiin
vuoden aikana kolme kertaa tammi-,
helmi- ja marraskuussa. Verkkokurs-
seilla osallistujat perehtyivat lajin
terveysvaikutuksiin, uintiturvallisuu-
teen, talviuintitekniikaan, lajin pariin
ohjaamiseen seka talviuintitapahtumien
Jjarjestamiseen. Talviuinnin verkkokurs-
sin suoritti 34 henkiloa.

Talviuinnin suomenmestaruuskilpailut
jarjestettiin Ahtarissd 9.-11.2. Ahtari
Zoo Resortin yhteistyossa Suomense-
lan Samoilijoiden kanssa jarjestamaan
tapahtumaan osallistui 861 uimaria ja
39 viestijoukkuetta.

Kesalla tutustuttiin avovesiuintikon-
septiin Espoon Kaitalammella. Suo-
situlla Kouvolan Tykkimaen saunalla
vierailtiin tammikuussa ja keskusteltiin
rakentamisesta ja yhteistoiminnasta.
Vuoden talviuintipaikkana palkittiin
Virtain Vaeltajien uintipaikka.

Talviuintikauden avajaistapahtumia jar-
Jestettiin 19 jasenyhdistyksen toimesta.
Jarjesto tuki yhdistyksia talviuinnin
avajaisten materiaalipaketilla.

Aatteellisesta uintitoiminnasta atheutui
35 888,35 euroa kuluja ja 2100 euroa

tuottoja.

Kilpailutoiminnasta aiheutui 6 896,97
euroa kuluja ja 11168,50 euroa tuottoja.

RETKEILY JA VAELLUS

Suomen Latu jasenyhdistyksineen on
merkittavin retkien ja vaellusten jarjes-
majat ympari maata palvelevat retkei-
lyn tukikohtina. Tavoitteena on edistaa
retkeilya eri muodoissa ja parantaa lajin
olosuhteita.

Retkeilytyoryhma kokoontui syksyn
aikana kolme kertaa ja aloitti uuden
Rakastu retkeilyyn -alkeiskurssin
materiaalin tekemisen.

Teijon kansallispuistossa toteutettiin
retkeilyn ohjaajakoulutus toukokuussa.
Yhteistyossa Latuneuvojien kanssa
jarjestettiin syyskuussa Akumajan
retkeilykurssi.

Suomen Ladun jasenyhdistykset jar-
jestivat 12 retkeilyaiheista koulutusta
jayli 730 ohjattua retkea tai vaellusta.
Osallistujia yhdistysten retkeily- ja

vaellustoiminnassa oli 15 000.

Vuodelle 2018 suunniteltua Kaikki
retkeilysta -sivustoa edistettiin aloit-
tamalla yhteistyo Metsahallituksen
kanssa.

Retkeilyn yhteistyokumppaneina olivat
Fjallraven ja Fenix Outdoor.

Vaellus- ja retkeilytoiminnasta aiheutui
26 476,65 euroa kuluja ja 445 euroa
tuottoja.

HIIHTO

Hiihto on yksi Suomen Ladun perin-
teisimmista lajeista. Lukuisat jasenyh-
distykset jarjestivat tekniikkaopastusta,
hithtoretkia ja voitelukursseja paikka-
kunnillaan. Jasenyhdistysten yllapita-
mat majat, laavut ja tulipaikat muodos-
tavat kattavan taukopaikkaverkoston
talviliikkujille.

Hiihtotoimintaa jarjesti yhteensa 105
jasenyhdistysta ja tahan toimintaan

jasenyhdistysta yllapiti yhteensa 456
kilometrin edesta hiihtolatuja (ks. sivu

22).

Suomen Latu jarjesti tammi-helmi-
kuussa Vartin Vinkit -hithtokiertueen
yhdessa yhdeksan jasenyhdistyksen
kanssa. Kiertue koostui yhdistyksen
hiihtoaktiiveille suunnatusta vertai-
sohjaajakoulutuksesta seka avoimesta
yleisotapahtumasta, jossa osallistujille
jarjestettiin Vartin vinkit -hiihtotek-
nitkkaopetusta, voiteluopastusta seka
valinekokeiluja. Kiertueen yleisota-
pahtumiin osallistui 1 500 henkiloa ja

maastohiihdon vertaisohjaajakoulutuk-

siin 65 henkiloa.

Suomen Ladun Hiihtoniilot on erilai-
nen hiihdon edistamiskampanja, jossa
Hiihtoniiloiksi pukeutuneet vapaaeh-
toiset opastavat hithdon ihmeelliseen
maailmaan. Hiihtoniilot-kampanja
jatkui edelleen laduilla seka sosiaalises-
sa mediassa. Hiihtoniilot osallistuivat
lisaksi Vartin Vinkit -hiihtokiertueen
toteuttamiseen seka Kiilopaahiihdon
Jarjestelyihin.

Suomen Latu selvitti kevaalla hiih-
don harrastajien harrastuskaytantoja
sahkoisen kyselyn (Hiihtobarometri)
avulla.

Kaikki hithdosta -verkkopalvelu kertoo
nimensa mukaisesti kaiken oleellisen
hithdosta ja sen harrastamisesta. Pal-
velussa julkaistiin kymmenen hithtoon
liittyvaa artikkelia. Sivusto on lisaksi
toiminut laturetkien, hiihtokurssien ja
hiihtotapahtumien ilmoituskanavana.
Kayntikertojen maara palvelussa oli

reilut 49 000.

Suomen Latu jarjesti WeFitter-nimisen
yrityksen kanssa verkkosovellukseen
perustuneen hiihtokilometrikisan,

kilometreja kertyi kaikkiaan 38 659.

Suomen Latu edisti maastohiihtoa
vahvasti myos Suomen Ladun toimin-

takeskuksissa (ks. sivu 25).

Jarjeston yhteistyokumppanina
suksissa toimi Karhu ja sauvoissa seka
voiteissa Startex.

Hiihtotoiminnasta kertyi yhteensa

282 euroa tuottoja ja 28 828,17 euroa
kuluja. Hiihtokiertueesta kertyi puoles-
taan kuluja 27 873,54 euroa.

POLKUJUOKSU JA JUOKSU

Polkujuoksu on nopeasti vakiinnuttanut
asemansa osaksi kymmenien jasen-
yhdistysten toimintaa. Yhteensa 41
Jjasenyhdistyksen jarjestamiin juoksu- ja
polkujuoksutilaisuuksiin osallistui noin

5500 juoksijaa.



Seitsemassa koulutustilaisuudessa kou-
lutettiin 89 uutta polkujuoksuohjaajaa.
Uudet ohjaajat osallistuivat saannolli-
sen polkujuoksutoiminnan jarjestami-
seen omalla paikkakunnallaan. Polku-
Jjuoksu- ja maastopyorailyohjaajille jar-
Jestettiin yhteinen jatkokoulutuspaiva
marraskuussa Espoon Solvallassa.

Suomen Latu jarjesti kesakaudella
yhdessa seitsemantoista jasenyhdistys-
ten ja yhden latualueen kanssa Polku-
Juoksu tutuksi -lajikokeilujen kiertueen.
Muutaman tunnin lajikokeilu tutustutti
Juoksijoita lajin sosiologisiin, teknisiin
seka taidollisiin saloihin. Polkujuok-
sukiertueen lajikokeiluihin osallistui
yhteensa 515 juoksijaa. Jasenyhdistys-
ten koulutetut ohjaajat olivat tiiviisti
mukana Polkujuoksu tutuksi -kiertueen
toteutuksessa.

Polkujuoksutyoryhma jatkoi tyotaan
jalkauttaakseen lajia jasenyhdistyksiin,
kehittaakseen lajin koulutusta, ideoi-
dakseen Kiilopaan polkujuoksutoimin-
taa seka edistaakseen polkujuoksu-
reittien saatavuutta ja loydettavyytta.
Tyoryhman tavoite saada 30 jasen-
yhdistysta jarjestamaan polkujuoksua
omalla paikkakunnallaan ylittyi kirk-
kaasti. Useampi jasenyhdistys virkisti

lajia kokeilemalla plogging-roskajuok-

sua kauden aikana.

Suomen Latu oli yhteistyokumppa-
nina mukana Ylen Mennaan Metsaan
-kampanjan Suomen 40 kansallispuis-
toa kattaneella polkujuoksukiertueella.
Polkujuoksuohjaajat toimivat huhti-lo-
kakuun aikana jarjestetylla kiertueella
kansallispuistojuoksujen yhteislenkeilla
ryhmanohjaajina. Lisaksi jarjesto viesti
kiertueesta jasenyhdistystensa ohjaajil-

le ja polkujuoksuryhmille.

Kiilopaalla jarjestettiin 4-11.7. Hilla-
polkujuoksuviikko, jonka aktiivi-,
kuntoilija- ja perheryhmiin osallistui

yhteensa 53 juoksijaa.

Suomen Ladun polkujuoksun yhteis-
tyokumppaneina toimivat VJ seka
Garmin Suomi.

Polkujuoksutoiminnasta aiheutui

6 619,00 euroa tuottoja ja 45 153,31

euroa kuluja.

FRISBEEGOLF

Frisbeegolf on suosittu ja matalan
kynnyksen ulkoilu- ja harrastemuoto.

Vuoden aikana frisbeegolfia harrastet-

tiin 34 jasenyhdistyksessa.

Suomen Latu jatkoi yhteistycta
Suomen Frisbeegolfliiton ja Suomen
Frisbeegolfkouluttajien kanssa. Fris-
beegolfin ohjaajakoulutuksia jarjes-
tettiin yksi, josta valmistui 10 uutta
ohjaajaa. Jasenyhdistykset jarjestivat
kolme lajikurssia.

Yhdelle jasenyhdistykselle myonnettiin
toimintatukea uuden radan rakentami-
seen. Frisbeegolfia esiteltiin aktiivisesti
vuoden aikana erilaisissa tapahtumissa,
muun muassa Nuku yo ulkona -tapah-
tumissa ympari maata.

Kotkassa jarjestettin elokuussa Suo-
men Ladun jasenille tarkoitettu
mestaruuskilpailu, johon osallistui 30
frisbeegolfaajaa. Suomen Latu Kiilo-
paalla jarjestettiin UKK Open -kilpailu

kesakuussa.
Frisbeegolftoiminnasta aiheutui

28 605,51 euroa kuluja ja 472,94

euroa tuottoja.



RULLAHIIHTO

Suomen Latu jatkoi rullahiihdon esit-
telya jasenyhdistyksilleen. Tutustut-
taakseen yhdistyksia hithdon kesaiseen
sovellukseen jarjestettiin kuudella
paikkakunnalla rullahiihto tutuksi
-kiertue, johon osallistui yhteensa 90
rullahiihtajaa.

Paakaupunkiseudulla toteutettiin 17
rullahithto tutuksi -tekniikkakurssia
Helsingin Paloheinassa ja Espoon
Oittaalla. Kursseille osallistui 127 rulla-
hithdosta kiinnostunutta.

Suomen Latu toteutti rullahiihto-
toimintaa yhteistyossa Marwe Oy:n
kanssa.

Rullahiihtotoiminnasta aiheutui
600,00 euroa tuottoja ja 7 694,94

euroa kuluja.

MUUT LAJIT

Sauvakavely ja kavely

Suomen Latu edisti sauvakavelya
tarjoamalla sauvakavelykoulutusta ja
materiaaleja jasenyhdistyksille. Sau-
vakavelyn ohjaajakurssilla koulutettiin
kymmenen uutta sauvakavelyohjaajaa.
Suomen Latu jatkoi yhteistyota Inter-

national Council Of Nordic Walking
-yhdistyksen kanssa.

Suomen Ladun jasenyhdistyksista 59
jarjesti kavelytoimintaa vuoden aikana.
Kavelytoimintaan osallistui yhteensa
reilut 6 200 kavelijaa. Sauvakavelya
puolestaan jarjestettiin 46 jasenyhdis-
tyksen toimesta. Sauvakavelytoimin-
taan osallistui yhteensa noin 5700

Kavely- ja sauvakavelytoiminnasta
aiheutui 475,00 euroa tuottoja ja
1841,00 euroa kuluja.

Geokatkaily

21 jasenyhdistysta jarjesti geokatkoily-
toimintaa tai -kursseja. Yhdistyksia
kannustettiin osallistumaan maailman-
laajuiseen CITO-viikkoon jarjestamalla
CITO-siivoustapahtumia katkailijoille.

Vuoden 2019 Midnight Sun Geocach-

ing Mega-eventin valmistelut aloi-

tettiin palkkaamalla koordinaattori ja
perustamalla tyoryhma koordinoimaan
tapahtuman jarjestelyja. Saariselan
alueelle perustettavan Geolour-kat-
koilytuotteen suunnittelu aloitettiin.

Angry Birds Go Snow- ja Nuku yo
ulkona -tapahtumissa oli mukana
geokatkoily-aktiviteetteja.

Garminin lahjoittamat Suomen Ladun
GPS-laitteet olivat kaytossa yhteensa
noin kymmenessa tapahtumassa tai
koulutuksessa.

Geokatkoilytoiminnasta aiheutui

16 349,19 euroa kuluja.

Lumikenkaily

50 jasenyhdistysta jarjesti lumiken-
kailytoimintaa, johon osallistui yh-
Jasenyhdistysten lumikenkailykursseja
jarjestettiin kuusi ja nithin osallistui
puolestaan jarjesti kaksi lumikenkailyn
ohjaajakurssia ja niissa koulutettiin 18
uutta lumikenkailyohjaajaa.

Suomen Ladun ulkoilukeskukset jarjes-
tivat lumikenkailyretkia ja vuokrasivat
lumikenkia seka yksityishenkiloille,
oppilaitoksille etta yrityksille. Suomen
Latu Kiilopaan kiintorastiverkosto ja
geokatkopolut tukivat lajin toimintaa

Suomen Latu jatkoi yhteistyctaan
valtakunnallisen lajia edistavan jasen-

ry:n kanssa.

Lumikenkailytoiminnasta aiheutui

3 548,24 euroa kuluja.

Retkiluistelu

Retkiluistelua edistaa paaasiassa
Suomen Retkiluistelijat (SRL), joka on
Suomen Ladun jasenyhdistys. Yhdistys
jarjesti vuoden aikana 11 tulokasluentoa
ja yhteensa 285 retkea, joille osallistui
yhteensa noin 3192 luistelijaa.

Melonta
Jasenyhdistyksissa jarjestettiin melon-
taa 554 kertaa yhteensa yli 6 000

melojalle.

Suomen Latu organisoi yhteistyo-
kumppaninsa kanssa kesakuun lopus-
sa Lohjanjarvella retkipainotteisen
melontaohjaajakurssin, jolle osallistui
viisi henkiloa.

34. Suomi Meloo melottiin reitilla
Kuopio-Imatra 9.-15.6. Mukana
tapahtumassa oli noin 432 henkiloa
yhteensa 49 joukkueessa. Jarjestajana
oli Suomi Meloo -organisaatio.

Eramelonnan SM-kilpailut pidettiin
Lappeenrannassa Saimaan Ladun toi-
mesta 26.-27.5. Tapahtumaan osallistui
55 henkiloa 28 joukkueessa.

Lumenveisto

Ensimmaista kertaa jarjestetty Ulkona
kuin lumiukko -kampanja saavutti
vahalumisesta talvesta huolimatta heti
suuren suosion. Mukana veistamassa
oli yhteensa 54 jasenyhdistysta ja 76
yhdistykselle lahetettiin materiaalia.

Lumenveiston SM-kilpailut pidettiin
Kuusankoskella 26.-28.1. Viikonlopun
aikana syntyi 40 veistajan toimesta
20 lumiveistosta, joita kavi ihailemassa

reilusti yli 10 000 katsojaa.

Ikiliikkujat

Erityisesti ikaihmisille suunnattua
toimintaa jarjestettiin yhteensa 867
kertaa. Suomen Latu myonsi tukea
yhdeksalle jasenyhdistyksen lkilitkku-
ja-hankkeelle, yhteensa 9 790 euroa.
Hankkeen avulla on ikaihmisia viety
retkille, hankittu ulkoiluttajille kou-
lutusta ja virkistysta seka avustettu
kahden riksapyoran hankintaa.




LASTEN JA PERHEIDEN TOIMINTA

Lasten ja perheiden toiminnassa yhdistyy liikunta, luonnossa toimiminen seka yhdessaolo. Valitimme terveita elaman-

arvoja sekd myédnteista asennetta liikuntaa ja luontoa kohtaan. Jisenyhdistysten vapaaehtoisvoimin tapahtuvaa toimin-

taa tuettiin monin tavoin.

Perheliikunnan lisaaminen oli yksi koko
Jjarjeston strategisista tavoitteista.
Jasenyhdistysten jarjestamaan perhe-
likuntatoimintaan osallistuvien maara
kasvoi perati 120 % edellisesta vuodes-
ta. Kasvun mahdollisti monipuolinen
perhetapahtumien kirjo, mm. Angry
Birds Go Snow, Unelmien likuntapaiva
ja Nuku yo ulkona, seka Perhelikunnan
kehittamishankkeen tuottama moni-
puolinen tuki yhdistyksille. Partioaitan
Ymparistobonus monipuolisti yhdistys-
ten metsamorritoimintaa ja maksutto-
mat kurssipaikat tukivat perustoimin-
taa.

Jasenyhdistykset jarjestivat yhteensa
909 lasten ja perheiden tapahtuma-
kertaa, joissa osallistujia oli 35 699.

Laajaan koulutustoimintaan osallis-
tui yhteensa 877 henkea. Erityisesti
Metsamorri- ja Luonnossa kotonaan

-kursseille osallistui varhaiskasvatuk-
sen ammattilaisia. Uusia kouluttajia
valmistui 17.

Lasten toiminnasta kertyi yhteensa
270 218,70 euroa kuluja ja 123 381,04
euroa tuottoja. Perheliikunnan hank-
keesta kertyi 55 919,49 euroa kuluja,
perhelilkunnan hankeavustusta saatiin

54 500 euroa.

METSAMORRI

Metsamorri on satuhahmo, joka
johdattaa lapset luontoon leikkien,
laulujen, lorujen ja likunnan kautta.
Metsamorri on laajasti ammatillisessa
varhaiskasvatuksessa kaytossa oleva
toimintamuoto kuin myos vapaa-ajan
kerhotoiminnassa, jolloin toteuttajina
ovat Suomen Ladun jasenyhdistykset ja
muut kolmannen sektorin toimijat.

Jasenyhdistykset jarjestivat vuoden
aikana yhteensa 242 Metsamorri-
retkea tai -tapahtumaa, joihin osallistui
yhteensa 3 595 lasta tai vanhempaa.
Varhaiskasvatuksen piirissa metsa-
morritoimintaa jarjestaa noin 31 %
Suomen paivakodeista (Luonto lahelle

ja terveydeksi -kysely 2014).

Kaikille avoimeen Metsamorri-klubiin
oli vuoden loppuun mennessa liittynyt
770 henkea. Klubilaisille lahetettiin
vuoden aikana kaksi sahkoista kirjetta.
Laadukkaasta metsamorritoiminnasta
myonnettiin Meilla on Metsamorri
-laatutunnus 62 taholle.

Metsamorrin ohjaajakoulutuksia jar-
Jestettiin yhteensa 38 ja niille osallistui
541 henkea (ks. s. 15). Metsamorri
esiopetuksessa -teemakurssin uudista-
minen kaynnistyi. Metsamorrin koulut-



tajakoulutuksesta valmistui kuusi uutta
kouluttajaa. Metsamorrikouluttajille
jarjestettiin kaksi taydennyskoulutusta.
Kurssimarkkinointia tehtiin erityisesti
kuntatasolla painottuen tana vuonna
Lounais-Suomeen.

Yhteistyossa Suomen Metsayhdistyk-
sen ja Finlands Svenska ldrott rf:n
kanssa jarjestettiin Kansainvalisena
metsien paivana 21.3. Minun puuni
-paiva, johon osallistui 8 883 lasta ja
1186 aikuista. Siemenet lahjoitti Sie-
men Forelia.

Suomen Latu sai metsamorritoimin-
taan Partioaitan 365-klubin ymparis-
tobonuksen tukea 27 395 euroa. Tukea
kaytettiin monipuolisesti jasenyhdisten
vapaaehtoisvoimin tapahtuvaan metsa-
morritoimintaan. Yhdistyksiin toimi-
tettiin yhteensa 37 varustepakettia.
Lisaksi jasenyhdistysten kouluikaisten
metsavaeltajatoimintaan koulutettiin 11
uutta ohjaajaa, laadittiin uutta materi-
aalia ja tuettiin yon yli retkia. Kaikki 60
Meilld on Metsamorri -laatutunnus-
tahoa palkittiin kukin viidella luupilla.
Luontokeskus Haltiassa jarjestettiin
tapahtuma perheille. Metsamorrista
tehtiin animoitu versio ja toiminnan
esittelyvideo.

Metsamorritoiminnasta kertyi 147
459,98 euroa kuluja ja 80 737,00

euroa tuottoja.
MUUMIEN ULKOILUKOULUT

Muumien ulkoilukoulut vievat muumi-
teeman innostamana lapset ja perheet
retkeilemaan lahiluontoon ympari
vuoden. Muumien ulkoilukoulut sisal-
taa Muumien hiihto-, lumikenkaily- ja
retkeilykoulut.

Suomen Ladun jasenyhdistykset
jarjestivat vuoden aikana yhteensa

113 Muumien ulkoilukoulua tai Muu-
mien ulkoilukoulu -tapahtumaa, joihin
osallistui yhteensa 2 402 lasta tai
vanhempaa. Jasenyhdistyksia tuettiin
vuokraamalla heille tapahtumia varten
muumipukua ja tuottamalla toimintaa
tukevaa materiaalia.

Muumien ulkoilukoulujen ohjaajakurs-
seja toteutui 6 ja uusia ohjaajia valmis-

tui 68.

Muumien hiihtokoulun kouluttaja-
koulutuksesta valmistui 5 uutta
kouluttajaa.

Muumien ulkoilukoulutoiminnasta
aiheutui yhteensa 29 949,91 euroa
kuluja ja 4820 euroa tuottoja.

LUONNOSSA KOTONAAN

Luonnossa kotonaan (LK) on ulkoilma-

koululaisten iltapaivakerhojen verkosto.

Verkoston toimintaa koordinoi Suomen
Latu.

Vuoden lopussa LK-toimipaikkoja oli
36. Lapsia toiminnassa oli mukana

yhteensa n. 800.

Verkostoon pidettiin yhteytta viidella
toimipaikkakirjeella seka omassa Face-
book-ryhmassa. Verkostotapaamiset
jarjestettiin Laukaassa ja Vantaalla.
Niihin osallistui yhteensa 61 henkea.

Maaliskuussa LK-toimintaa uudis-
tettiin edellisena vuonna toteutetun
toiminnan arvioinnin pohjalta. Uudis-
tusten tavoitteena oli keskittya entista
selkeammin toimipaikkojen ulkoilma-
elaman tukemiseen ja sujuvoittaa kay-
tanteita entisestaan. LK -tyoryhman
merkittavin tyo oli uudistusten laati-
minen ja jalkauttaminen. LK-tyoryhma
kokoontui nelja kertaa.

LK-koulutus kiinnosti ja koulutustoi-
minta oli vilkasta. Luonnossa koto-
naan -peruskursseja toteutui 13 ja
taydennyskoulutuksia yksi. Toimintaa
esittelevia tyopajoja oli nelja. Koulut-
tajakoulutuksesta valmistui kuusi uutta
kouluttajaa. Yhteeensa LK -koulu-
tuksiin osallistui vuoden aikana 258
henkea.

Luonnossa kotonaan -toiminnasta ker-
tyi yhteensa 43 789,53 euroa kuluja ja
28 621 euroa tuottoja.

LASTENTOIMINNAN TYORYHMA
JA LATUNEN -LASTENTOIMI-
JOIDEN VERKOSTO

Lastentoiminnan tyoryhma kokoontui
nelja kertaa. Tyoryhman paatavoittee-
na oli alueellisen lasten ja perheiden
toiminnan tukeminen ja Latunen-ver-
kostotapaamisen suunnittelu ja
toteutus. Tyoryhman jasenet tapasivat
alueyhdyshenkiloita seka aluekokouk-
sissa etta aluetyoryhmien tapaamisessa

Kokkolan Ohtakarissa.

Latunen-verkostotapaaminen pidet-
tiin Seinajoella 13.10. Tapaamiseen
osallistui 21 henkiloa 13 yhdistyksesta.
Teemana oli yhdenvertaisuus ja lasten
soveltava liikunta. Tapaamisen yhtey-
dessa jarjestettiin myos ensimmainen
"Tunteet Hukassa” -metsaseikkailun
pilottikoulutus.

Latunen-verkostoon kuului vuoden
lopussa 152 henkiloa 86 jasenyhdistyk-
sesta. Vuoden aikana lahetettiin kolme
verkostokirjetta ja verkoston jasenet
Jjakoivat kokemuksiaan aktiivisesti ryh-
man suljetussa Facebook -ryhmassa.

Latunen-verkoston kulut 6794,81 eu-
roa. Tyoryhman kulut 5547,93 euroa.

ANGRY BIRDS GO SNOW
-TAPAHTUMAT

Yhteistyossa jasenyhdistysten kanssa
jarjestettin kuusi perheille suunnattua
talvilikuntatapahtumaa. Paikkakunnat
olivat Hollola, Jyvaskyla, Mikkeli, Nur-
mijarvi, Seinajoki ja Ylivieska. Tapahtu-
mien toteutuksesta vastasi paikallinen
Jjasenyhdistys, jota jarjeston materiaali
Ja viestinta tukivat. Tapahtumat saivat
uuden ilmeen. Tapahtumiin osallistui
yhteensa 12 400 osallistujaa ja jar-
Jestelyista vastasi 450 vapaaehtoista.
Tapahtumien osalta tehtiin yhteistyota
Rovio Entertainment Ltd:n kanssa.

Ankkéri-tapahtumista kertyi yhteensa
8279,10 euroa kuluja.



KOULULAISET

Jasenyhdistysten yhteistyota koulujen
kanssa tuettiin erilaisella jakomateriaa-
lilla seka metsavaeltajatoiminnan kaut-
ta. Yhteistyota tehtiin mm. Ulko-opet
ry:n, Ulos oppimaan -koulutusten ja
Ymparistoopisto Syklin Ulkoluokka-

hankkeen kanssa.

Koululaistoiminnan kulut yhteensa

3485,11 euroa.

PERHELIIKUNTA

Perheliikunta on yksi jarjeston strategi-
an painopisteista. Opetus- ja kulttuuri-
ministerion rahoittama kolmivuotinen
Perheliikunnan kehittamishanke tukee
strategian toteutumista ja edistaa
matalan kynnyksen aikuisten ja lasten
yhteista liikuntaa.

Perheliikunnan osalta asetetut tavoit-
teet ylitettiin kirkkaasti. Perhelikuntaa
jarjestettiin 446 kertaa 83 yhdistyk-
sessa ja osallistujia oli noin 28 600.
Perheliikuntaa jarjestaneiden yhdis-
tysten maara kasvoi 38 % ja osallis-

tujamaara perati 120 %, kun tavoite
molemmissa oli 10 %.

Perheliikunta lapaisi kauttaaltaan
Suomen Ladun toiminnan, niin yhdis-
tysten tapahtumissa, valtakunnallisissa
kampanjoissa kuin viestinnassakin. Yh-
distysten perhetapahtumia ja -likuntaa
tuettiin jarjeston verkkosivuilta loyty-
villa ja yhdistyksiin suoraan lahetetyilla
toimintavinkeilla ja materiaalituella.

Jasenyhdistyksille jarjestettiin kolme
alueellista Perheliikunta tutuksi -kou-
lutusta, joissa oli yhteensa 27 osallistu-
jaa 15 yhdistyksesta. Lisaksi jarjestettiin
matalan kynnyksen perhetapahtumien
ja Ulkona kuin lumiukko -kampan-

jan tueksi kaksi Lumenveisto tutuksi
-kurssia, joihin osallistui 31 jasenta 13
yhdistyksesta. Perheliikunta yhdistys-
toiminnassa -tilauskursseja jarjestettiin
kaksi, toinen Leppavirran kunnalle ja
toinen Allergia,- iho- ja astmaliiton
vertaisohjaajille.

Perheliikunnan kehittamishankkeessa
pilotoitiin perhemelontaa yhteistyossa
Nurmijarven Ladun ja Padasjoen Ladun
kanssa. Perhemelonnasta ja koko per-
heen retkeilysta laadittiin ohjeistusta
ja vinkkeja ohjattuun ja omatoimiseen
toimintaan. Lisaksi tuotettiin materiaa-
lia omatoimiseen luontolitkuntaan.

OHJAAIJILLE 2018

Yhteensa

Metsamorriohjaajan peruskurssi
Metsanuppuset ja -myttyset -teemakurssi
Metsamorri ystavineen -teemakurssi
Metsavaeltajatoiminnan ohjaajakurssi
Luonnossa kotonaan -peruskurssi

Luonto toimintaymparistona -tyopaja
Muumien retkeilykoulun ohjaajakurssi
Muumien hiihtokoulun ohjaajakurssi
Perheliikunta tutuksi -tyopaja

Elokuusta 2018 alkaen toteutettiin
Joka kuukauden ensimmainen lauantai
yhteistyossa Espoon Ladun kanssa.
Paivien tavoitteena on esitella erilaisia
ulkoliikuntalajeja kaike ikaisten lasten
perheille. Syksyn aikana perhepaivia oli
viisi ja osallistujia yhteensa noin 630
hloa.

Perheliikunnasta ja sen eri toiminta-
malleista viestittiin aktiivisesti jarjeston
eri viestintakanavissa. Myos monet
ulkopuoliset mediat hyodynsivat Suo-
men Ladun asiantuntemusta perhe- ja
luontoliikunnasta. Tasta esimerkkina
on yhteistyossa SanomaPron kanssa,
osaksi Oppi & llo -sarjaa, tuotettu
Luontoon -korttipakka.

Suomen Latu toimi aktiivisena jasene-
na valtakunnallisessa Liikkujan polku

- Perhelikunnan teemaryhmassa ja
Olympiakomitean koordinoimassa
Eri-ikaiset yhdessa lilkkeella -viestinta-
ryhmassa.

Perheliikuntatoiminnan kulut yhteensa
73 614,23 euroa kuluja, perhelikunnan

hankeavustusta saatiin 54 500 euroa.

LASTEN JA PERHEIDEN TOIMINNAN KURSSIT

KURSSEJA/OSALLISTUJIA
29/423
5/74
176
3/38
13/175
4/66
3/36
3/32
3/27
64/877




TAPAHTUMAT

UNELMIEN LIIKUNTAPAIVA

nen yhteinen likuntapaiva, johon kaikki
voivat osallistua ja jolloin kuka tahansa
voi jarjestaa likuntatapahtuman.

Suomen Latu ja Sydanliitto valitsivat
vuoden 2018 Unelmien liikuntapaivan
teemaksi perheliikunnan. Paikallisyh-
distyksia kannustettiin jarjestamaan
omilla paikkakunnilla ja yhteistyossa
toistensa kanssa kaikille avoimia pop
up -henkisia ulkolitkuntatapahtumia
Lautapelit pihapeleina tai Lahiret-
ki-teemalla. Suomen Latu ja Sydanliit-
to tukivat tapahtumia viestinnallisesti
ja vinkki- ja materiaalituella. 9. ja 10.5.
jasenyhdistykset jarjestivat yhteensa
45 tapahtumaa, joista 23 yhteistyossa
paikallisen sydanyhdistyksen kanssa.
Monessa tapahtumassa on ollut muka-
na myos muita yhteistyotahoja.

#ULKONAKUINLUMIUKKO

Suomen Ladun juhlavuosi kaynnistyi
#ulkonakuinlumiukko-kampanjan
merkeissa. Kampanja kaynnistyi valta-
kunnallisesti jarjeston syntymapaivana
28.1,, jolloin jarjestettiin starttitapah-
tuma jokaisella latualueella. Kahdek-
salla paikkakunnalla ympari Suomen
rakennettiin tuolloin 80 lumiukkoa
Jjasenyhdistysten voimin. Kampanja-
aikana 28.1.-11.3. jasenyhdistykset
jarjestivat n. 70 erilaista lumiukko-
aiheista tapahtumaa ympari maata.
Myos kunnat innostuivat kampanjasta
ja lumiukkopuistoja rakentui useita
ympari Suomen.

Yhdistysten jarjestamiin tapahtumiin
osallistui yli 10 000 osanottajaa.
Taloustutkimuksen kyselyn mukaan
lumiukkokampanjaan osallistui yli

40 000 suomalaista ja siita oli kuullut
23 % suomalaisista. #Ulkonakuinlumi-
ukko-kuvakisaan tuli eri kanavissa noin
1000 kuvaa. Kampanjan koulumate-
riaalit lahetettiin noin 150 koululle tai
varhaiskasvattajalle.

Kampanja nakyi hyvin myos mediassa:
tapahtumaan liittyen oli yli 50 media-
osumaa ja lumiukot saivat nakyvyytta
paauutisia myoten.

Lumiukkokampanjasta kertyi 62 011,82

euroa kuluja.
NUKU YO ULKONA 8.9.

Suomen Latu haastoi kaikki nukku-
maan yon ulkona 8.9. Samassa yh-
teydessa jarjestettiin jasenyhdistysten
kanssa kahdeksan isompaa metsahotel-
lia: Inkoon Kopparnasissa, Rithimaella,
Savonlinnassa, Kankaanpaassa, Aetsis-
53, Ylivieskassa, Reisjarvella ja Kemissa.
Lisaksi jasenyhdistykset jarjestivat n.
60 erilaista Nuku yo ulkona -tapahtu-
maa ympari maata. Myos monet muut
yhdistykset ja yritykset osallistuivat
kampanjaan ja jarjestivat omia tapahtu-
miaan. Haasteen kumppaneina toimi-
vat Fjallraven, Partioaitta ja Suomen

Metsasertifiointi - PEFC.

Nuku yo ulkona -tapahtumiin osallistui
yli 3 000 osanottajaa. Taloustutkimuk-
sen kyselyn mukaan Nuku yo ulkona
-haasteeseen osallistui yli 40 000
suomalaista ja siita oli kuullut 55 %
suomalaisista.

Haaste otettiin hyvin vastaan myos
mediassa: tapahtumaan liittyen oli yli
100 mediaosumaa ja teema puhutti
useilla radiokanavilla. Sosiaalisessa me-
diassa tapahtumat tavoittivat yli 260
000 henkiloa ja instagramissa julkais-
tiin tapahtumaviikonlopun aikana yli

3 000 kuvaa aihetunnisteella
#nukuyoulkona.

Nuku yo ulkona -kampanjasta kertyi
kuluja 71 399 euroa ja tuottoja 10 000

euroa.

Kampanjan yhteydessa jarjestetysta
retkeilykiertueesta aiheutui kuluja

lisaksi 13 697,18 euroa.

TAPAHTUMAMARKKINOINTI

Jarjesto tuki jasenyhdistyksiaan
iimaisella tapahtumamarkkinointima-
teriaalilla. Yhdistyksille jaettiin Suomen
Ladun ilmeen mukaisesti tehtyja beach
flageja 13 kpl, A-telineita 9 kpl, kootta-
via LIITY-tiskia 12 kpl ja 9 kpl Suomen
Latu-tapahtumatelttaa. Toimintakyse-
lyn mukaan yhteensa 124 yhdistysta

kaytti materiaalia hyvakseen.

Tapahtumamarkkinointi aiheutti

yhteensa 26 441,01 euroa kuluja.




eri tavoin. Tukitoimia olivat mm. jasenrekisteripalvelu, yhdistyksille tarjottavat sihkaiset jarjestelmat, tapahtumien

Jjarjestamisessa auttaminen, kouluttaminen, aluetoiminnan tuki seka henkilskunnan tarjoama neuvonta ja tuki.

Tassa kappaleessa esitetysta jarjesto-
toiminnasta kertyi yhteensa 1141364,75
euroa tuottoja (suurimpana jasenmak-
sut 1015797,21 euroa) ja 539 786,22
euroa kuluja. (edellisen vuoden vu-
ke-luvussa ei mukana hlostokulut).

80-VUOTISJUHLAVYUOSI

Suomen Latu taytti 28. tammikuuta
80 vuotta. Merkkivuotta juhlittiin vuo-
den aikana monin eri tavoin. Latu&Pol-
ku-lehden valissa julkaistuun juhlavuo-
den liitteeseen oli koottu ulkoilulajien
historiaa vuosien varrelta. Lisaksi
vuoden lopussa lehden valissa jasenille
lahettiin jo perinteeksi muodostunut
juhlavuoden paahine, joka talla kertaa
oli putkihuivi.

Varsinaisia syntymapaivajuhlia vietet-
tiin tunnelmallisesti huhtikuun lopulla

sen yhteydessa. Mukana oli ennatys-
maisesti 90 jasenyhdistysta.

JASENREKISTERIPALVELU

Kahta yhdistysta lukuun ottamatta
kaikki jasenyhdistykset olivat keskite-
tyssa jasenrekisterissa (Ankkuri). Suo-
men Latu peri jasenmaksut jasenilta ja
tilitti yhdistyksien osuudet maksuista
nelja kertaa vuodessa. Ankkuria kaytti
tietojen selaamiseen seka listojen ja
osoitteistojen muodostamiseen 178
lutettiin syyskokouksen yhteydessa.
Jasenyhdistyksille toimitettiin heidan
pyynnostaan maksullisia osoitteistoja.

Jasenrekisteripalvelusta tehtiin jasen-
yhdistysten kanssa kirjallinen sopimus,
jossa maaritellaan mm. jarjeston ja
jasenyhdistysten valinen tyonjako seka
muuttuneen tietosuojalainsaadannon

huomioiminen. Vuoden loppuun men-
nessa 173 yhdistysta oli allekirjoittanut
sopimuksen.

SAHKOISET PALVELUT

Yhdistyspalvelut on jasenyhdistysten
luottamushenkiloille luotu verkko-
palvelu, jossa yhdistykset yllapitavat
perustietoja omasta yhdistyksestaan.
Naita tietoja hyodynnetaan monissa
jarjeston toiminnoissa, kuten jasen-
maksujen laskutuksessa, liittymislo-
makkeen toiminnassa seka yhteyden-
pidossa yhdistyksiin. Myos yhteinen
tapahtumakalenteri toimii Yhdistyspal-
velussa. Palvelun kayttoa koulutettiin
aluetapahtumissa ja jarjeston kokouk-
sissa. Vuoden lopussa yli 170 yhdis-
tyksella oli tunnukset jarjestelmaan
ja rekisteroityneita kayttajia niilla oli

yhteensa 663.



Jasenyhdistysten mallisaannot paivi-
tettiin ja tallennettiin patentti- ja
rekisterihallituksen Liittokaista-palve-
luun, mista ne ovat jasenyhdistyksille
helposti ja edullisesti kayttoonotetta-
vissa. Saantoasiaa esiteltiin jasenyhdis-
tyksille kevatkokouksessa seka Litkut-
taja-verkkolehdessa.

VAPAAEHTOISTOIMINNAN
KEHITTAMINEN

Lahes kaikki toiminta Suomen Ladun
Jjasenyhdistyksissa perustuu vapaa-
ehtoisuuteen. Vapaaehtoistoiminnan
kehittaminen onkin yksi strategian pai-
nopisteista. Jasenyhdistyksissa tehtiin
vuoden aikana perati 261 500 tuntia
vapaaehtoistyota ja vapaaehtoistoimin-
nassa oli mukana 5 300 henkiloa

(2 800 naista, 2 500 miesta). Uu-

sia vapaaehtoisia saatiin mukaan noin
500. Vain seitsemalla yhdistyksella oli
palkattua tyovoimaa. Luvut perustuvat
toimintakyselyssa koottuihin tietoihin

164 yhdistyksesta.

Vapaaehtoistoiminnan tyoryhma
kaynnisti marraskuussa jasenyhdistys-
ten kouluttamisen vapaaehtoistyohon.
Vapaaehtoistoiminta jasenyhdistykses-
sa -koulutus sisaltaa kaksi vikonloppua
Ja siina kaydaan lapi vapaaehtoistoimin-
nan kokonaisuus. Pilottikoulutuksessa
oli mukana kahdeksan jasenyhdistysta.

Suomen Ladulla oli tyoryhma kaikissa
avainlajeissa seka lisaksi seitseman
muuta tyoryhmaa, joissa tyoryhmiin
valitut vapaaehtoiset edistivat jarjeston
tavoitteita (ks. sivu 35).

Yksi osa vapaaehtoistoimintaa on
vapaaehtoisten kiittaminen ja palkit-
seminen. Kevatkokouksessa jaettiin
osoitukset vapaaehtoistyossa ansioitu-
neille (ks. kpl Huomionosoitukset).

Vapaaehtoistoiminnan kehittamises-
ta kertyi yhteensa 16 464,00 euroa
kuluja.

ALUETOIMINTA

Aluetoiminnan kehittaminen on yksi
strategian painopisteista. Jasenyhdis-
tykset jakautuvat kahdeksaan epa-

viralliseen latualueeseen, jotka ovat:
Lappi, Oulu, Keski-Suomi, Savo-Kar-
jala, Hame, Kymi-Vuoksi, Uusimaa ja
Lounais-Suomi. Viisi Oulun latualueen
yhdistysta siirtyi loppuvuonna Savo-
Karjalan latualueeseen.

Alueyhdyshenkilciden tukena olevat
aluetyoryhmat toimivat lahes kaikilla
latualueilla. Yhteistoimintaa edistettiin
korvaamalla matkakulujen lisaksi myos
muita toiminnallisia kuluja. Kullekin
latualueelle oli maaritelty budjetti,

jota alueet kayttivat tapahtumien ja
kokousten jarjestamiseen. Yhteenlas-
kettuna alueiden budjeteista kaytettiin
vuoden aikana 75 %.

Alueyhdyshenkilcille jarjestettiin kaksi
Sastamalassa seka 17.-19.8. Ohtaka-
rissa yhdessa kaikkien aluetyoryhmien
kanssa.

Aluetoiminnasta kertyi kuluja

49 347,37 euroa.

JARJESTON KOKOUKSET JA
JARJESTOKOULUTUKSET

Jarjeston vuosikokoukset ovat tarkeita
koulutuksen, kohtaamisen ja yhtei-
sollisyyden rakentamisen paikkoja.
Juhlavuotena kevatkokous jarjestettiin
poikkeuksellisesti pohjoisessa, kevat-
hangilla Suomen Latu Kiilopaalla.

Kiillopaan kokouksessa 27.4.-1.5. oli
edustettuna 90 jasenyhdistysta.
Viikonlopun aikana tyoskenneltiin
lukuisissa eri tyopajoissa niin sisalla kuin

ulkona. 80-vuotiasta Suomen Latua
juhlittiin 1.5. illalla aariaan myoten
taynna olevassa Kiilopaa-salissa.

Syyskokouksessa Espoon Haltiassa
20.-21.10. valtakirjan oli jattanyt 60
yhdistysta. Lauantain ohjelmassa oli
monipuolisesti vaikuttamisasiaa, rahoi-
tuskanavien esittelya seka kaytannon
tyopajoja eri aiheista.

Jarjeston kokouksista aiheutui yhteensa
87 308,76 euroa kuluja ja 20 500,55

euroa tuottoja.

Luottamushenkilokoulutuksia jarjes-
tettiin maaliskuussa kaksi, Rokualla ja
Pieksamaella.

JASENHANKINTA JA JASEN-
EDUT

Jasenhankintakampanjoita toteutettiin
valtakunnallisesti seka yhdessa jasen-
yhdistysten kanssa ahkerasti, innok-
kaasti ja tuloksellisesti.

Valtakunnallinen Hanki jasen -kam-
panja jatkui kahdeksatta vuotta.
Toukokuussa voimaan tulleen GDPR-
asetuksen takia kampanjassa oli taukoa
toukokuusta marraskuuhun. Kolmessa
Latu&Polku-lehden numerossa julkais-
tiin Hanki jasen -kampanja, jonka
kautta saatiin 406 uutta jasenta yhdis-
tyksiin.

Suomen Ladun ja jasenyhdistyksen
Jjasenyytta markkinoiva AS-kokoinen
kaksipuoleinen esite tuotettiin 24

Jjasenyhdistykselle.

Toimintakyselyn mukaan 101 yhdistysta osallistui vuoden aikana alue-

toimintaan . Yhdistysten aluetoiminnalle antama arvosana oli keski-
arvoltaan 3,7 (asteikolla 1-5, jossa 5 on paras).

Jasenyhdistysten osallistuminen aluetoimintaan:

Tiedotimme omalle jasenistolle alueen toiminnasta 112

Osallistuimme aluekokoukseen

Tiedotimme omasta toiminnasta alueelle

Osallistuimme alueen tapahtumiin
Jarjestimme alueen yhteisen tapahtuman 35

22

Emme osallistuneet

o
90
78




kevaan valmistujaiset seka joulu)
mainostettiin Suomen Ladun lahjaja-
senyytta verkkosivulla ja sosiaalisessa
mediassa. Uusia lahjajasenyyksia lunas-
tettiin 88 kappaletta.

Joulukuussa aloitettiin kuuden kuukau-
den Google Display- mainonta vies-
tilla ”Loyda oma tapasi ulkoilla. Liity
Suomen Ladun jaseneksi!”. Mainokset
oli optimoitu nakymaan Suomessa ul-
koilmaihmisille, terveyden ja kuntoilun
harrastajille, talviurheilulajien harrasta-
Jille seka urheilusta ja kuntoilusta tietoa
etsiville henkiloille. Kampanjan bud-
Jetiksi asetettiin 600€ ja silla saatiin
noin 450 uutta kavijaa Liity jaseneksi
-sivuille.

Marraskuussa toteutettiin lisaksi Tori.fi-
verkkosivustolla bannerimainoskam-
panja, johon kaytettiin kaksi kolmas-
o0saa messuarvonnasta voittamastam-
me 10 000 euron mainoslahjakortista.
Kampanja saavutti n. 400 000 naytto-

kertaa ja saimme verkkosivuillemme

Jasenhankintaa tehtiin aktiivisesti
kaikkien kampanjoiden ja tapahtumien
yhteydessa. Hiihtokiertueelle, Angry
Birds Go Snow -tapahtumiin ja Nuku
yo ulkona -tapahtumiin raataloitiin
Jjasenhankintakampanijoita ja kilpailuja
aktiivisimmasta jasenhankkijasta. Ja-
senyydesta kerrottiin aktiivisesti myos
Suomen Ladun koulutuksissa, kursseil-
la, Suomen Latu Paloheinassa, Suo-
men Latu Kiilopaalla ja Suomen Latu
Oittaalla. Omien tapahtumien lisaksi
Jjasenhankkijat olivat lasna Suomen La-

dun omalla pisteella Retkelle-messuilla.

Uutena toimintatapana tapahtumissa
kerattiin Suomen Ladun jasenyydesta
kiinnostuneiden yhteystiedot ja heidat
kontaktoitiin joko paikallisyhdistyksen
tai Suomen Ladun toimiston toimesta
tapahtuman jalkeen.

Jasenhankkijoista kootussa Facebook-
ryhmassa oli vuoden lopussa 80
aktiivista toimijaa. Ryhman jasenet
hankkivat uusia jasenia seka kehitta-
vat olemassa olevaa jasenhankinta- ja
tapahtumatukimateriaalia.

Jasenhankkijaryhmalla oli maaliskuus-
sa tapaaminen Partaharjulla. Paikalla
oli 30 henkea. Ryhma tapasi myos
jarjeston syyskokouksen yhteydessa
Solvallassa. Talloin lasna oli 19 hen-
kiloa. Tapaamisissa kouluttauduttiin
jasenhankinnassa ja jaettiin parhaita
kokemuksia ja kaytantoja yhdistysten
kesken.

Jasenyhdistyksille lahetettiin vuoden
aikana noin 200 jasenhankintaan liitty-
vaa materiaalipakettia. Jasenhankintaa
yhdistyksissa toteutettiin eniten oman
toiminnan yhteydessa, tapahtumissa ja
yhdistyksen kotisivuilla.

Suomen Ladulla on jasenetuja tarjoavia
kumppaneita, jotka edistavat ja tukevat
likunnallista elamantapaa. Yhteensa 22
tahoa tarjosi jasenistolle jasenetuja tai
oli muuten tukemassa toimintaa. Ja-
senedut julkaistiin kokonaisuudessaan
jarjeston verkkosivulla seka nostoja
Latu&Polku-lehdessa ja uutiskirjeessa.

Jasenhankinta aiheutti yhteensa

32 321,09 euroa kuluja.

Ulkoilukumppaneilta saatiin tuloja

yhteensa 20 250 euroa.

ANSIOMERKIT JA HUOMION-
OSOITUKSET

Tunnustuksena Suomen Ladun tai sen
jasenyhdistyksen toiminta-ajatuksen
toteuttamisesta seka jarjesto- ja
talkootyosta Suomen Latu myontaa
erilaisia huomionosoituksia.

80-vuotisjuhlien kunniaksi jarjeston
kevatkokouksessa kutsuttiin Suomen
Ladulle kaksi uutta kunniajasenta:

Jukka Levola ja Raimo Maenpaa.

Korkeinta huomionosoitusta eli kul-
taista ansiomerkkia myonnettiin kolme
kappaletta: Seppo Arvio Ounasvaaran
Ladusta, Anja Korhonen Juankosken
Kuntoilijoista ja Raimo Maenpaa Suu-

pohjan Ladusta.

Tahko Pihkala -mitaleita myonnettiin
kaksi: Mattias Puronniemi Tampereen
Taivaltajista seka Raimo Karjalainen
Kotkan Ladusta.

Lista ansiomitaleita saaneista henkiloista
on vuosikertomuksen liitteena sivulla 32.
+  Kultainen ansiomitali 36 kpl

+  Hopeinen ansiomitali 40 kpl

+  Pronssinen ansiomitali 70 kpl

Kevatkokouksessa myonnettiin myos

ensimmaista kertaa uusia huomion-

osoituksia:

+  Vuoden Innostaja, Satu Eklund,

Raision Rinkka

Vuoden Ulkoilija, Jorma Kentta,

Rauman Latu

«  Vuoden Nuori latulainen, Mimmi
Mikkanen, Juankosken Kuntoilijat

+  Vuoden Vapaaehtoinen, Antti
Nikkinen, Kangasalan Latu

+  Vuoden Latuyhdistys, Puijon Latu

Vuoden Latuyhdistys sai palkinnoksi
Jaakko Paavela -stipendin (1210 eu-
roa). Antti Nikkinen oli my6s Suomen
Ladun ehdokas Kansalaisareenan
Vuoden vapaaehtoiseksi.

MUUT JASEN- JA YHDISTYS-
PALVELUT

Yhdistystoiminnan kehittamiseksi

on jaseniston toiveiden kuuleminen
ensiarvoisen tarkeaa. Suomen Ladun
laatimassa jasenkyselyssa on valmiiksi
luodut, yhdistyksille sopivat kysymyk-
set, joihin jasenet vastaavat sahkoisen
linkin kautta. Kyselyn sulkeuduttua
yhdistys saa kyselyn tulokset itselleen
Jjatkotoimenpiteita varten. Yksi tunturi-

kerho hyodynsi kyselya vuonna 2018.

Suomen Latu maksaa vuosittain
Teosto-maksun, joka mahdollistaa mm.
elavan tai toistetun musiikin esitta-
misen jasenyhdistysten jarjestamissa
tapahtumissa.

Akumaja ja Dominickin mokki ovat
Jjasenyhdistysten kaytettavissa edul-
lisesti kurssi- ja muuhun kayttoon.
Akumaja sijaitsee Paistuntureiden
eramaa-alueen rajalla Akujoen varrella
tiettoman taipaleen takana Karigas-
niemella. Huollot ja rakennusasiat koh-
teessa hoiti Jyvaskylan Latu. Akumaja
oli kaytossa 3 viikkoa ja Dominickin

mokki 14 viikkoa.

Akumajan tulos oli -9 085,88 euroa.







VAIKUTTAMINEN

Suomen Latu oli kysytty kumppani erilaisiin tilaisuuksiin ja tysryhmiin tuomaan ulkoilun ja virkistyskayton nake-

------

PAIKALLISEN VAIKUTTAMISEN
TUKEMINEN

Paikallisia Vaikuta!-iltoja jarjestettiin
kuusi, Espoossa, Alajarvella, Mikke-
lissa, Hameenlinnassa, Tervolassa ja
Vantaalla. Useissa paikoissa oli erityi-
sia tavoitteita ulkoilun olosuhteiden
edistamiseksi. Keskeisena teemana oli
yhteistyo kunnan kanssa.

Vaikuta-verkkosivujen uudistus valmis-
tui palvelemaan yhdistysten vaikutta-
mistyota.

Vaikuttamistychon tarjottiin tukea

viestimalla aktiivisesti jarjeston eri

kanavissa. Suomen Latu auttoi paikal-

lisyhdistyksia tarpeen mukaan edunval-

vontatyossa. Vuoden aikana 46 jasen-

yhdistysta antoi yhteensa 113 lausuntoa

mm. seuraavanlaisista asioista:

«  virkistysalueiden metsanhoito-
suunnitelmista

«  rakennussuunnitelmista ja kaa-
voista

+ talviuintipaikasta

« ulkoilureittien kehittamisesta

« ulkoilureittien ja viristyalueiden
kartoista
«  ikaantyneiden ulkoilusta, esteetto-

myydesta

Kiilopaan kevatkokouksen yhteydessa
pidettiin kaksi vaikuttamiskoulutus-
pajaa. Olosuhdeverkostosta etsittiin
vapaaehtoisia mm. kyselytutkimuksen
vastauksien selvittamiseen, osallistujia
vaikuttamistyoryhmiin ja -kannan-
ottoihin, jokamiehenoikeus-aiheisiin
luentoihin ja artikkelien kirjoittajiksi.

GDPR:n vuoksi olosuhdeverkoston
sijaan yhdistyksille luotiin mahdollisuus
ja kannustettiin nimeamaan vaikutta-
misvastaava luottamushenkilo.

KUUKAUDEN ULKOILUTEKO

Kuukauden ulkoilutekojen nimeamista
jatkettiin. Kuukausittain valittavalla ja
julkistettavalla ulkoiluteolla halutaan
tehda nakyvaksi paikallista ulkoi-
luolosuhteisiin vaikuttamista ja hyvia
toimintatapoja.

SUOMEN LADUN VAALITEEMAT

Ulkoilun ja virkistyskayton tuottamaa hyvinvointia lisaavat tavoitteet

hallituskaudelle 2019-2023

1. Laaditaan ulkoilun ja luonnon virkistyskayton edistamisen strategia.
2. Luonnon virkistyskayton ja sen edistamisen koordinaatiovastuu-
ministerio on osoitettava selkeasti valtion hallinnossa ja sille on
varattava tarvittavat resurssit tehtavan hoitamiseksi.

3. Luonnon virkistyskayton perustan muodostavat jokamiehenoikeudet

turvataan lainsaadannossa.

4. Maankaytto- ja rakennuslain kokonaisuudistuksessa turvataan asuk-
kaille tarkeat lahimetsat, virkistysalueet ja vapaat rannat.

5. Laaditaan pitkan aikavalin suunnitelma Metsahallituksen luonto-
palveluiden retkeilyrakenteiden korjausvelan kuromiseksi kiinni.

Kuukauden ulkoiluteko ja siita kertova
juttu julkaistiin Liikuttaja-verkkoleh-
dessa ja sosiaalisessa mediassa. Juttu-
vinkki lahetettiin myos voittajapaikka-
kunnan medialle ja annettiin tiedoksi
kunnan virkamiehille.

Kuukauden ulkoilutekoja olivat:

+  Lahdessa toimenpideohjelma
panostaa ulkoiluun ja likuntaan

+ 250 metria pitkospuita ja uudet
kyltit — Vaasassa Pilvilammen
virkistysalue kunnostettu talkoo-
voimin

«  Aktiivinen osallistuminen, kes-
kustelun yllapito ja aloitteiden
tekeminen vaikuttaa! Oulussa

Koskeljarven reitti ja retkeily-

rakenteet pelastettiin kummisopi-

muksella Hankasalmella

+  Haahninmaen verraton polku-
reitisto soveltuu monenlaiseen
ulkoiluun ja retkeilyyn

+  Mikkelissa jaaliukumaki kaupungin
torilla ja retkiluistelurata Kaihun-
lahdella riemastuttavat vakea

+ Juankosken Kuntoilijat tempaisi

kuntoportaat Ruukin Pajan mont-

tuun ennatysajassa

VALTAKUNNALLINEN
VAIKUTTAMINEN

Lausunnot, kannanotot ja vastaavat
Vuoden aikana jarjesto antoi viisi lau-
suntoa. Aihepiireina olivat seuraavat:

» Lausunto kesa- ja talviajasta LVM:lle
misohjelmasta LVM:lle

» Lausunto hallituksen esityksesta vesi-
likennelaiksi ja eraiksi siihen liittyviksi
laeiksi




Suomen Ladun jasenyhdistykset pitivat ylla merkittavia ulkoiluolosuhteita:

748 km ulkoilureitteja
456 km latuja

33 km jaaratoja

12 uimarantaa

45 talviuintipaikkaa
51 latumajaa
113 kotaa tai laavua

14 frisbeegolfrataa

Naiden lisaksi yhdistyksilla on mm. veneita, kajakkikatoksia, laitureita, loma-

osakkeita ja autiotupia.

Lisaksi Suomen Latu teki yhteistyossa
Liikkujan polku -verkoston ja OK:n
lajiliittojen kanssa yhteisen lausunnon
likuntapoliittisen selonteon valmiste-
luun Vantaan Ladun, Korson Kaiun ja
Helsingin MBT Finlandin kanssa vali-
tuksen korkeimmalle hallinto-oikeudel-
le. Allekirjoittaneet jarjestot vaativat,
etta Korkein hallinto-oikeus kumoaa
Helsingin hallinto-oikeuden paatoksen,
Jjossa Helsingin hallinto-oikeus ei tutki-
nut valitustamme koskien ELY-keskuk-
sen paatosta Vantaan Silvolanmetsan
suojelualueen rauhoitusmaarayksista.
Ulkoilufoorumin kanssa vetoomuksen
Metsahallituksen Luontopalveluiden
budjettirahoituksen nostamiseksi.

Suomen Latu oli mukana maankaytto-
ja rakennuslain kokonaisuudistusta
valmistelevassa jarjestofoorumissa.

Vaaliteemat hallitusohjelmaa varten
valmisteltiin ja seuraavat eduskunta-
ryhmat tavattiin syksyn aikana: Kokoo-
mus, Keskusta, SDP, Vihreat, Kristillis-
demokraatit, Ruotsalainen kansan-
puolue ja Vasemmistoliitto.

Kansallinen kaupunkipuisto
Helsinkiin

Autoimme Kansallinen Kaupunkipuisto
Helsinkiin -lilketta hallinnoimalla han-
ketta “Helsingin olohuoneet - kult-
tuuriymparistot asukkaiden vapaa-ajan
tarinoiden ja toiminnan areenoina”.
Hanke kerasi ihmisten itsensa kertomia
tarinoita erilaisista ulkoiluymparistois-
ta. Tarinat viedaan Helsingin kaupun-
ginmuseon kokoelmiin.

Metsa - yhteiskunnan terveystehdas
-tilaisuus

Suomen Latu jarjesti 21.3. yhdessa
maa- ja metsatalousvaliokunnan, sivis-

22

tysvaliokunnan, Suomen Metsayhdis-
tyksen ja Tahko Pihkala -seuran kanssa
“Metsa - yhteiskunnan terveystehdas”
-seminaarin Eduskunnan pikkupar-
lamentissa. Tilaisuudessa kuultiin
puheenvuoroja lahimetsien merkityk-
sesta ja suomalaisesta metsasuhteesta.
Lisaksi seminaarissa pidettiin kaksi kes-
kustelua aiheista: “Miksi metsa liikut-
taisi meita tulevaisuudessa” ja “Metsat
elvyttavat, mutta miten yhteiskunta
hyotyisi enemman?” Tilaisuuteen osal-
listui 70 kutsuvieraan lisaksi valiokun-
tien edustajia ja toimittajia.

Metsahallituksen retkeilyrakenteiden
yllapitoon ja adoptointiin vaikutta-
minen

Metsahallituksen Luontopalveluiden
hallinnassa olevan virkistys- ja mat-
kailukayton palvelukokonaisuuden
korjausvelka on kasvanut yhteensa noin
44,2 miljoonaan euroon. Metsa-
hallitus vahentaa Metsahallituksen
Luontopalveluiden omasta yllapidosta
vahemman kaytettyja kohteita (raken-
teita) lakkauttamalla niita kokonaan
tai antamalla rakenteiden yllapito
kummisopimuksella muiden tahojen
vastuulle. Suomen Latu tyoskenteli
lakkauttamisprosessin kehittamiseksi
siten, etta kohteiden adoptointi olisi
helpompaa.

Kesi- ja talviaikakeskusteluun
osallistuminen

Suomen Latu otti kantaa kellojen
kesa- ja talviajan siirtoa koskeneeseen
keskusteluun. Jarjesto kannatti siirty-
mista pysyvaan kesaaikaan, koska silloin
valoisaa vapaa-aikaa klo 16-20 valilla
olisi enemman kuin jos Suomi siirtyisi
pysyvaan talvi- eli normaaliaikaan.
Kannanotto nakyi mediassa runsaasti.

Avohakkuut historiaan -kansalais-
aloite

Suomen Latu ei osallistunut jarjesto
na usean luontojarjeston yhteiseen
“Avohakkuut historiaan” -kansalaisa-
loitteeseen, mutta Latu&Polku-leh-
dessa kerroimme kaynnissa olevasta
kampanjasta ja aloitteesta. Avohak-
kuista tehtiin myos kevyt, jasenille
suunnattu kysely. Vastaajat edustivat
kannanotoissaan kaikkia mielipiteita
avohakkuiden kieltamisesta nykyisen
metsanhoitotapojen jatkamiseen.
Avovastausten perusteella metsa ja sen
kasittely herattaa helposti tulkintoja ja
intohimoja.

Ulkoilureittikysely

Loppuvuodesta avattiin valtakunnalli-

nen Ulkoilureittikysely, jossa kysyttiin
ulkoilureittien riittavyyteen, laatuun ja
kehittamiseen liittyvia asioita.

JOKAMIEHENOIKEUDET

Unescon aineettoman kulttuuripe-
rinnon yleissopimus tuli Suomessa
voimaan 2013. Suomen Latu osallistui
Museoviraston koordinoiman Luonto-
ringin toimintaan mm. elavan kulttuu-
ri-perinnon kartoittamiseksi luonnossa
likkumisen ja retkeilyn aihepiireista.

Jarjeston edistama jokamiehenoikeu-
det-teema on mukana elavan perin-
non wiki-luettelossa ja kansallisessa
luettelossa. Kansallisesta luettelosta
voi hakea edelleen Unescon elavan
perinnon kansainvaliselle listalle yksi
kohde vuodessa.

Suomen Latu oli mukana Ylen Men-
naan metsaan -kampanjassa, jossa
haluttiin nostaa jokamiehenoikeuksien
ja Unescon sopimuksen yleista tunnet-
tuutta. Asian huomioarvoa lisaamaan
Ylen sivuilla oli kampanjan ajan laskuri,
Jjohon kuka tahansa saattoi merki-

ta metsakayntinsa. Ylen Mennaan
metsaan -kampanjassa mukana olo toi
valtavasti niin yleison kuin mediankin
huomiota asialle. Syksyn aikana eri
medioissa julkaistiin melkein 50 juttua
jokamiehenoikeuksista ja Suomen



Jasenyhdistyksille lahetettiin pyyn-
nosta jokamiehenoikeuksia koskevaa
koulutusmateriaalia. Lisaksi viestittiin ja
vastattiin aihetta koskeviin kysymyksiin
aktiivisesti.

MUU EDUNVALVONTA- JA
OLOSUHDETYO

Vaikuta-tiimissa tyoskenteli viiden
kuukauden ajan ranskalainen Eras-
mus-vaihto-opiskelija, jonka tehtaviin
edistamiseen ja kehittamiseen liit-
tyneet tehtavat mm. Kiilopaalla ja
Oittaalla.

Ulkoilun ja likunnan merkit SFS-4424

-standardin uudistamistyota tehtiin

koko vuosi. Suomen Latu toimii tyo-
ryhmassa puheenjohtajana. Standardis-
ta poistetaan vanhentuneita ja tehdaan
uusia mm. vesiretkeilyyn ja ulkoilureit-
tien monikayton ohjaamiseen sopivia
merkkeja ja opasteita.

Vastuullisen metsanhoidon yhdistys
vastaa metsien FSC-sertifioinnin
kriteereista ja kriteerien paivityksesta
Suomessa. Yhdistys koostuu jasenis-
tosta, joka jakautuu sosiaali-, ympa-
risto- seka talouskamareihin. Suomen
Latu on sosiaalikamarin jasen ja osallis-
tui kriteerien paivitystyohon.

Yhteistyossa Tukesin kanssa valmis-
teltiin pulkkamakietiketti seka ohjeet
monikayttoreittien ja pulkkamakien

tekijoille ja yllapitajille. Lisaksi valmis-
teltiin uutta hiithtoetikettia.

Vaikuttamistoiminnasta aiheutui

yhteensa 91 493,20 euroa kuluja.

VIESTINTA

Suomen Ladun viestinnin tavoitteena on, viestinnallisin keinoin, auttaa koko jarjestoa saavuttamaan visionsa

- Loyda oma tapasi ulkoilla!

JASEN- JA JASENYHDISTYS-
VIESTINTA

Suomen Ladun jarjestoviestinta on
suunnattu ensisijaisesti yhdistysten
luottamushenkiloille ja jarjestoaktiiveil-
le. Tarkeimmat kanavat vuoden aikana
olivat Liikuttaja-verkkolehti ja -uutis-
kirje, Suomen Ladun verkkosivut,
Facebookin Suomen Ladun yhdistys-
aktiivit -ryhma ja sahkoposti- seka
puhelinpalvelu.

Liikuttaja-verkkolehdessa julkaistaan
ajankohtaisia jarjestouutisia, vinkkeja
yhdistyksen arkeen seka uutisia yhdis-
tyksista ja aluetoiminnasta. Verkkoleh-
tea tukee 11 kertaa vuodessa ilmestyva
sahkoinen Liikuttaja-uutiskirje, joka
sisaltaa ajankohtaisimmat nostot
verkkolehdesta. Uutiskirjeen jakelu oli
noin 1200 osoitetta, vastaanottajista
keskimaarin joka toinen avasi viestin ja
heista puolet klikkasi jotain uutista.

Suomen Latu julkaisi “Vaikuta vies-
tinnalla - Opas hyvaan jarjestovies-
tintaan” -kirjasen, joka toimii Suomen

distysaktiivien viestintaoppaana. Opas
auttaa rakentamaan suunnitelmallista
ja vaikuttavaa viestintaa.

Suomen Ladun jasenyhdistykset
viestivat suurelle yleisolle useimmiten
sosiaalisessa mediassa ja lehti-ilmoituk-
silla. 136:lla yhdistyksella on Face-
book-sivu. Lehti-ilmoitusten kautta
viesti 115 yhdistysta. Yhdistykset
tiedottivat jasenilleen aktiivisesti myos
omien verkkosivujen kautta (118 yh-
distysta), jasentiedotteella tai -lehdella
(101 yhdistysta) ja sahkopostilla (101
yhdistysta). Suomen Ladun tapahtu-
makalenteria kaytti 106 yhdistysta.

Jasenyhdistykset nakyivat aktiivisesti
mediassa, reilut 1 000 kertaa vuoden
aikana. Laskua edellisvuoteen verrattu-
na oli vajaat kaksisataa osumaa.

LATU&POLKU

Latu&Polku-lehti on jarjeston jasen-
lehti ja suosituin jasenetu. Latu&Polku
on levikiltaan suurin ulkoilun aika-

kauslehti Suomessa. Lehti ilmestyi
viisi kertaa vuonna 2018. Lukijat olivat
erittain tyytyvaisia lehteen: asteikolla
1-5 kyselyiden tyytyvaisyyskeskiarvo
oli 4,3.

Latu&Polku-lehden verkkoversion ja
Jjasenportin teknisessa kehityksessa
oli ongelmia, joten verkkolehtea ei
pystytty markkinoimaan ja ottamaan
kayttoon suunnitellusti, vaan palvelu
Jjouduttiin edelleen rajaamaan beta-
kayttoon.

Latu&Polku-lehden verkkoversiossa
julkaistiin 80-vuotisjuhlien kunniaksi
nakoislehdet vuodesta 1945 alkaen.
Printtilehden valissa julkaistiin juh-
laliite, joka kasitteli Suomen Ladun
historiaa eri ulkoilulajien kautta.

Latu&Polku-lehdesta aiheutui yh-

teensa 429 39530 euroa kuluja ja
78 814,12 euroa tuottoja.



ULKOINEN VIESTINTA

Suomen Ladulla on useita verkkosivuja
ja -palveluita. Suomen Ladun paasivu-
Jen alta loytyvat jarjeston perustoimin-
nan lisaksi ulkoilukeskusten ja tapah-
tumien sivut seka tapahtumakalenteri.
Paasivuilla uudistettiin Vaikuta-osiota
vastaamaan paremmin vaikuttamis-
tyon tavoitteita. Myos Nuku yo ulkona
-sivuja ja tapahtumien sivupohjaa
uudistettiin.

Suomen Ladun paasivustolla kaynti-
kertoja oli yli 489 000. Suosituimpia
aiheita sivustolla olivat hiihto, Nuku yo
ulkona ja jasenedut.

Sosiaalinen media on entista tarkeam-
pi osa jarjeston viestintaa. Erityisesti
Facebook toimii myos palvelukanavana
Jjasenien ja asiakkaiden suuntaan.

Suomen Ladulla on useita Face-
book-sivuja eri toimipisteille, toimin-
noille ja hankkeille. Suomen Ladun
virallisella Facebook-sivulla tykkaajia oli
vuoden lopussa n. 21 000. Julkaisujen
orgaanisen kattavuuden keskiarvo oli
koko vuoden aikana 4 594 eli niin moni
henkilo naki tai reagoi jarjeston Face-
book-julkaisuihin keskimaarin. Julkai-
semiamme videoita katsottiin vuoden
aikana yhteensa n. 35 000 minuuttia.

Instagram-tilin seuraajamaara lahes
kaksinkertaistui vuoden aikana. Seu-
raajia oli vuoden lopussa yli 6 000
voitti n. 3 300 henkiloa. Instagramissa
pyrimme julkaisemaan yleista hyvan
fiiliksen ulkoilusisaltoa, mika innostaa
thmisia liilkkumaan ja loytamaan oman
tapansa ulkoilla. Lisaksi julkaisemme
ajoittain myos kilpailuihin ja tapahtu-
miin liittyvia kuvia ja videoita.

Suomen Ladun Twitter-tilin kautta
keskitytaan paasaantoisesti viestimaan
vaikuttamiseen ja ulkoiluolosuhteisiin
liittyvista aiheista. Seuraajia tililla on yli

1700.

Tarkea osa sosiaalisen median viestintaa
on kuvan ja tekstin lisaksi video. Siksi
erilaisten videosisaltojen tuotantoon on
panostetttu entista enemman. Vide-

oita julkaistaan Suomen Ladun sivuilla
seka eri sosiaalisen median kanavissa.
Videoiden julkaisualustoina ja sailytys-
paikkoina kaytetaan YouTubea ja Vimeo
Pro:ta. Julkaistuja videoita eri kanavissa
kertyi n. 60 kappaletta ja naista 25 oli

kokonaan uusia, itse tuotettuja.

Suomen Latu tiedottaa toiminnastaan
aktiivisesti, ja nakyy hyvin kotimaisessa
mediassa. Mediaseurannan haaviin jai
459 (edellisena vuonna 350) juttua,
joissa oli maininta Suomen Ladusta.
Suosituimmat aiheet olivat Nuku yo
ulkona -haaste, jokamiehenoikeudet ja
Unescon elavan perinnon lista, latu-
raivo-kysely seka keskustelu kesa- ja
talviajasta. Vuonna 2018 lahetettiin
ennatysmaara, perati 47 mediatiedo-
tetta.

Jarjeston uutiskirje lahetettiin 11 kertaa
vuoden aikana. Tilaajia uutiskirjeella oli

lahes 6 500.

Ulkoisen viestinnan kulut olivat

95 903,27 euroa.

Ulkoilukalenterin tuotot olivat

84 557,18 euroa.

YHTEISTYO

Suomen Latu edistaa strategisia
tavoitteitaan sidosryhmayhteistyolla.
Tarkeimmat yhteistyon muodot liitty-
vat ulkoiluun, liikuntaan, matkailuun,
tutkimukseen, ymparistoasioihin ja
nuorisotychon. Merkittavimmat si-
dosryhmat olivat opetus- ja kulttuuri-,
ymparisto- seka maa- ja metsatalous-
ministeriot, Metsahallitus seka Ulkoi-
lufoorumi ja sen jasenjarjestot. Suomen
Latu edisti ulkoilua myos yhteistyossa
eri jarjestojen, yritysten ja yhteisojen
kanssa. Koulutusasioissa yhteistyota
tehtiin Opintokeskus Siviksen kanssa.

SYDANLITTO-YHTEISTYO

Jarjeston uusi paayhteistyokumppani
oli Sydanliitto. ”Sydamella polulle”
-yhteistyossa toimittiin niin valtakun-
nallisesti jarjestotasolla kuin paikallises-
ti yhdistystasolla. Yhteistyosta viestit-
tiin nakyvasti molempien jarjestojen
omissa medioissa. Jasenyhdistysten

kayttoon tuotettiin valmiita malleja
yhteistyon toteuttamisesta.

Yhteistyota tehtiin kolmella osa-
alueella:

1. Paikalliset Sydamella polulle -tapah-
tumat (luento + ohjattu ulkoilu)

2. Tapahtumayhteistyo Nuku yo ulkona
-tapahtumassa

3. Yhteistyo perhelikunnan edistami-
seksi

Toimintakyselyn mukaan perati 84 ja-
senyhdistysta teki yhteistyota Sydan-
yhdistysten kanssa. Yhteistyota tehtiin
erityisesti Sydanviikolla, Unelmien
likuntapaivana seka Suomen Ladun
tapahtumien yhteydessa.

YHTEISTYOKUMPPANIT

Vuoden aikana tehtiin yhteistyota 35
yrityksen kanssa, jotka on tarkemmin
mainittu eri toimintojen kohdalla.
Suomen Ladulla oli myos 22 ulkoilu-
kumppania, jotka tarjosivat jasenistolle
erilaisia jasenetuja tai edistivat henkilo-
kuntansa hyvinvointia.

Yhteistyon sisaltona on edistaa kaik-
kien Suomessa asuvien ulkoilumahdol-
lisuuksia ja liikunnallista elamantapaa.
Yritysyhteistyokumppaneiden tuoma
taloudellinen lisapanos hyodytti koko
Suomen Ladun jasenistoa.

OLYMPIAKOMITEA

Suomen Latu teki Olympiakomitean
kanssa toiminnallista yhteistyota erityi-
sesti Litkkujan Polku -verkostossa seka
Olympiakomitean hallituksen nimitta-
massa Lisaa Liiketta -ohjausryhmissa.
Jarjesto ei hakenut Olympiakomitean
Jjasenyytta vuonna 2018.

KANSAINVALINEN YHTEISTYO

Suomen Latu on mukana Pohjoismai-
den ulkoiluverkostossa (Nordic Out-
door Network), joka kokoontui kaksi
kertaa. Verkostossa pyrittiin vaikutta-
maan Pohjoismaiden ulkoilupolitiikkaan
Jja vaihdettiin kuulumisia Pohjoismaiden
ulkoiluasioista.



TOIMINTAKESKUKSET

Suomen Ladun toimintakeskuksissa toteutetaan saantojen mukaista, yleishyddyllisti ja aatteellista toimintaa.

SUOMEN LATU KIILOPAA

Suomen Latu Kiilopaan liiketoiminta
eteni jalleen menestyksen merkeissa!
Usean vuoden maaratietoinen tyo ja
selkea strategia, jossa on huomioitu,
paitsi Lapin matkailun kasvu, myos Kii-
lopaan loistavat puitteet ja tarjonta, toi
upeaa tulosta ja kasvavan maaran asiak-
kaita eri vuodenaikoina, Kiilopaalle.

Erityinen huomio on kohderyhmissa
kansainvalisten vieraiden osuus, joka
kasvoi merkittavasti, ollen nyt 38 %.
Kotimaisten osuus oli 62 %, joista
Suomen Ladun jasenia n. 40 %.

Jarjeston hallituksen nimeama Kiilo-
paa-tyoryhma laati Kiilopaan tulevai-
suudesta pitkan ajan suunnitelman,
Jjonka yhteenveto esiteltiin syyskoko-
uksessa. Suunnitelmaa aletaan toteut-
taa vuonna 2019.

Liiketaloudellinen toiminta

Suomen Latu Kiilopaan liikevaihto
oli toimintavuonna 2 647 020 €,

eli ylitimme upeasti 2,5 M€ rajan!
Huomioitavaa on, paitsi majoitus- ja
ravintolan myynnin kasvu, myos eri
tapahtumien tuoma asiakasmaarien
kasvu, mika nakyi erityisesti vuokraa-
motoiminnassa seka erilaisissa kurssi-
ja teemaviikoissa.

Savusauna purouinteineen tarjosi pe-
rinteisesti upeita elamyksia kasvavalle
joukolle asiakkaita. Liikevaihto saunalla
oli 73 000 € (6800/2017). Saunojen
osalta aloitettiin suunnitelman mukai-
sesti uudistamiseen liittyva suunnitte-
lutyo tavoitteena kehittaa saunapalve-
lut vastaamaan taman paivan tasoa ja
edelleen kasvavaa kysyntaa.

Majoituspalvelut

Hotellissa majoitusvuorokausia oli
20065 (17203), mokeissa 14002
(13733) ja hostellissa 3608 (4057).
Hotellissa kasvoi kansainvalisten
asiakkaiden osuus (+11 %). Kotimais-
ten asiakkaiden osalta kasvua oli seka
hotellissa (+15,5 %), ettd mokeissa
(+4,5 %).

Ravintolapalvelut

Kiillopaan merkittavin toiminnallinen
kasvu tapahtui ravintolapuolella. Si-
toutunut henkilosto, tilaus- ja perus-
toimintojen hallitseminen seka uusien
tuotteiden rohkea sisaanajo, talkoolais-
ten erinomaista panosta unohtamatta,
nakyi seka myynnissa etta hyvissa
asiakaspalautteissa kaikissa palvelu-
pisteissa (sali, kammi, kahvila). Ravin-




tolan kasvanut myynti kertoo onnis-
tuneesta vuodesta (liikevaihto huikea

872 000€ (805/2017).

Myynti ja markkinointi

Myynti-ja markkinointityossa keskityt-
tiin entista tehokkaammin kohderyh-
mien kontaktointiin (segmenttikartta)
seka markkinoinnin parempaan aika-
tauluttamiseen (markkinointikartta)
huomioiden myos sahkoisen markki-
noinnin kasvava merkitys toiminnoissa.

Henkilosto

Suomen Latu Kiilopaan vakituiseen
henkilostoon kuului kahdeksan tyon-
Suomen Latu Kiilopaalla oli sesongista
riippuen 10-12 henkea. Uudet esimie-
het, hotellipaallikko ja liikuntapalvelu-
paallikko, toivat myos entista tehok-
kaammat toimintamallit operatiiviseen
tyohon osastoille.

Aatteellinen liikuntatoiminta
Suomen Latu Kiilopaan kaikille avoimi-
en viikko-ohjelmien osallistujamaarien
kehitys kertoo sen, etta luontoliikunta
Ja sielta saadut positiiviset hyvinvointi-
vaikutukset kiinnostavat ihmisia. Kesan
lajeista ohjattu patikointi ja talvella
latujen ulkopuolelle suuntautuvat
tunturihithto- ja lumikenkaretket olivat
suosituimpia. Myos perheille suunna-
tut teemaviikot ja tapahtumat olivat
suosittuja.

Kiillopaan ohjattujen retkien toteut-
tamisessa avusti innokas ja sitoutunut
vapaaehtoispohjalta toimiva opasyh-
teiso. Uusia viikko-oppaita otettiin

mukaan #kiilopaaguides opasyhteisoon.

Perehdytyksessa ensiarvoisen tarkeaa
oli kokeneiden oppaiden ns. hiljaisen
tiedon siirto uusille vitkko-oppaille.

Kiilopaan talvipolkuverkosto saavutti
keskuudessa. Reitteja kayttivat esim.
laskipyorailijat, lumikenkailijat ja koi-
ranulkoiluttajat.

Urho Kekkosen kansallispuiston
voimaan astunut uusi jarjestyssaanto
hityksen myos kansallispuiston merki-
tyilla reiteilla. Tahan liittyen Kiilopaalla
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etiketista, retkeilijoita ohjattiin oikeille
reiteille ja virkistyskayton vaikutuksia
maastoon seurattiin vapaaehtoisella
kulumisen seurantaverkostolla. Yh-
teistyossa Metsahallituksen kanssa
valmistui Kiilopaa-Saariselka -alueen
maastopyorailyopas, joka julkaistiin

syksylla.

Opastoiminnan lisaksi Suomen Latu
Kiilopaa tarjosi usealle opiskelijalle
harjoittelupaikan. Harjoittelijat olivat

paasaantoisesti luonto- ja eraopaskou-
lutusta jarjestavista oppilaitoksista.
Jar PP

Marraskuussa hiihdetty massahiihto-
kauden avaava Kiilopaahiihto sivakoitiin
lumenpuutteesta johtuen Saariselan
ensilumenladulla. Kiillopaahiihtoon

Kiilopaan verkkosivuilla oli kayntikerto-
Jayli180 000. Instagramissa seuraajia
oli 2800, Facebookissa 6300.

ULKOILUKESKUKSET

Suomen Ladulla on kaksi ulkoilukes-
kusta, joissa huolletaan, myydaan ja
vuokrataan hiithtovalineita, vuokrataan
lumikenkia, fatbikeja, kajakkeja ja
sublautoja seka jarjestetaan erilaisia
kursseja. Suomen Latu Paloheina sijait-
see Helsingin Paloheinassa Keskuspuis-
ton latujen kupeessa ja Suomen Latu
Oittaa Espoon Oittaalla Bodomjarven
rannalla.

Suomen Latu Oittaa

Suomen Latu aloitti toiminnan Oit-
taalla helmikuun alusta alkaen. Suomen
Latu toimii kohteessa alivuokralaisena,
keskittyen vain likuntapalveluiden
tuottamiseen. Kohteessa toimii yksi
vakituinen tyontekija seka 5 kausiluon-

Suomen Latu Oittaalla kaynnistettiin
elokuussa vilkas maastopyorailytoimin-
ta. Ohjelmassa oli viikkolenkkeja, opas-
tettuja retkia ja pyoran vuokrausta.

Kohteessa vuokrattiin vuoden aikana

900 suksiparia, 257 kanoottia ja 483
sup-lautaa, jarjestettiin kaksi kurssia,

28 ohjattua lilkuntatuokiota seka 11

tapahtumaa, joissa mukana oli seitseman
Jjasenyhdistysta.

Suomen Latu Oittaan tulos oli

-22 635,05 euroa

Suomen Latu Paloheina

Paloheinan toiminta keskittyy paa-
asiassa vain talvikauden likuntapalve-
luthin. Uusi hiihtokausi paastiin aloitta-
maan Paloheinassa hyvin jo joulukuun
alussa.

Suksihuollossa voideltiin yhteensa
1354 paria suksia. Koululaisten suksi-
ja lumikenkapalvelussa vuokrattiin
hiihtokaudella lahes joka arkipaiva,
yhteensa 607 vuokrausta.

Paloheinassa jarjestettiin 60 hiihto-
koulua, joissa yhteensa 98 lasta ja 450
aikuista harjoitteli hithdon tekniikoita.
Lisaksi jarjestettiin 12 rullahiihtokurssia,
Joissa oli 117 osallistujaa.

Aikuisten hiihtokouluja jatkettiin edel-
lisen vuoden tapaan matalan kynnyk-
sen tekniikkakouluina.

Muumien hiihtokoulut sailyttivat suo-
sionsa ja hithtokouluissa nahtiin paljon
innokkaita hithtoon

tutustujia.

Suomen Latu Paloheinan tulos toimin-
tavuodelta oli 17 132,07 euroa.

Suomen Latu Yllaskartano

Suomen Latu ry on vuokrannut Yllak-
sella sijaisevan Yllaskartanon kiinteistot
Seven Fells Hostel-nimiselle yrityksel-
le. Vuoden aikana on tehty vain pienia
korjaustoimenpiteita kohteeseen.

Yllaskartanon tulos toimintavuodelta

oli 2 974,28 euroa.



HALLINTO

STRATEGIA JA MITTARIT

Jarjeston toimintaa ohjasi vuosille 2016-2021 laadittu strategia, joka pohjautuu kolmijakoon ULKOILE - OSALLISTU -

VAIKUTA. Strategian onnistumista seurataan painopisteille ja toimenpiteille laadituilla mittareilla.

VAIKUTA:

« Vahvistamme mielikuvaa Suomen
Ladusta ja sen jasenyhdistyksista koko
kansan liikuttajana, ulkoilun puolesta-

puhujana, uudistushenkisena ja aikaansa
seuraavana toimijana
+ Tuemme yhdistyksia paikallisessa ulkoilu-
olosuhteiden vaikuttamistyossa
« Turvaamme ja kehitamme
ulkoilumahdollisuuksia
« Houkuttelemme liikkumaan
Jja tukemaan toimintaamme sahkaoisilla
likkumis- ja osallistumiskanavilla
seka -tavoilla

ULKOILE:
« Uudistamme koulutukset
vastaamaan ulkoilijoiden ja
yhdistysten koulutustarvetta
» Jarjestamme valtakunnallisia teemapaivia
» Etsimme uusia ulkoilutapoja
Ja -lajeja ulkolilijoille
OSALLISTU:
« Yllapidamme ja kehitamme keskitettyja
jasen- ja yhdistyspalveluita
« Vahvistamme vapaaehtoistoimintaa

jasenyhdistyksissa, latualueilla

ja Suomen Ladussa

+ Raimo Saarinen (2. vp)) 8/8
« Hannu Backman 8/8

« Henri Kekkonen 6/8

« Helena Kinnunen 7/8

HALLITUS, TYOVALIOKUNTA JA
LUOTTAMUSHENKILOT

Tyovaliokunta kokoontui paasaantoi-
sesti ennen hallituksen kokouksia.

Jarjeston kymmenjaseninen hallitus
kokoontui vuoden aikana seitseman
kertaa. Lisaksi jarjestettiin yksi sahko-

kokouksissa toimi Suomen Ladun

Uudeksi hallituksen jaseneksi kaudelle

2019-2021 valittiin Maarit Marttila
ja hallituksen jasenyydesta eronneen
Hanna Viitavaaran tilalle valittiin lop-

pukaudeksi 2018-19 Markku llmavirta.

« Anneli Leivo 8/8

« Matti Niemela 7/8

« Hanna Viitavaara 2/7
« Markku llmavirta 1/1

+ llpo Vuori 6/8

toiminnanjohtaja Eki Karlsson ja sih-
teerina jarjestopaallikko Mika Asikai-
nen. Hallituksen kokoukset valmisteli
tyovaliokunta, johon kuuluivat hallituk-
sen puheenjohtajat ja toiminnanjohtaja.

Hallituksen kokoonpano ja osallistumi-
Hallituksen ja tyovaliokunnan koko-

naiskulut olivat 48 464,63 euroa.

nen kokouksiin
+ Pekka Alanen (pj) 7/8
+ Anja Korhonen (1. vpj) 8/8



HENKILOSTO

Suomen Ladussa tehtiin vuonna 2018
yhteensa 47,2 henkilotyovuotta, joista
25,8 toimistolla, 1,5 ulkoilukeskuksissa
ja 19,9 Kiilopaalla. Vakinaista henkilo-
kuntaa oli vuoden lopussa 23 henkiloa,
Jjoista miehia 8 ja naisia 15. Vuoden
aikana tyoskenteli erilaisissa projekti- ja
sesonkitehtavissa useita maaraaikaisia
tyontekijoita.

Suomen Ladun jasenyhdistyksissa
tyoskenteli kuusi osa-aikaista ja yksi
kokoaikainen tyontekija. Osa-aikaiset
tyontekijat tekivat toita mm. uintipai-
koilla, hithtomajalla ja likunnanohjaa-
jana. Helsingin Ladulla oli kokoaikainen
toiminnanjohtaja. Ohjaajapalkkioita
maksettiin kolmessa yhdistyksessa.

Henkilokunnan sisaisia koulutuksia
Jarjestettiin noin kerran kuukaudessa,
aiheina mm. erilaisten jarjestelmien
kaytto, lainsaadantomuutokset seka
muut ajankohtaiset aiheet. Henkilo-
kunta osallistui myos useisiin ulkopuoli-
siin taydennyskoulutuksiin, esimerkiksi
valmentavan johtamisen ja vapaaeh-
toisten johtamisen koulutuksiin.

Marraskuussa toteutettiin seka toi-
mistolla etta Kiilopaalla henkilokunnan
vuotuinen ilmapiirikysely, jonka mu-
kaan tyotyytyvaisyys on hyvalla tasolla.
Vuoden 2018 aikana otettiin kayttoon
kuukausittainen tyofilista mittaava
pikakysely, jolla saadaan jatkuvaa pa-
lautetta henkiloston hyvinvoinnista ja
tyoilmapiirista.

Suomen Latu Kiilopaalla pidettiin
kevaalla Lapin majoitustoiminnalle tyy-
pilliseen tapaan yhteistoimintaneuvot-
telut. Neuvottelut koskivat henkiloston
hotellin ollessa suljettuna sesonkien
valilla.

Henkiloston kanssa kaytiin kehityskes-
kustelut. Tyon tavoitteiden asettami-
sessa ja seuraamisessa kaytetaan ns.

S Rocks -toimintamallia, jossa jokaisel-
le tyontekijalle asetetaan viisi strategi-
asta johdettua tavoitetta ja mittaria.

S Rocks -mallin tuloksia kaytetaan
myos palkitsemisen arviointikriteerina.

Jarjestossa on kaytossa hallituksen
hyvaksyma palkitsemisjarjestelma. Pal-
kitseminen koostuu vuositason tulok-
siin perustuvasta osasta, josta hallitus
tekee erillisen paatoksen vuosittain,
akuutista palkitsemisesta, jolla voidaan
huomioida huippusuorituksia vuoden
varrella seka vuoden tyontekija -valin-
noista, jotka tehdaan henkilokunnan
neuvoa-antavan aanestyksen perus-
teella. Vuonna 2018 henkilokunnan
palkitsemiseen kirjattiin sivukuluineen

28 670 euroa.

Suomen Ladulla on oma tyosuojelu-
organisaatio seka toimistolla etta Suo-
men Latu Kiilopaalla. Tyosuojelutyota
ohjaa tyosuojelun toimintaochjelma,
jonka perusteella valitaan vuositason
tyosuojelun painopisteet. Tyohyvin-
vointia yllapidetaan vuosittaisella
tychyvinvointipaivalla seka mahdolli-
suudella liikuntaan tyoajalla tyokaverin
kanssa.

TALOUSHALLINTO

Jarjeston kirjanpito ja palkanlaskenta
toteutettiin yhteistyossa tilitoimisto
Rantalainen Oyj:n kanssa. Hallitukselle
raportoitiin tuloskehityksesta ja bud-
jetin toteumasta neljannesvuosittain
ja henkilosto seurasi taloutta laskenta-
kohdetasolla kuukausittain. Tilintarkas-
tusyhteisona toimi Nexia Tilintarkastus

Oy.

Opetus- ja kulttuuriministerio paivitti
vuoden aikana ohjeen valtionavustus-
ten hakemisesta, kaytosta ja kayton
valvonnasta. Talousraportointia ja toi-
mintatapoja on paivitetty vastaamaan
ohjeen vaatimuksia.

Suomen Ladun taloussaanto uusittiin.
Taloussaannossa kuvataan vastuunjako
ja paatosvallan rajat jarjeston kokouk-

sen, hallituksen ja tyovaliokunnan seka
keskeisten toimihenkiloiden osalta.
Lisaksi taloussaannossa on maaritelty
muut taloudenhoidon periaatteet seka
kilpailutussaannot.

TOIMITILAT

Suomen Ladulla on toistaiseksi voi-
massa oleva vuokrasopimus nykyisessa
Lansi-Pasilan toimitilassa kuuden
kuukauden irtisanomisajalla. Vuoden
aikana aloitettiin uusien toimitilojen
kartoitus, koska nykyisesta toimitilas-
ta joudutaan luopumaan viimeistaan

vuonna 2020.

Hallinnon kulut mm. taloushallinto,
toimitilat, tietohallinto ja toimistokulut
ilman henkilostokuluja olivat 343 885
euroa (vuonna 2017 359 053 euroa).

TASA-ARVO JA YHDENVERTAI-
SUuUs

Suomen Ladulla on hallituksen vah-
vistama tasa-arvo ja yhdenvertaisuus-
suunnitelma vuosille 2019-2020.
Suunnitelmassa on maaritelty tasa-ar-
vo- ja yhdenvertaisuustavoitteet seka
toimenpiteet tavoitteiden saavutta-
miseksi. Tavoitteita seurantajaksolle
ovat tasa-arvo ja yhdenvertaisuus
rekrytoinneissa seka luottamushenki-
lotoiminnassa ja jarjeston viestinnassa.
Tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden
toteutumista seurataan kyselyilla,
Jjotka ovat osa vuosittaista henkiloston
ilmapiirikyselya ja jasenyhdistysten
toimintakyselya. Yhdenvertaisuutta
korostetaan myos sidosryhmayhteis-
tyossa ja jasenyhdistysten toiminnassa.
Esimerkiksi vuoden 2018 Latunen
-lastentoiminnan verkostotapaamisen
teemana oli yhdenvertaisuus ja lasten
soveltava litkunta.

YHDENVERTAISUUDEN TOTEUTUMINEN KYSELYJEN PERUSTEELLA

| YHDENVERTAISUUDEN

i TOTEUTUMINEN ARVIO
 (1-5)

: Suomen Ladussa

Jasenyhdistyksessa

Suomen Ladussa tyopaikkana

HENKILO- JASEN-
KUNTA YHDISTYKSET
4,45 4,28
4,35
4,25



KESTAVA KEHITYS

Suomen Latu on Kestavan kehityksen
toimikunnan varajasen. Toimikunnan
tehtava on edistaa yhteistyota kesta-
van kehityksen tavoitteiden saavutta-
miseksi ja pyrkia juurruttamaan kesta-
van kehityksen strategiset tavoitteet
yhteiskunnan kaikille osa-alueille.

Kestava kehitys on sisaanrakennettu
jarjeston likuntatoimintaan. Erityisesti
se nakyy lasten ja perheiden toimin-
nassa, jossa luonnossa toimiminen ja
vilhtyminen mahdollistaa luontosuh-
teen muodostumisen. Lajitoiminnassa
aihetta tuodaan esiin mm. jokamie-
henoikeuksien ja kestavan retkeilyn
avulla.

Yhtena jarjeston arvona on, etta ulkoi-
lemme hyvinvoivassa ymparistossa nyt
Ja tulevaisuudessa. Ulkoiluymparistot
ovat toimintamme perusedellytys, jo-
ten pyrimme kaikessa toiminnassamme
ottamaan huomioon ymparistoasiat ja
ohjaamme ulkoilijoita kokonaisvaltai-
sesti ymparistovastuullisiin toimintata-

poihin.

Suomen Latu Kiilopaalla yhdeksi lahi-
vuosien kolmesta kehittamiskohteesta
valittiin kestavan kehityksen huomioi-
minen koko kohteen toiminnassa.

RISKIENHALLINTA

Suomen Ladun riskikartoitus paivite-
taan vuosittain ja se kasiteltiin halli-
tuksessa elokuussa. Riskikartoituksessa
arvioidaan toimintaan kohdistuvat riskit
ja luokitellaan ne riskin toteutumisen
todennakoisyyden ja merkittavyyden
perusteella. Jokaiselle riskille maaritel-
laan toimenpiteet, joilla riskin toteutu-
misen todennakoisyytta pyritaan alen-
tamaan. Merkittavimmiksi seurattaviksi
riskeiksi on tunnistettu avustus- ja
muiden rahoitusehtojen muuttuminen,
talkoo- ja vapaaehtoistyon arvostuksen
vahentyminen ja aatteellisen toiminnan
Ja liketoiminnan suhde seka liiketoi-
minnan tuloksen painoarvo jarjeston
kokonaistuloksesta. Liiketoiminnan
osalta merkittavina riskeina on tun-
nistettu myos kiinteaan omaisuuteen
kohdistuvat vahinkoriskit ja henkiloston
saatavuus.

TIETOSUOJA

EU:n uusi tietosuoja-asetus (GDPR)
tuli voimaan toukokuussa 2018.
Asetuksen edellyttamat muutokset
tehtiin toimintatapoihin. Henkilo-
kuntaa koulutettiin talon sisaisissa
seka ulkopuolisissa koulutuksissa. Eri
kanavien kautta kertyva henkilotieto
dokumentoitiin ylos ja tehtiin tarvitta-
vat tietosuojaselosteet. Ohjelmistojen
GDPR-yhteensopivuus varmistettiin
yhdessa jarjestelmatoimittajien kanssa.
Yhdistyksia tiedotettiin uudesta tieto-
suoja-asetuksesta ja tarjottiin valmiita
malleja uudistukseen valmistautumi-
seen. Lisaksi yhdistyksia koulutettiin
aiheesta kevatkokouksen yhteydessa.

TURVALLISUUSASIAT

Jarjesto yllapitaa ja tuottaa materiaalia
seka jakaa tietoutta jasenyhdistysten
toiminnan tueksi turvallisuusasioissa.
Jasenyhdistysten jarjestamassa toimin-
nassa tapahtui vuoden aikana lahelta

piti -tilanteita 44, vahaista ensiapua
vaatineita tapauksia 91 ja laakari- tai

sairaalahoitoa vaatineita tapaturmia 39.

Jarjesto keraa tapahtumailmoituksia
ja kayttaa niita lajitoiminnan ja koulu-
tustoiminnan turvallisuuden kehitta-
miseen. Jarjeston omista tapahtumista
ei raportoitu vuoden aikana yhtaan
tapaturmaa tai lahelta piti -tilannetta.

Suomen Latu teki ulkoilun turvallisuu-
teen liittyvissa kysymyksissa aktiivista
yhteistyota Tukesin kanssa. Yhdessa
valmisteltiin mm. monikayttoreitteihin
littyvaa ohjetta ja pulkkamakietikettia.
Ajankohtainen tiedonvaihto on olen-
nainen osa riskien ennakointia.

TOIMINTAKESKUSTEN PALVELUT

Suomen Ladun toimisto hoiti keskite-

tysti toimintakeskusten talous- ja hen-
kilostohallinnon seka tuotti keskuksille
viestinta- ja markkinointipalveluita.

SUOMEN LADUN PALVELU-
YHTIO, MUUT OMISTUKSET
JA OSAKKUUDET

Jarjestolla on kiinteistoihin ja tonttei-
hin liittyvaa omaisuutta Lapissa ja Sas-
tamalassa (Akumaja Utsjoella, Kiilopaa

Saariselalla, Yllaskartano Kolarissa seka
Jeris Muoniossa ja Ellivuori Sastama-
lassa). Lisaksi Suomen Latu omistaa
pienen maaran porssiosakkeita. Jarjesto
omistaa 100 % Suomen Latu Palvelu-
yhtio Oy:sta, jonka tehtavana on
Kiillopaan Outaladun myyntiprojektin
loppuunsaattaminen. Jarjesto omistaa
myos maaraosan 25/30 osaa Kiinteisto
Oy Kiilopaan Tunturiretket -yhtiosta,
Joka omistaa majoituskohteen Pohjan

Tyttaret ja -Ukon Kiilopaalla.

Suomen Ladun Palveluyhtio Oy:n
tilikauden 1.1.2018-31.12.2018 tulos
osoittaa 3554,38 euroa alijaamaa.
Vuoden aikana ei myyty lomaosak-
keita.

Kiinteisto Oy Kiilopaan Tunturiretkien

1808,88 euroa ylijaamaa.

HANKKEET

LUODE-hanke

Vuosi 2018 oli kolmivuotisen hankkeen
ensimmainen toimintavuosi. LUODE-
hanke on kuuden eri osatoteuttajan
yhteinen ESR-rahoitteinen hanke.
LUODE - luonto ja taide nuorten
tyoelamataitojen oppimisymparistona
-hankkeessa tarjotaan nuorille erilai-
sia kokemus- ja toimintaymparistoja,
Joissa he voivat syventaa tulevaisuuden
yhteistyo- ja vuorovaikutustaitoja,
kriittista ajattelua, luovuutta ja sisais-
ta yrittajyytta opetellaan luonnon,
likunnan, taiteen, median ja yrittajyys-
kasvatuksen avulla. Hankkeessa myos
kehitetaan tyoelamaan tutustumiseen
liittyvien harjoittelujaksojen sisaltoja
perus- ja ammatillisessa opetuksessa.

Tyoelamaan tutustumisjaksojen kehit-
tamistyota ja pilotointia tehdaan Lah-
den seudun perus- ja toisella asteella
yhteistyossa Lahden kaupungin sivis-
tyksen palvelualueen kanssa. Suomen
Latu on ollut mukana edistamassa ja
toteuttamassa useita hankkeen yhteisia
projekteja:
. Toukokuussa 2018 toteutettiin
n. 500 lahtelaiselle nuorelle
Sitoumus 2050-tapahtuma.
Tapahtumassa tarkoituksena oli
valaista ja innostaa nuoria kesta-
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van kehityksen merkityksesta ja
kannustaa lahtelaisia pitamaan
huolta ymparistosta, yhteiskun-
nasta. Samalla esiteltiin matalan
kynnyksen liikuntalajeja. Suomen
Ladun pisteella paasi kokeilemaan
frisbeegolfia.

+  Koulu ilman seinia -pilotti on
lukuvuoden mittainen matka
kahden 9-luokan kanssa. Suomen
Latu toteutti pilotissa nuorille
SnowPro-koulutukseen, missa he
oppivat lumenveistoa ja ohjaus-
taitoja.

«  Luotiin Toihin siita-vihko TET-
harjoitteluiden tukimateriaaliksi.
Vihko on talla hetkella testaukses-
sa kahdessa koulussa.

Suomen Latu vastaa osatoteuttajana
nuorten mahdollisuudesta osallistua
ohjausvalmiuksia kehittavaan luonto-
likuntaan ja vapaaehtoistyohon Suomen

Ladun jasenyhdistyksissa.

Metsamorri- tai metsavaeltajaohjaajak-
si koulutettiin 14 nuorta. 15 nuorta teki
vapaaehtoistyota jasenyhdistyksissa ja
tapahtumissa. LUODE-hankkeessa oli
kaksi TET-harjoittelijaa, yksi opin-
naytetyontekija seka yksi luontoalan
harjoittelija.

Luode-hanke oli esilla tyopajoissa
kevat- ja syyskokouksissa seka alue-
tyoryhmien tapaamisessa Ohtakarissa.
Kokoukset ovat olleet hyvia verkos-
toitumispaikkoja ja niissa on aloitettu
yhteistyo usean yhdistyksen kanssa.

LUODE-hanke on osa toimiston Osal-
listu-tiimia ja on mukana kehittamassa
vapaaehtoistyon malleja seka tukee
jasenyhdistyksia erityisesti yhteistyo-
hon nuorten ja oppilaitosten kanssa.

LUODE-hanke tuottaa ulkoiluun
littyvaa materiaalia ja ideoita erityisesti
nuorille ja nuorten parissa tyoskente-
leville seka jasenyhdistysten kayttoon.
Ensimmaisena vuonna on tyostetty
materiaalia taideretkeen seka lumen-
veistoon. Lisaksi pilotoimme luonto-
kuvausta alypuhelimella -koulutuksen
Nuku yo ulkona -tapahtumassa.

Muut hankkeet
Suomen Ladun perheliikuntahanke on
esitelty sivulla 15.

Suomen Latu on mukana Folkhalsanin
Naturkraft for familjer/Luontovoimaa
perheille -hankkeessa, jolle myonnet-
tiin rahoitus vuoden lopussa, ja hanke

kaynnistyy 2019.

Uudet hankkeet
Loppuvuonna Suomen Latu jatti avus-
tushakemuksen kolmesta hankkeesta:

Seikkailevat perheet -hanke (1.8.2019-
31.12.2021). Seikkailevat perheet

on uusi toimintamalli, jossa perheita
houkutellaan liikkumaan jarjestamalla
vertaisohjaajien toimesta viiden kerran
perheliikunta-kokonaisuuksia oman
lahialueen muille perheille. Ohjaajia
tukevat paikallisyhdistyksissa toimivat
Seikkailevat perheet -kummit, jotka
saavat toimintamallit hankkeelta. Itse
toiminnassa hyodynnetaan aiemmin
kehitettyja perheliikunnan sisaltoja ja
ideoita, jotka hankkeessa kootaan yh-
teen paikkaan. Hanke myos koordinoi
perheliikunnan teemaryhmaa.

Luonto lilkkuvassa varhaiskasvatuk-
sessa -hanke (2.5.2019-31.12.2020).
Kaksivuotisessa hankkeessa luodaan
kaikille avoin materiaali, jossa luonto on
monipuolinen, fyysista aktiivisuutta ja
hyvinvointia lisaava varhaiskasvatuksen
toimintaymparisto, varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteet huomioiden.
Aiheesta jarjestetaan 70 maksutonta
tyopajaa. 10 kunnan kanssa tehdaan
kasvatuksessa juurruttavaa yhteistyota,
Jossa jarjeston jasenyhdistys on paikalli-
sena kumppanina. Aiheesta viestitaan
Jja koulutetaan yhteistyotahojen kanssa.

Pulkkamakeen!-hanke (01.09.2019-
30.03.2021). Pulkkamakeen!-hanke
selvittaa pulkkamakien turvallisuuteen
littyvat hyvat kaytannot ja vastuut
yllapitajan ja maenlaskijan nakokulmas-
ta. Naista tehdaan hyvan ja turvallisen
pulkkamakikulttuurin etiketti. Hanke
nostaa pulkkamakien profiilia lahilii-
kuntapaikkana ja antaa ohjeita makien
parantamiseksi helpoin keinoin. Pulkka-
makitietoa jalkautetaan hankevetajan
ja koulutettavien "pulkkkamakikon-
sulttien” avulla kuntiin. Maenlasku

lisaantyy, makia on enemman ja kunnat
uskaltavat tehda niita.




TALOUS

Suomen Latu on yleishyodyllinen yhteiss, jonka varsinainen toiminta tuotti vuonna 2018 2,2 miljoonan euron kulu-

..... .

jaaman. Varsinaista toimintaa rahoitetaan osanottomaksuilla, ulkoilukeskusten tuotoilla ja lehden ilmoituksilla.

Varsinaista toimintaa rahoitetaan lisaksi omatoimisella varainhankinnalla, joista merkittavimpana jasenmaksut.

Lisaksi varsinaista toimintaa rahoitetaan opetus ja kulttuuriministerion liikuntajarjestsille myontamalla toiminta-

avustuksella sekd muiden ministerididen ja rahoittajien myontamilla hankeavustuksilla.

31.12.2018 osoittaa 143 003,74 euroa
ylijaamaa. Varsinaisen toiminnan kulu-
jaama oli 2,2 miljoonaa euroa. Varain-
hankinnan tulos oli 1,4 miljoonaa euroa,
Josta litketoiminnan osuus oli 0,35
miljoonaa euroa. Lisaksi sijoitus- ja
rahoitustoiminnan tuotot olivat

39 000 euroa ja yleisavustukset 0,89

miljoonaa euroa.
VARSINAINEN TOIMINTA

Varsinaisesta toiminnasta kertyi tili-

kaudelta yhteensa 2 211 333,73 euron

kulujaama, joka oli 5 % edellista vuotta
suurempi, mutta jai budjettitavoittees-

ta 2 %.

Varsinaisen toiminnan tuotot olivat
445 896,08 euroa ja ne muodostuivat
osanottomaksuista, ulkoilukeskusten
tuotoista ja lehden ilmoituksista.
Tuotot toteutuivat kokonaisuutena
budjetoidusti ja olivat edellista vuotta
vastaavalla tasolla, kuitenkin siten etta
osanottomaksut jaivat budjetoiduista,
mutta vastaavasti ulkoilukeskusten
tuotot olivat merkittavasti budjetoitua
suuremmat.

Varsinaisen toiminnan kulut olivat
yhteensa 2 657 229,81 euroa. Kulut
nousivat edellisesta vuodesta noin 4
prosenttia, mutta jaivat 1,5 % budjetoi-
dusta. Edelliseen vuoteen verrattuna
henkilostokulut nousivat 12 %, mutta
Jjaivat kuitenkin budjetoidusta, koska
osa lisaresursseista hankittiin ostopal-
veluina. Muut kulut jaivat kokonaisuu-
tena seka edellista vuotta etta budjettia
pienemmiksi. Hanketoimintaa oli lahes
kaksinkertainen maara edellisvuoteen
verrattuna. Varsinaisen toiminnan
kuluista 17 % katettiin varsinaisen
toiminnan tuotoilla, 34 % opetus- ja
kulttuuriministerion avustuksella seka
muilla avustuksilla ja loput omatoimi-

sella varainhankinnalla, joista suurim-
pana erana jasenmaksutuotot.

VARAINHANKINTA

Omatoimisen varainhankinnan tulos
1428 007,80 euroa ylitti budjetti-
tavoitteen 12 prosentilla ja parani
edellisesta vuodesta 79 478,60 euroa.
Syita tahan olivat budjetoitua parem-
mat keraystuotot, jasenmaaran hyvana
jatkunut kasvu seka liiketoiminnan
erinomainen tulos. Litketoiminnan

tulos oli 351 616,11 euroa.

Jasenmaksutuottoja kertyi yhteensa
1015 797,21 euroa, 1 % enemman kuin
edellisvuonna. Varoja kerattiin myos
loppuvuonna jasenille jaetulla ulkoilu-
kalenterilla seka 80-vuotisjuhlavuoden
putkihuivilla. Keraystuottoja huivista ja
ulkoilukalenterista kertyi 188 125,63
euroa. Liiketoiminnasta kertyi tuottoja
2 666 953,76 euroa. Muut varain-
hankinnan tuotot olivat yhteistyo-
sopimuksista seka ulkoilukeskuksista
kertyneita tuottoja.

Varainhankinnan kulut olivat yhteensa
2 545 633,60 euroa, joka ylitti bud-
jetoidun 12 %:lla. Ylitys johtui paaosin
lilketoiminnan liikevaihdon kasvun
aiheuttamista kuluista, mutta kasvua
oli myos varainhankinnan henkilosto-
kuluissa ja ostokuluissa. Litketoiminnan
tuloksesta kirjattiin kuluksi jarjeston
tulokseen 88 177,72 euron tulovero.

SIJOITUS- JA RAHOITUS-
TOIMINTA

Sijoitus- ja rahoitustoiminnan tulos oli
ylijaamainen 39 204,34 euroa. Tuotot
kertyivat paaosin maanvuokrista seka
osinko- ja korkotuotoista. Kulut koos-
tuivat sijoitusomaisuuden kuluista seka
rahoituskuluista.

AVUSTUKSET

Opetus- ja kulttuuriministerion
myontama Liikuntajarjestojen toimin-
ta-avustus vuodelle 2018 oli 790 000
euroa. Avustus oli saman suuruinen
kuin vuonna 2017. Lisaksi tilikaudella
kaytossa oli hankeavustuksia yhteensa

97 125,33 euroa.

TASE JA INVESTOINNIT

Suomen Ladun taseen loppusumma
31.12.2018 oli 5 414 738,07 euroa.
Investointien kokonaismaara oli 134
610,81 euroa. Tasta 101 436,66 euroa
kertyi Kiilopaan putkiremontista ja
muista rakennuksiin liittyvista kor-
Jjauksista. Kalustoinvestointeja tehtiin
yhteensa 33 174,15 euroa. Investoinnit
rahoitettiin kassavaroilla eika lisalainaa
otettu. Pysyvista vastaavista kirjattiin
tilikauden tulokseen yhteensa 193
627,36 euron poistot. Vaihto-omai-
suuden arvo tilinpaatoksessa oli 73
877,69 euroa, joka koostuu paaosin
Kiilopaan varastosta. Oma paaoma
3112.2018 oli 3 520 289,86 euroa ja

omavaraisuusaste 65 %.

KASSATILANNE JA VIERAAN
PAAOMAN HOITO

Suomen Ladun vieras paaoma oli tili-
kauden lopussa 1894 448,21 euroa.
Pitkaaikainen vieras paaoma 31.12.2018
1056 255,456 euroa. Lainoja lyhen-
nettiin 238 820,44 eurolla. Kassa-
tilannetta seurattiin kuukausitasolla ja
tililimiitti on 150 000 euroa, mutta
siita oli vuoden lopussa kaytossa vain
14 948,30 euroa. Rahat ja pankki-
saamiset olivat 31.12.2018 yhteensa
80 770,17 euroa.



LITTEET

HENKILOKUNTA 31.12.2018

Yleisjohto:

Toiminnanjohtaja Eki Karlsson

Ulkoile-tiimi:

Koulutuspaallikko Nina Raike

Laji- ja tapahtumapaallikko Juhani Lehto

Aikuisliikunnan suunnittelija Hanna Okkonen opintovapaalla
Lastentoiminnan suunnittelija Tiia Eskelinen
Hankesuunnittelija Susanne Blomqpvist

Lasten toiminnan suunnittelija Reija Koivu

Kurssitoiminnan vastaava Sirkku Juntunen

Aikuisliikunnan suunnittelija Wilhelm Stenbacka
Aikuisliikunnan suunnittelija Saija Suominen

Osallistu-tiimi:

Jarjestopaallikkc Mika Asikainen
Yhdistyspalvelun vastaava Johanna Yli-Opas
Jasenpalvelun vastaava Sara Vainola
Hankesuunnittelija Elli Keisteri-Sipila

Vaikuta-tiimi:

Viestinta- ja markkinointipaallikko Panu Kononen
Yhteiskuntasuhteiden asiantuntija Anne Rautiainen
Viestinnan suunnittelija Marianne Holmberg
Tapahtumasuunnittelija Hanna Laakso vanhempainvapaalla
Viestinnan suunnittelija Sampsa Sulonen

Markkinoinnin suunnittelija Petteri Tiainen
Tapahtumasuunnittelija Elina Pajunen

Hallinto- ja taloustiimi:

Talouspaallikko Timo Nisula

Muut vuoden aikana tyoskennelleet:
Anna Kaartinen (kurssijarjestelija)
Elina Kokkonen (hallintopaallikko)

Ulla Kosonen (jasenpalvelun vastaava)

Paivi Purola (jasenhankinnan suunnittelija)

Suomen Latu Kiilopaa (vakituinen henkilostd)

Johtaja Seppo Uski

Hotellipaallikko Anne Tuovila
Myyntisihteeri Aino Hetta

Vastaanottovirkailijat Tuija Pirttijarvi, Tarja Asrels

Keittiopaallikko Heli Raittinen

Liikuntapalvelupaallikké Mervi Savolainen

Kiinteistonhoitaja Risto Kiviniemi

Siviilipalvelusmiehet:
Konsta Kursula
Sebastian Bergman
Teemu Stolt

MYONNETYT HUOMIONOSOITUKSET 2018

Kunniajasenet

Kultainen ansiomitali

Nro Henkilo

767 Erkki Manttari
768 Tuula Tynkkynen
769 Raili llander
770 Meeri Kujala

77N

Merja Simpanen

772 Jussi Paivarinta
773 Leena Matto
774 Tuomo Tokko
775 Jorma Kivipato
776 Irma Hietanen
777 Irja Kauppila
778 Marja Roimola

Henkilo Yhdistys Luovutus
Jukka Levola Puijon Latu ry 30.4.2018
Raimo Maenpaa Suupohjan Latu ry 30.4.2018
Kultainen ansiomerkki
Nro Henkilo Yhdistys Luovutus
14 Raimo Maenpaa Suupohjan Latu ry 30.4.2018
15 Seppo Arvio Ounasvaaran Latu ry 30.4.2018
16 Anja Korhonen Juankosken Kuntoilijat ry 21.10.2018
Tahko Pihkala -mitali
Nro Henkilo Yhdistys Luovutus
68 Mattias Puronniemi Tampereen Taivaltajat ry 19.8.2018
69 Raimo Karjalainen  Kotkan Latu ry 21.10.2018

779 Katja Kangas
780 Merja Eteldaho

Yhdistys

Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry

Sallan Latu ja Polku ry

Luovutus

19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
27.5.2018



781 Eija Haavanlammi-Tennila Sallan Latu ja Polku ry

782 Hanna Kantola
783 Terttu Kurvinen
784 Eero Vaarala

785 Ritva Karjalainen

786 Mearita Oljakka
787 Vilho Oljakka
788 Kirsti Petra
789 Esko Riutta

790 Raimo Raevaara
791 Toivo Taavitsainen

792 Heli Limatius
793 Helena Alppi

794 Merja Hietaniemi

795 Arvo Raipala

796 Marketta Raipala

797 Leena Syrjanen
798 Pertti Syrjanen
799 Arto Kalliokoski

800 Reino Kupiainen

801 Arja Laiho
802 Jarmo Valto

Hopeinen ansiomitali
Nro Henkilo

1565 Erkki Tiira

1566 Jukka Stenroos
1567 Satu Rama
1568 Mikko Paajanen
1569 Arto Manttari
1570 Kirsi Kilpelainen

1571 Vuokko lkaldinen

1572 Helja Haapala
1573 Ritva Suortti

1574 Pertti Hamalainen
1575 Marja-Liisa Lehto

1576 Kari Lindberg

1577 Anne Aartolahti
1578 Christa Jarvinen

1579 Matti Planting
1580 Jyrki Kihlakaski
1581 Anneli Polvi
1582 Reijo Rintamaki
1583 Ari Mussalo

1584 Laura Hakojarvi
1585 Olli Maki
1586 Antti Mantyla

1587 Ahti Vartiamaki

1588 Kaija Hentonen
1589 Mikko Kaunismaki
1590 Jorma Kentta

1591 Matti Kuula
1592 Harri Laiho
1593 Raija Lehtinen
1594

Teuvo Lehtinen

1595 Minna Okkonen

1596 Irja Raikkonen
1597 Carl Sundman

1598 Merja Sundman

1599 Maija-Riitta Vainola

1600 Maija Ylonen
1601 Anne Koskinen

Pronssinen ansiomitali

Nro Henkilo

2258 Sinikka Pekkalin
2259 Maaret Leskinen
2260 Hilla Heimala

Sallan Latu ja Polku ry
Sallan Latu ja Polku ry
Sallan Latu ja Polku ry
Kotkan Latu ry

Kotkan Latu ry

Kotkan Latu ry

Kotkan Latu ry

Kotkan Latu ry
Tampereen Taivaltajat ry
Hameenlinnan Latu ry
Pikomalan Retkeilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Kuortaneen Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry

Yhdistys

Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kajaanin Latu

Sallan Latu ja Polku ry
Kotkan Latu ry

Kotkan Latu ry
Tampereen Taivaltajat ry
Tampereen Taivaltajat ry
Tampereen Taivaltajat ry
Hameenlinnan Latu ry
Pikomalan Retkeilijat ry
Pikomalan Retkeilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Ikaalisten Kuntoilijat ry
Kotkan Latu ry
Alavuden Tervajalat ry
Alavuden Tervajalat ry
Alavuden Tervajalat ry
Alavuden Tervajalat ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Jarvenpaan Latu ry

Yhdistys

Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry

27.5.2018
27.5.2018
27.5.2018
27.5.2018
28.10.2018
28.10.2018
28.10.2018
28.10.2018
28.10.2018
19.8.2018
22.8.2018
229.2018
30.9.2018
30.9.2018
30.9.2018
30.9.2018
30.9.2018
30.9.2018
25.11.2018
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019

Luovutus
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
21.3.2018
27.5.2018
28.10.2018
28.10.2018
19.8.2018
19.8.2018
19.8.2018
22.8.2018
22.9.2018
22.9.2018
30.9.2018
30.9.2018
30.9.2018
28.10.2018
15.11.2018
15.11.2018
15.11.2018
15.11.2018
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
19.1.2019

Luovutus

19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018

2261

2262
2263
2264
2265
2266
2267
2268
2269
2270
2271

2272
2273
2274
2275
2276
2278
2279
2280
2281

2282
2283
2284
2285
2286
2287
2288
2289
2290
2291

2292
2293
2294
2295
2296
2297
2298

2299
2300
2301
2302
2303
2304
2305
2306
2307
2308
2309
2310
231
2312
2313
2314
2315
2316
2317
2318
2319
2320
2321
2322
2323
2324
2325
2326
2327
2328

Hugh Clack

Helena Laurinantti

Raili Smed

Unto Vahauski
Riitta Vahauski
Reijo Hurskainen

Anja Sahanen

Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry
Kouvolan Latu ry

Marja-Riitta Poikolainen Kouvolan Latu ry

Liisa Kurki
Marja Kalliainen
Pekka Lassila

Tea Luttinen

Eira Niemi-Hautala

Paivi Tuuha
Timo Domander
Fabrizio Ferrara

Jani Wennerstrand

Timo Antila
Paula Paavilainen
Riitta Rajala
Marita Back

Maarit Honkivaara

Anita Kalmari
Jouko Klinberg
Jarmo Linnakaari
Jouko Savumo
Pirjo Savumo
Mirja Taavitsainen
Marja Halttunen
Antero Harkonen
Eeva Kylakoski
Veijo Limatius
Tellervo Planting
Tuula Rinne
Tauno Siira

Mikko Viitakoski

Ulla-Riitta Latvala

Reijo Lepisto
Jussi Ruismaki
Anneli Aaltonen
Kari Aaltonen
Tuomo Aromaa
Tuula Aromaa
Katja Frimodig
Sinikka Jalonen
Heli Kajaala
Riina Kallio
Mikko Karp
Kimmo Kouru
Anne Lahti
Juhani Laine
Osmo Lehtonen
Ulla Lehtonen
Ulla Lehtonen
Terhi Lindfors
Veikko Mattsson

Kouvolan Latu ry

Sallan Latu ja Polku ry
Sallan Latu ja Polku ry
Sallan Latu ja Polku ry
Sallan Latu ja Polku ry
Sallan Latu ja Polku ry
Kotkan Latu ry

Kotkan Latu ry

Kotkan Latu ry
Tampereen Taivaltajat ry
Tampereen Taivaltajat ry
Tampereen Taivaltajat ry
Hameenlinnan Latu ry
Hameenlinnan Latu ry
Hameenlinnan Latu ry
Hameenlinnan Latu ry
Hameenlinnan Latu ry
Hameenlinnan Latu ry
Hameenlinnan Latu ry
Hameenlinnan Latu ry

Ikaalisten Kuntoilijat ry
Kuortaneen Latu ry

Kuortaneen Latu ry
Kuortaneen Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry

Pirkko Nurminen-Frimodig Rauman Latu ry

Olavi Raivo

Rauman Latu ry

Anne-Maija Reittonen Rauman Latu ry

Jarmo Sallinen
Elina Simula
Katja Tervo
Jorma Valanne
Hilkka Venno
Tapio Yli-Karro
Kirsi Autio
Eero Kittela

Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Rauman Latu ry
Jarvenpaan Latu ry
Jarvenpaan Latu ry

19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
19.5.2018
27.5.2018
27.5.2018
27.5.2018
27.5.2018
27.5.2018
28.10.2018
28.10.2018
28.10.2018
19.8.2018
19.8.2018
19.8.2018
22.8.2018
22.8.2018
22.8.2018
22.8.2018
22.8.2018
22.8.2018
22.8.2018
22.8.2018
22.9.2018
22.9.2018
229.2018
22.9.2018
229.2018
22.9.2018
229.2018
30.9.2018
25.11.2018

25.11.2018
25.11.2018
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
12.1.2019
19.1.2019
19.1.2019




SUOMEN LADUN EDUSTUKSET OSAKEYHTIOISSA JA YHTEISOISSA VUONNA 2018

Osakeyhtiot/ yhtickokoukset:
Suomen Ladun Palveluyhtic Oy

- Hallitus: llpo Vuori (p), Eki Karlsson,
Hannu Backman

- Toimitusjohtaja: Raimo Saarinen

- edustaja yhtiokokouksessa: Pekka
Alanen

Kiinteisto Oy Ellivuoren Satuniemi
- edustaja yhtiokokouksessa: Eki Karls-
son, varalla Raimo Maenpaa

Kiinteisto Oy Kiilopaan Tunturiretket
- Hallitus: llpo Vuori (p), Eki Karlsson,
Hannu Backman

- Toimitusjohtaja: Seppo Uski

- edustaja yhtiokokouksessa: Mika

Asikainen

Koulumatkailutoimisto Oy
- edustaja yhtiokokouksessa: Eki
Karlsson, varalla Elina Kokkonen

Inari-Saariselka Matkailu Oy

- edustaja yhtiokokouksessa: Seppo
Uski, varalla Eki Karlsson

- Markkinointityoryhma: Seppo Uski

Saariselka on POP ry
- edustaja hallituksessa Seppo Uski

As Oy Sodankylan Kakslauttasen
Asentopolku

- edustaja yhtiokokouksessa: Seppo
Uski, varalla Eki Karlsson

Saariselan alueen hoito-osuuskunta
- kokousedustaja: Seppo Uski, varalla

Eki Karlsson
- edustaja hallituksessa: Seppo Uski

Helsinki Allas Oy
- edustaja yhtiokokouksessa: Eki
Karlsson

Péorssiyhtiot
- edustaja yhtiokokouksessa: Eki Karls-
son, varalla Elina Kokkonen

Suomen Ladun sidosryhmiedustukset
Suomen Olympiakomitea
- edustaja hallituksessa Eki Karlsson

(2016-2020)

Suomen Olympiakomitean verkostot
- Liikkujan Polku -verkoston ohjaus-
ryhma (2014->): Eki Karlsson

- Vaikuttamisen teemaryhma: Kuljet-
taja Eki Karlsson

- Perheliikunnan teemaryhma: Kuljet-
taja Tiia Eskelinen

- Suomen Olympia Akatemia: Eki
Karlsson

- Muut tyoryhmat tyotehtavien
mukaan

Aikakauslehtien liitto
- edustaja vuosikokouksessa: Panu
Kononen, varalla Eki Karlsson

Kansalaisareena ry

- edustaja vuosikokouksessa, Mika
Asikainen

Kestavan kehityksen neuvottelukunta:
varajasen Eki Karlsson

Kuluttajaturvallisuusasiain neuvottelu-
kunta 2015-2018: Eki Karlsson, varalla

Anne Rautiainen

Kunnossa Kaiken lkaa -ohjelma/Ter-
veys- ja hyvinvointilikunnan olosuhde-
tyoryhma: Eki Karlsson, varalla Anne
Rautiainen

Matkailu ja ravintolapalvelut MARA ry:
Elina Kokkonen ja Seppo Uski

Metsaneuvosto: Eki Karlsson 2015-
2019, varalla Helena Kempas

Metsaneuvoston sihteeristo: Anne
Rautiainen, varalla Mika Asikainen

Opetushallituksen llo kasvaa likkuen

Raike

Opintokeskus Sivis

- edustaja yleiskokouksessa: Eki
Karlsson, varalla Mika Asikainen
- Hallitus, varajasen: Nina Raike

Oulun yliopiston likuntakaavoitus -
hankkeen ohjausryhméi: Anne Rautiainen

ja Eki Karlsson

Palvelualojen tyonantajaliitto Palta ry /
Urheilutyonantajat ry: Eki Karlsson ja
Elina Kokkonen

PEFC Suomi - Suomen Metsaserti-
fiointi ry: Anne Rautiainen, varalla Eki
Karlsson

Suomen FSC - Forest Stewardship
Council, metsasertifiointijarjesto:
Anne Rautiainen

Suomen Hostellijarjesto ry - Hostelling
International Finland: Eki Karlsson,
varalla Elina Kokkonen

Suomen matkailuyhdistyksen neuvot-
telukunta: Eki Karlsson

Suomen matkatoimistoalan liitto: Eki
Kar|ssonja Elina Kokkonen

Suomen Metsayhdistys

- Edustaja liittokokouksessa, Eki
Karlsson, varalla Mika Asikainen

- MOP, Metsanoppimispolku —yhteiso:
Nina Raike

- edustaja hallituksessa Tiina Riikonen

Suomen Uimaopetus- ja Hengen-
pelastusliitto

- Suomen Ladun edustaja hallituksessa:
Hanna Okkonen -> Seppo Sihvonen

- Puheenjohtaja Jukka Rantala

- edustaja vuosikokouksessa: Mika
Asikainen, varalla Eki Karlsson

Suomen ymparistokeskuksen Maahan-
muuttajien luontokotouttaminen
-hanke: Helena Kempas

Suomen ymparistoopisto Syklin
"ULKOLUOKKA - liikuntaa ja oppi-
mista lahiluonnossa” -hanke

- edustaja ohjausryhmassa: Nina Raike

Suomi Meloo ry
- edustaja vuosikokouksessa: Johanna

Yli-Opas, varalla Eki Karlsson



kunta:
- edustaja tyovaliokunnassa: Panu
Kononen, varalla Hanna Okkonen

Ulkoilufoorumi

- edustaja tyovaliokunnassa: Eki
Karlsson

- edustajat ulkoilufoorumissa: Anne
Rautiainen ja Mika Asikainen

Urho Kekkosen kansallispuiston
neuvottelukunta 1.5.2016 - 1.5.2019
- edustaja neuvottelukunnassa: Petri
Kulha, varalla: Anne Rautiainen

Uudenmaan virkistysalueyhdistys:

- edustaja yhdistyksen kokouksessa:
Anne Rautiainen, varalla Eki Karlsson
- Hallitus: Anne Rautiainen

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu
- edustaja keskustoimikunnassa: Jouko
Mononen; Kuusaan Latu ry

Vesilikuntakeskus ry

Rautiainen

Ymparistokasvatusjarjesto FEE Suomi,
ymparistokasvatuksen Pyorea Poyta

- ymparistokasvatusjarjestojen yhteis-
tyofoorumi: Tiia Eskelinen

Kansainvaliset edustukset
Pohjoismainen ulkoilujarjestojen
yhteistyoverkosto:

- edustaja verkostossa: Eki Karlsson,
varalla Mika Asikainen

- Ministerineuvoston rahoittama

kestavan ulkoilutoiminnan yhteishanke:

Anne Rautiainen

Kansainvalinen Kuntoliikuntaliitto
(International Federation of Popular
Sports) - vuosikokous: Mika Asikainen
ja Eki Karlsson

Euroopan Vaellusliitto (ERA, European
Ramblers Association) —vuosikokous:

Mika Asikainen ja Eki Karlsson

European Network of Outdoor Sport,
ENQOS: Eki Karlsson, varalla Mika

Asikainen

International Council of Nordic
Walking, ICNW
- edustaja hallituksessa: Hanna

Okkonen

TOIMIKUNNAT JA TYORYHMAT 2018

Jarjestotoimikunta
Pekka Kinnunen
Mauri Pitkanen

Tuula Rahkonen
Marjo Tahvanainen
Tuula Torppa

Helena Turkki

siht. Johanna Yli-Opas
pj Anja Korhonen

Hiihtotyoryhma
Markku llmavirta
Niina Karhu
Antti Rautio

siht. Wilhelm Stenbacka
pj Hannu Backman

Vaikuttamistyoryhma
Kari Halinen

Kari Jaaskelainen
Vesa Koivunen

Anneli Leivo

Maarit Leskela

Reijo Myllari

Mika Railo

siht. Anne Rautiainen
pj Raimo Saarinen

ooooo

Jukka Kivirinta
Mikko Leino

Anu Oksanen
Atri Peltopuro

Heikki Stockell

Jorma Tahvanainen
siht. Tiina Riikonen

Polkujuoksutyoryhma
Sanna-Katriina Asikainen
Hannu Karstunen

Jarmo Koskela

Tuija Luhta

Susanna Snellman

siht. Wilhelm Stenbacka
pj Antti Risikko

Retkeilytyoryhma
Kea Creutz
Noora-Mari lisakkala
Pirjo Lunden

Matti Niemela

siht. Saija Suominen

pj llpo Vuori

Talviuintityoryhma
Marika Koskimaki
Mervi Maki-Neste
Matti Pohjamo
Maarit Sihvonen
siht. Paivi Palvimaki

pj Jukka Vuorinen

Lastentoiminnan tyoryhma
Anneli Aarniosalo
Merja Rytkonen

Susanna Rytkonen

Katja Salmela-Nieminen
Anu Soro

Mika Vanni

siht. Susanne Blomqpvist

pj Henri Kekkonen

Vapaaehtoistoiminnan tysryhma
Merja Jormakka

Virva Niissalo

Raimo Saarinen

Raimo Tuisku

Johanna Yli-Opas

siht. Mika Asikainen

pj Mika Railo

Luonnossa kotonaan -tyoryhma
Tuija Kaurila

Ulla Kuusniemi

Niina Nevalainen

Susanna Suutarla

Eija Ukkola

siht. Nina Raike

pj Elina Leppanen

Kiilopaatyoryhma
Pekka Alanen
Helena Kinnunen
Anneli Leivo
Raimo Saarinen
Seppo Uski

siht. Eki Karlsson



JASENYHDISTYKSET JA JASENMAARAT

HAMEEN LATUALUE

A-HAA TEAM RY

ASIKKALAN TALLUKKAJALAT RY
AVANTOUINTISEURA NORPPA RY
HAMEENLINNAN LATU RY
IKAALISTEN KUNTOILIJAT RY
JANAKKALAN LATU RY

JAMIN LATU RY

KAJAK RY

KANGASALAN LATU RY
KANGASALAN UINTISEURA RY
KURUN SAMOILIJAT RY

LAIPAN YRITTAJAYHDISTYS RY
LAMMIN LATU RY

LEMPAALAN SEUDUN SAMOOQJAT RY
LOPEN SAMOOJAT RY
LOUNAIS-HAMEEN RETK| RY
ORIMATTILAN LATU RY
PADASJOEN LATU RY

PIRKAN HIIHTO RY

RIIHILATU RY

SATOJEN ELAMYSTEN POHJOIS-SATAKUNTA RY

TAMPEREEN TAIVALTAJAT RY
TEURONJOEN LATU RY
TIIRISMAAN LATU RY
TUNTURILATU RY / ALPPAS
TUNTURILATU RY / KOLBMA
VALKEAKOSKEN LATU RY 277
VESILAHDEN LUONTO JA LATU RY

KESKI-SUOMEN LATUALUE
ALAJARVEN LATU RY

ALAVUDEN TERVAJALAT RY
HANKASALMEN LATU JA POLKU RY
HARMANMAAN LATU RY
JYVASKYLAN LATU RY

KARSTULAN SEUDUN SAMOILIJAT RY
KEURUUN LATU RY

KONNEVEDEN LUONTORETKEILIJAT RY
KUORTANEEN LATU RY

KURIKAN PAULAPIEKSUT RY
LAKEUDEN ELAMYSLIIKUNTA RY
LAKEUDEN LATU RY
LATURETKEILIJAT RY

SAARIJARVEN LATU RY
SUOMENSELAN SAMOILIJAT RY
SUUPOHJAN LATU RY
TIKKAKOSKEN LATU RY
TUNTURILATU RY / OVTSI

TOYSAN TALSIJAT RY

VAASAN LATU RY

VIRTAIN VAELTAJAT RY

26
252
95
m3
203
234
131
26
399
168
245
9

78
161
330
226
405
176
13
593
31
2614
89
1490
55
298

136
9973

166
392
184
198
2838
1
315
82
239
325
69
764
536
468
234
422
201
158
140
655
181
8678

KYMI-VUOKSEN LATUALUE
HAMINAN LATU RY

HARTOLAN LATU RY

HEINOLAN LATU RY

IITIN LATU RY

IMATRAN LAPINKAVIJAT RY
INKEROISTEN LATU RY

JAALAN JALOISET RY

KAAKON LATU RY

KARHULAN LATU RY

KOTKAN LATU RY

KOUVOLAN LATU RY

KUUSAAN LATU RY

LIKOLAMMEN TALVIUIMARIT RY
MYLLYKOSKEN LATU RY

PARIKKALAN LATUPIIAT JA -POJAT RY
SAIMAAN LATU RY

TUNTURILATU RY / KUOVZA
VALKEALAN LATU RY

LAPIN LATUALUE

HETAN LATU RY

IVALON LATU RY
KEMIJARVEN LATU RY
KEMIN LATU RY

KOLARIN KUNTOILIJAT RY
KONTTAJARVEN KUNTOILIJAT RY
LEVIN MELOJAT RY
MUONION LATU RY
OUNASVAARAN LATU RY
PELLON LATU JA POLKU RY
SALLAN LATU JA POLKU RY
SODANKYLAN LATU RY
TERVOLAN ULKOILIJAT RY
TORNION LATU JA POLKU RY
TUNTURILATU RY / NJALLA

LOUNAIS-SUOMEN LATUALUE
ALA-SATAKUNNAN RETKEILIJAT RY
ARMONLAAKSON VAELTAJAT RY
AURANMAAN LATU JA POLKU RY
EVANRAVAYTTAJAT RY
HARJAVALLAN LATU JA POLKU RY
HUITTISTEN LATU JA POLKU RY
HUOVINRETKI RY

HARKATIEN VAELTAJAT RY
KAARINAN KULKIJAT RY
KIIKOISTEN KUNTOILIJAT RY
KUHANKUONON LATU JA POLKU RY
LAITLA LIIKKUJA RY

LOIMAAN LATU RY

MYNAMAEN SEUDUN LATU JA POLKU RY

PEIMARIN LATU JA POLKU RY

PORIN LATU RY

PUNKALAITUMEN LATU JA POLKU RY
RAISION RINKKA RY

RAUMAN LATU RY

404
72
497
298
898
251
150
248
463
402
1298
337
19
839
406
2160
37
279
9158

219
440
14
236
44
63
33
201
1071
293
187
208
143
407
12
3771

132
275
155
98
449
414
496
219
104
27
335
104
262
122
692
638
94
592
1097



SAARISTON POLKU RY-SKARGARDSSTIGEN RF 68

SALON SAMOOJAT RY
SATAKUNNAN KANSANSOUTU RY *
TELJAN LATU RY

TUNTURILATU RY / GEATKI
TUNTURILATU RY / LOGI

TURUN LATU RY

VAKKA-SUOMEN LATU RY
VAMMALAN RETKEILIJAT RY
AETSAN KUNTO 81

OULUN LATUALUE
HAAPAVEDEN LATU RY

HAUKIPUTAAN LATU RY

IIJOEN ERAMELOQJAT RY

KAJAANIN LATU RY

KALAJOEN LATU RY

KEMPELEEN LATU RY

KOKKOLAN LATU RY

KORPIEN KIERTAJAT RY

LESTIJOEN LATU RY

MAASELAN LATU RY

NIVALAN KUNTORIMPI RY

OULUN LATU RY

OULUN TALVIUIMARIT RY
PERHONJOKILAAKSON RETKEILIJAT RY
PYHAJOKISEUDUN LATU RY
PYHAJARVEN LIIKKUJAT RY
RAAHENSEUDUN LATU RY

RUKAN LATU RY

SUOMUSSALMEN SAMOOJAT RY
TUNTURILATU RY / LAPINKAVIJAT OWLA
TUNTURILATU RY / OKTA

TUNTURILATU RY / VIHTTA

VUOKATIN LATU RY

YLIVIESKAN LATU RY

SAVO-KARJALAN LATUALUE
ENON LATU RY

[ISALMEN LATU RY

JOENSUUN LATU RY
JUANKOSKEN KUNTOILIJAT RY
KITEEN RAMPIJAT RY
KIURUVEDEN LATU RY
LAPINLAHDEN LATU RY
MIKKELIN LATU RY
MANTYHARJUN REISSUPOLKU RY
OLAVIN RETKEILIJAT RY
PIEKSAN LATU RY

PIELISEN LATU RY

POGOSTAN LATU RY

PUIJON LATU RY

PYHAT POLUT RY
RANTASALMEN RETKEILIJAT RY
RISTIINAN RINKKA RY

SIILIN LATU RY

SUONENJOEN LATU RY

381

2

83

83

156
1834
310
613
205
10040

254
150
22
639
354
126
1036
85
156
702
174
1827
148
el
174
104
228
366
145
234
55
36
158
799
8063

126
890
2097
419
84
195
223
1103
289
554
358
155
79
2166
79
104
133
668
333

TUNTURILATU RY / KUMPE
TUNTURILATU RY / NJEALLJE
TUNTURILATU RY / TSIETSA
VARKAUDEN LATU RY

WATER ROUTE RY

VESANNON LATU RY
VIRRANVIEMAT RY
YLA-KARJALAN SAMOILIJAT RY

UUDENMAAN LATUALUE
ASKOLAN HIISI RY

AVANTOUINTISEURA OITTAAN UPPO-NALLET RY

ESPOON LATU RY
GRANI LATU RY

HAIKKOON KUNTOILIJAT RY
HANGON POLKU - HANGO STIG RY
HELSINGIN LATU RY

HELSINKI DIVING CLUB RY *
HYVINKAAN LATU RY
JARVENPAAN LATU RY

KARKKILAN LATU RY

KERAVAN LATU RY

KUUSIJARVEN JAAKARHUT RY
LOHJAN SEUDUN LATU RY
MANTSALAN RETKI RY
NURMIJARVEN LATU RY
PIKOMALAN RETKEILIJAT RY
PORKKALAN POLKU RY

SKIDIT LIIKKUU RY
TERVEYSLIIKKUJAT RY *
TUNTURILATU RY / KAVTSI
TUNTURILATU RY / KUOKTE
TUUSULAN LATU JA PYORA RY
UUNISAAREN TALVIUINTISEURA RY
VANTAAN LATU RY

VIHDIN VAELTAJAT RY

151
88
127
425

53
175
14
11197

87
248
2618
146
319
108
7609
1

556
M7
174
650
339
701
342
1272
107
221
13

1

552
44
285
240
1488
300
19538

VALTAKUNNALLISESTI TOIMIVAT YHDISTYKSET

GEOLIIKKUJAT RY
JAALINNA RY

KIILOPAAN YSTAVAT RY

LAPIN JOKOS RY

LATUNEUVOJAT RY

LUONNOSSA KOTONAAN RY
METSAMORRIOHJAAJAT RY
RETKIPAIKAN YSTAVAT RY
SUOMEN LUMIKENKAILIJAT RY
SUOMEN MAASTOPYORAILIJAT RY
SUOMEN RETKILUISTELIJAT RY
TAHKO PIHKALA-SEURA RY
TUNTURILATU RY

ULKO-OPET RY

VIGU RF

SUOMEN LATUUN SUORAAN LITTYNEET

YHTEENSA

62

4

123
37
145
269
805
36
62
74
4036
40
567
47
148
6455
39

86912



SUOMEN LATU RY
Tuloslaskelma

VARSINAINEN TOIMINTA

Kurssit ja koulutukset
Yhteisoliikunta
Jarjestotapahtumat
Osanottomaksut

Ulkoilukeskukset
Ulkoilukeskus tuotot

Materiaalit
Viestinta ja tiedotus
Muut tuotot

Muut tuotot

Tuotot yhteensa
Henkilostokulut
Poistot

Vuokrakulut
Ulkopuoliset palvelut
Matka- ja majoituskulut
Materiaalikulut
Toimistokulut

Muut toimintakulut
Muut kulut yhteensa

1.1.-31.12.2018

61 246,04
57 584,35
33 863,50
152 693,89

156 706,84
156 706,84

9 397,04
78 814,12
48 284,19
136 495,35

445 896,08

-1123 262,19

-13 854,21

-83 143,39
-360 340,91
-162 226,34
-481 205,63
-250 543,05
-182 654,09

-1520113,41

1.1.-31.12.2017

92 365,61
80 926,86
49 508,65
222 801,12

69 075,04
69 075,04

15010,53
92 299,14
43 151,22
150 460,89

442 337,05

-990 310,56

-14 556,00

-102 749,02
-380 397,90
-193 497,63
-422 372,57
-239 832,74
-210 776,35
-1 549 626,21

Kulut yhteensa -2 657 229,81 -2554 492,77
VARS. TOIMINNAN KULUJAAMA -2211 333,73 -2112 155,72
VARAINHANKINTA
Jasenmaksut 1578 757,21 1540 154,28
Jasenmaksutilitys -562 960,00 -536 929,50
Ulkoilukeskusten varainhank. tuotot 7 954,80 5191,20
Kerdystuotot 188 125,63 94 096,26
Muut varainhankinnan tuotot 94 810,00 111 379,00
Liiketoiminnan tuotot 2 666 953,76 2461 147,74
Varainhankinnan tuotot 3973 641,40 3675 038,98
Henkildstokulut -61 841,29 -47 037,32
Ulkoilukeskusten varainhank. muut kulut -4 253,63 -2 979,60
Muut varainhankinnan kulut -164 201,03 -126 911,82
Liiketoiminnan kulut -2 315 337,65 -2 149 581,04
Henkilostokulut -697 997,70 -672 784,23
Poistot -179 775,15 -191 332,00
Muut kulut -1437 564,80 -1 285 464,81

Varainhankinnan kulut

-2 545 633,60

-2 326 509,78

Varainhankinta yhteensa 1428 007,80 1348 529,20
SIJOITUS- JA RAHOITUS

Sijoituksen ja rahoituksen tuotot 44 492,95 44 237,73
Sijoituksen ja rahoituksen kulut -5 288,61 -146 200,49
Sijoitus yhteensa 39 204,34 -101 962,76
OMATOIMINEN KULUJAAMA -744 121,59 -865 589,28
AVUSTUKSET

OKM:n toiminta-avustus 790 000,00 790 000,00
Muut valtion erityisavustukset 91 125,33 48 000,00
Muut yleisavustukset 6 000,00 1963,20
Avustukset yhteensa 887 125,33 839 963,20
TILIKAUDEN TULOS 143 003,74 -25 626,08




SUOMEN LATU RY

TASE 31.12.2018 31.12.2017
Vastaavaa
PYSYVAT VASTAAVAT
Aineettomat hyodykkeet
Aineettomat oikeudet 0,00 0,00
Muut pitkdvaikutteiset menot 554,00 1110,00
Aineettomat hyodykkeet 554,00 1110,00
Maa- ja vesialueet 1341519,56 1341 519,56
Rakennukset ja rakennelmat 3 055 594,00 3081 470,87
Koneet ja kalusto 197 281,00 229 866,68
Aineelliset hy6dykkeet 4 594 394,56 4652 857,11
Sijoitukset
Saamiset saman konsernin yrityksilta 91 000,00 91 000,00
Muut osakkeet ja osuudet 380 297,43 380297,43
Sijoitukset 471 297,43 471 297,43
Pysyvat vastaavat yhteensa 5066 245,99 5125 264,54
VAIHTUVAT VASTAAVAT
Vaihto-omaisuus
Tavarat 73 877,69 72 091,26
Vaihto-omaisuus 73 877,69 72 091,26
Saamiset
Myyntisaamiset 158 104,28 130792,13
Siirtosaamiset 35739,94 53 463,90
Saamiset 193 844,22 184 256,03
Rahat ja pankkisaamiset 80 770,17 80918,76
Vaihtuvat vastaavat yhteensa 348 492,08 337 266,05
VASTAAVAA 5414 738,07 5462 530,59
Vastattavaa
OMA PAAOMA
Muut rahastot
Nimikko- ja muistorahastot 17 454,61 17 454,61
Toimintapadoma 3359831,51 3385 457,59
Tilikauden yli-/alijadma 143 003,74 -25 626,08
Oma padoma yhteensa 3520 289,86 3377 286,12
VIERAS PAAOMA
Pitkdaikainen vieraspddoma
Lainat rahoituslaitoksilta 878 935,02 1056 255,46
Siirtovelat 0,00 20 000,00
Pitkdaikainen vieras pddoma 878 935,02 1076 255,46
Lyhytaikainen vieras pddoma
Lainat rahoituslaitoksilta 192 268,74 310 461,85
Saadut ennakot 151 015,53 169 206,44
Ostovelat 411 380,13 244 189,82
Muut velat 482,95 1155,34
Siirtovelat 252 138,24 232 714,42
Laskennalliset tuloverot 8227,60 51261,14
Lyhytaikainen vieras padaoma 1015513,19 1008 989,01
Vieraspadoma yhteensa 1894 448,21 2 085 244,47
VASTATTAVAA 5414 738,07 5462 530,59




SUOMEN LATU RY
Y-tunnus 0202192-1

TILINPAATOKSEN LAATIMISTA KOSKEVAT LITETIEDOT 31.12.2018 31.12.2017
Tilinpaatos on laadittu pienyrityssdaanosten mukaisesti.

POISTOT
Aineettomien ja aineellisten hyddykkeiden hankintameno on poistettu seuraavasti:

Aineettomat oikeudet tasapoisto 5 v
Perusparannukset kayttdajan mukaisesti
Rakennukset 4 % menojaannospoisto
Koneet ja kalusto 25 % menojaanndspoisto
HANKE- JA PROJEKTIAVUSTUKSET
Edelliseltd vuodelta siirretyt avustukset 37 000,00 35 000,00
OKM - Perheliikunnan kehittaminen 50 000,00 50 000,00
ELY - Luode-hanke 36 625,33
Siirto seuraavalle vuodelle -32 500,00 -37 000,00
tilikaudelle tuloutetut avustukset 91 125,33 48 000,00
OK - Koulutusavustukset 7 649,68 3 402,00
EU - EACEA / ERASMUS, WET-projekti 1963,20

VUOSIKERTOMUSTA KOSKEVAT TIEDOT
Suomen Latu Kiilopaan investointisuunnitelma vuodelle 2019 sisaltda saunamaailman suunnittelutuyon,
savusaunan ja saunaosastojen rakentamistyo alkaisi vuonna 2020.

TULOSLASKELMAN LIITETIEDOT 31.12.2018 31.12.2017
Kokonaistuotot 5351 155,76 5001576,96
Kokonaiskulut -5208 152,02 -5027 203,04
Yli- / alijagadma 143 003,74 -25 626,08

TILIKAUDEN PALKAT JA HENKILOSIVUKULUT
Suoriteperusteiset palkat -1 565 263,99 -1420718,29
Eldkekulut -261 589,00 -257 236,51

Muut henkilsivukulut -56 248,19 -31997,31
Yhteensa -1883 101,18 -1709 952,11

HENKILOSTON KESKIMAARAINEN LUKUMAARA
Toimiston henkilokunta 25,8 19,3
Ulkoilukeskusten henkilokunta 1,5 1,3
Kiilopdan henkilokunta 19,9 17,6
Yhteensa 47,2 38,2

Ulkoilukeskusten varainhankinnan erittely
Varainhankinnan tuotot 7 954,80 5191,20
Varainhankinnan henkilokulut -3158,81 -3523,36
Ostot -4 253,63 -2979,60
Muut kulut -649,12 -1258,30
Ulkoilukeskusten varainhankinnan tulos -106,76 -2 570,06

Liiketoiminnan erittely
Liikevaihto 2 666 953,76 2461 147,74
Materiaalit ja palvelut -762 629,09 -650 125,04
Henkilostokulut -697 997,70 -672 784,23
Matka- ja majoituskulut -42 190,66 -11 825,67
Poistot -179 775,15 -191 332,00
Energiakulut -115 871,74 -112 995,16
Muut kulut -412 286,79 -413 464,10
Liikevoitto (tappio) 456 202,63 408 621,54
Rahoitustuotot ja -kulut -16 408,80 -14 468,51
Tulovero -88 177,72 -82 586,33

Tilikauden voitto/tappio 351616,11 311 566,70




TASEEN LITETIEDOT

KAYTTOOMAISUUDEN HANKINTAMENOJEN JA
MUIDEN PITKAVAIKUTTEISTEN
MENOJEN MUUTOKSET TASE-ERIEN MUKAAN ERITELTYINA

Aineettomat hyodykkeet
Hankintameno 1.1.
Lisdykset
Poistot
Tasearvo

Pitkdvaikutteiset
Hankintameno 1.1.
Lisdykset
Vahennykset
Poistot
Tasearvo

Maa-alueet
Hankintameno 1.1.
Lisdykset
Vahennykset
Tasearvo

Rakennukset
Hankintameno 1.1.
Lisdykset
Vahennykset
Poistot
Tasearvo

Kalusto
Hankintameno 1.1.
Lisdykset
Vahennykset
Poistot
Tasearvo

Saamiset saman konsernin yrityksilta
Tasearvo

Osakkeet ja osuudet
Hankintameno 1.1.
Lisdykset
Vahennykset
Tasearvo

OMAN PAAOMAN ERIEN LISAYKSET JA
VAHENNYKSET TILIKAUDEN AIKA

Toimintapadaoma 1.1.
Tilikauden tulos
Toimintapadaoma 31.12.

Rahastot

* Jonne Saastamoinen
* Jaakko Paavela

* Tuomo Jantunen
Yhteensa 31.12.

Oma padoma yhteensd 31.12.

31.12.2018

0,00
0,00
0,00
0,00

1110,00
0,00
0,00

-554,00
556,00

1341519,56
0,00
0,00
1341519,56

3081 470,87
101 436,66
0,00

-127 313,53
3055 594,00

229 866,68
33174,15
0,00

-65 759,83
197 281,00

91 000,00

380 297,43
0,00
0,00
380 297,43

31.12.2018

3359831,51
143 003,74
3502 835,25

1542,90
15911,71
0,00

17 454,61

3520 289,86

31.12.2017

325,00
0,00
-325,00
0,00

1 664,00
0,00
0,00

-554,00

1110,00

1341519,56
0,00
0,00
1341519,56

2711492,65
498 366,22
0,00

-128 388,00
3081 470,87

193 438,73
113 048,95

0,00
-76 621,00
229 866,68

91 000,00

380 297,43
0,00
0,00
380 297,43

31.12.2017

3385 457,59
-25626,08
3359831,51

1542,90
15911,71
0,00

17 454,61

3377 286,12




PANTIT, VAKUUDET, VASTUUT, VASTUUSITOUMUKSET

Omasta velasta
Annetut pantit, osakkeet, kp-arvo
Annetut panttikirjat
Annetut yrityskiinitykset
Omavelkainen takaus

Muut omat vastuut

Leasingmaksut
Tytaryhtion puolesta annetut vastuut

Vastuut yhteensa

PITKAAIKAISET SAAMISET
Rahoitusomaisuuteen sisaltyvat saamiset, jotka

erdantyvat yhden vuoden tai sitd pidemman ajan kuluttua

Muut pitkdaikaiset saamiset tytaryhtiolta

Yhteensa

YHDISTYKSEN OMISTAMAT TOISTEN YHTIOIDEN OSAKKEET

Tytdryhtio, Suomen Ladun Palveluyhtié Oy

Emo yhtion antaman padomalainan 135.000 €

seurauksena oikaistu omapddoma 2017

Tytéryhtio, Kiilopdan Tunturiretket Oy
Kiinteisto Oy Ellivuoren Satuniemi

Kiinteisto Oy Ellivuoren Satuniemi
Helsinki Allas Oy

Asunto Oy:n osakkeet

Kiilopddn Tunturiretket Oy
Porssiosakkeet / *

Suomen Ladun Palveluyhtié Oy
Kiinteisto Oy Ellivuoren Satuniemi
JP-rahaston pérssiosakkeet / *

*/  Markkina-arvo 31.12.

VIERAS PAAOMA, RAHALAITOSLAINAT
Sekkitililimiitin kayttamaton saldo

KIRJANPITOKIRJAT
Tositelajit ja niiden sailyttamistapa

Paivakirja
Paakirja
Myyntireskontra
Ostoreskontra
Palkkakirjanpito
Tositteet

Tasekirja
Tase-erittelyt

Kiilopdadn ELY tuki-investointi

ESR talviuinti-hanke

Kiilopaan kiintorastihanke

Kiilopaan maalampohanke

EU - EACEA / ERASMUS, WET-projekti
ELY - Luode-hanke

0,00

2178 000,00
235 463,13
0,00

0,00
0,00

2413 463,13

91 000,00

91 000,00

Omistus Oma padoma

100 % -1330,57

Osakepddoma
83 % 267 000,00
2% 8 700,00

31.12.2018

150,00
1200,00
11 635,18
241 591,35
22 446,20
16 827,29
69 996,00
16 451,21
380 297,23

79 548,04

135 051,70

atk-tulosteina
atk-tulosteina
atk-osakirjanpitona
atk-osakirjanpitona
atk-osakirjanpitona

erikseen sidottuna
erikseen sidottuna

hankeaika

2007
2009-2012
2013-2015
2014-2017
2016-2017
2018-2020

0,00

2178 000,00
235 463,13
14 176,00

775,00
547 500,00

2975914,13

91 000,00

91 000,00

Oma padoma
2223,80

5217,80
Osakepaddoma

267 000,00

8 700,00

31.12.2017

150,00
1200,00
11 635,18
241 591,35
22 446,20
16 827,29
69 996,00
16 451,21
380 297,23

99 475,20

228 373,93

atk-tulosteina
atk-tulosteina
atk-osakirjanpitona
atk-osakirjanpitona
atk-osakirjanpitona

erikseen sidottuna
erikseen sidottuna

hankeaika

2007
2009-2012
2013-2015
2014-2017
2016-2017



SUOMEN LATU RY

1.1.-31.12.2018

1.1.-31.12.2017

RAHANLAHTEET

RAHAN KAYTTO

Tilikauden tulos 143 003,74 -25 626,08
Poistot / varsinainen 13 854,21 14 556,00
Poisto / liiketoiminta 179 775,15 191 332,00
Tilikauden rahoitustulos 336 633,10 180 261,92
RAHOITUSLASKELMA
Tulorahoitus
varsinaisen toiminnan kulujaama -2211 333,73 -2112 155,72
varsinaisen toiminnan poistot 13 854,21 14 556,00
varainhankinnan kulujaama 1428 007,80 1348 529,20
varainhankinnan poistot 179 775,15 191 332,00
sijoitus- ja rahoitustoiminnan tuotot 39 204,34 -101 962,76
Toiminnasta tullut rahavirta -550492,23 -659 701,28
Avustukset
toiminta-avustus 790 000,00 790 000,00
kohdeavustukset 97 125,33 49 963,20
Investointirahoituslaina 0,00 450 000,00
RAHAN LAHTEET YHTEENSA 336 633,10 630 261,92
Pitkaaikaisten lainojen lyhennykset -197 320,44 -227 213,33
Kayttdomaisuusinvestoinnit -134 610,81 -611415,17
Sijoitukset 0,00 127 000,00
Nettokdyttopddoman muutos *) -4 701,85 81 366,58
RAHAN KAYTTO YHTEENSA -336 633,10 -630 261,92
NETTOKAYTTOPAAOMAN MUUTOS *)
Rahat ja pankkisaamiset 148,59 62 080,55
Muut saamiset -9588,19 3251228
Vaihto-omaisuusvarasto -1786,43 200,27
Lyhytaikainen vieras padoma 6524,18 -13 426,52
= NETTOKAYTTOPAAOMAN MUUTOS -4 701,85 81 366,58




SUOMEN LATU RY:N TILINPAATOKSEN 1.1.-31.12.2018

0202192-1
LHTTOHALLITUKSEN JA TOIMINNANJOHTAJAN ALLEKIRJOITUKSET

Helsingissd 22.maaliskuuta 2019

Q}éﬁ{,,ﬂ [mﬂ?’); Ao %‘ Lowan L

Pekka Alanen ja Korhonen Raimo Saarinen
puheenjohtaja 1l.varapuheenjohtaja 2.varapuheenjohtaja
f
((ec
Markku llmavirta Henri Kekkonen Helena Kinnunen
€ o
Anneli Leivo Maarit Marttila Matti Niemels
o U M—M@J(
llpo Vuaori Eki Karlsson

toiminnanjohtaja

TILINPAATOSMERKINTA

Suoritetusta tilintarkastuksesta on tdnadn annettu kertomus.

Helsingiss4 Y MAALLS  kuuta 2019

Nexia Oy, tilintarkastusyhteisd

VA 7

Markus Palmola
HT
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kotipaikka: Helsinki hemort: Helsingfors
+358207 419270 +358207 419270
www.nexia.fi www.nexia.fi

Suomen Latury 23.3.2019

TILINTARKASTUSKERTOMUS
Suomen Latu ry:n jésenille

Tilinpéiditoksen tilintarkastus

Lausunto
Olemme tilintarkastaneet Suomen Latu ry:n (y-tunnus 0202192-1) tilinp#&toksen tilikaudelta 1.1.-31.12.2018.
Tilinp##tos siséltid taseen, tuloslaskelman ja liitetiedot.

Lausuntonamme esitimme, etti tilinpd&tds joka osoittaa ylijadmis 143.003,74 euroa antaa oikean ja riittdvén
kuvan yhdistyksen toiminnan tuloksesta ja taloudellisesta asemasta Suomessa voimassa olevien tilinp44toksen
laatimista koskevien sd&nndsten mukaisesti ja tdyttad lakisditeiset vaatimukset.

Lausunnon perustelut

Olemme suorittaneet tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvén tilintarkastustavan mukaisesti. Hyvén
tilintarkastustavan mukaisia velvollisuuksiani kuvataan tarkemmin kohdassa Tilintarkastajan velvollisuudet
tilinpddtoksen tilintarkastuksessa. Olemme riippumattomia yhdistyksesté niiden Suomessa noudatettavien eettisten
vaatimusten mukaisesti, jotka koskevat suorittamaani tilintarkastusta ja olen tdyttdnyt muut ndiden vaatimusten
mukaiset cettiset velvellisuuteni. Kiisityksemme mukaan olemme hankkineet lausuntomme perustaksi tarpeellisen
médrin tarkoitukseen soveltuvaa tilintarkastusevidenssia.

Tilinpiitosti koskevat hallituksen velvollisuudet

Hallitus vastaa tilinpédtoksen laatimisesta siten, ettd se antaa oikean ja riittdvéin kuvan Suomessa voimassa
olevien tilinp4&toksen laatimista koskevien sddnndsten mukaisesti ja tdyttdd lakisddteiset vaatimukset. Hallitus
vastaavat my0s sellaisesta sisdisestd valvonnasta, jonka se katsoo tarpeelliseksi voidakseen laatia tilinp4atoksen,
jossa ei ole vadrinkdytoksestd tai virheestd johtuvaa olennaista virheellisyytta.

Hallitus on tilinp##tostd laatiessaan velvollinen arvioimaan yhdistyksen kykyd jatkaa toimintaansa ja soveltuvissa
tapauksissa esittdimadn seikat, jotka liittyvit toiminnan jatkuvuuteen ja sithen, ettd tilinp4tds on laadittu
toiminnan jatkuvuuteen perustuen. Tilinp#&4tds laaditaan toiminnan jatkuvuuteen perustuen, paitsi jos yhdistys
aiotaan purkaa tai sen toiminta lakkauttaa tai ei ole muuta realistista vaihtoehtoa kuin tehdd niin.

Tilintarkastajan velvollisuudet tilinpé#toksen tilintarkastuksessa

Tavoitteenamme on hankkia kohtuullinen varmuus siitd, onko tilinp44tsksessi kokonaisuutena vadrinkdytoksestd
tai virheestd johtuvaa olennaista virheellisyyttd, seké antaa tilintarkastuskertomus, joka siséltda lausuntomme.
Kohtuullinen varmuus on korkea varmuustaso, mutta se ei ole tae siité, ettd olennainen virheellisyys aina
havaitaan hyvén tilintarkastustavan mukaisesti suoritettavassa tilintarkastuksessa. Virheellisyyksid voi aiheutua
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Nexia
Tilintarkastusyhteisd

Suomen Latury 23.3.2019

visrinkdytoksestd tai virheestd, ja niiden katsotaan olevan olennaisia, jos niiden yksin tai yhdessé voisi
kohtuudella odottaa vaikuttavan taloudellisiin padtoksiin, joita kayttdjat tekevit tilinpdatdksen perusteella.

Hyvin tilintarkastustavan mukaiseen tilintarkastukseen kuuluu, ettd kéytimme ammatillista harkintaa ja
sdilytimme ammatillisen skeptisyyden koko tilintarkastuksen ajan. Lisaksi:

B tunnistamme ja arvioimme védrinkdytoksestd tai virheestd johtuvat tilinpaétdksen olennaisen
virheellisyyden riskit, suunnittelemme ja suoritamme néihin riskeihin vastaavia tilintarkastustoimenpiteité
ja hankimme lausuntomme perustaksi tarpeellisen médrin tarkoitukseen soveltuvaa
tilintarkastusevidenssid. Riski siité, ettd vadrinkdytoksestd johtuva olennainen virheellisyys jaé
havaitsematta, on suurempi Kuin riski siitd, ettd virheesté johtuva olennainen virheellisyys jaé
havaitsematta, silld vaarinkdytokseen voi liittyd yhteistoimintaa, védrentimistd, tietojen tahallista
esittdmétts jattimistd tai virheellisten tietojen esittdmisté taikka sisdisen valvonnan sivuuttamista.

. muodostamme késityksemme tilintarkastuksen kannalta relevantista sisdisestd valvonnasta pystydksemme
suunnittelemaan olosuhteisiin nihden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet mutta emme siind
tarkoituksessa, ettd pystyisimme antamaan lausunnon yhdistyksen sisdisen valvonnan tehokkuudesta.

o arvioimme sovellettujen tilinpd#toksen laatimisperiaatteiden asianmukaisuutta sekd johdon tekemien
kirjanpidollisten arvioiden ja niistd esitettdvien tietojen kohtuullisuutta.

. teemme johtop#itoksen siitd, onko hallituksen ollut asianmukaista laatia tilinpd&tds perustuen oletukseen
toiminnan jatkuvuudesta, ja teen hankkimani tilintarkastusevidenssin perusteella johtop#étoksen siiti,
esiintyyké sellaista tapahtumiin tai olosuhteisiin liittyv4 olennaista epévarmuutta, joka voi antaa
merkittivid aihetta epdilld yhdistyksen kyky# jatkaa toimintaansa. Jos johtopé4tsksemme on, ettd
olennaista epdvarmuutta esiintyy, meidén tdytyy kiinnitta4 tilintarkastuskertomuksessamme lukijan
huomiota epavarmuutta koskeviin tilinpaatsksessé esitettdviin tietoihin tai, jos epdvarmuutta koskevat
tiedot eivit ole riittdvid, mukauttaa lausuntoamme. Johtopd#tSksemme perustuvat
tilintarkastuskertomuksen antamisp4ivdan mennessd hankittuun tilintarkastusevidenssiin. Vastaiset
tapahtumat tai olosuhteet voivat kuitenkin johtaa siihen, ettei yhdistys pysty jatkamaan toimintaansa.

. arvioimme tilinpastoksen, kaikki tilinpddtoksessé esitettdvit tiedot mukaan lukien, yleistd esittimistapaa,
rakennetta ja sisdlt64 ja sitd, kuvastaako tilinp##tds sen perustana olevia liiketoimia ja tapahtumia siten,
ettd se antaa oikean ja riittdvén kuvan.

Kommunikoimme hallintoelinten kanssa muun muassa tilintarkastuksen suunnitellusta laajuudesta ja ajoituksesta seka
merkittivist tilintarkastushavainnoista, mukaan lukien mahdolliset sisdisen valvonnan merkittévt puutteellisuudet,
jotka tunnistamme tilintarkastuksen aikana.

Helsingissd 23. maaliskuuta 2019

Nexia Oy, lilintarkastusyhteis

ﬁ,»/ﬁq«/,ﬁ’

Markus Palmola
HT




SUOMEN LADUN VARSINAISEN TOIMINNAN RAHOITUS 2018

Liiketoiminalla

rahoitettava osuus_\ Varsinaisen
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