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Edessasi on taysin uudistettu ja jasenyhdistyksilta saadun palautteen mukaisesti
tilvistetty toimintasuunnitelma. Se on kuvaus koko Suomen Ladun laajasta toimin-
nasta, seka konkreettinen kutsu mukaan yhteistyohon. Suurin osa toiminnastamme
kohdistuu jasenyhdistysten, vapaaehtoisten ja jasenten tukemiseen. Siksi uudistuk-
sen tarkea tavoite on ollut myos entista parempi viestinta. Haluamme kertoa jasen-
yhdistyksille niista asioista, joihin toivomme heidan osallistuvan.

Toimintasuunnitelman lopussa on lueteltu erilaisia tapahtumia ja koulutuksia paikka-

kuntineen ja paivamaarineen. Jasenyhdistys voi valita omaa toimintaansa tukevat
tapahtumat tai ehka innostua uudesta lajista ja koulutuksesta.

Jasenyhdistysten palvelun parantamisen lisaksi uudistuksen tavoite on ollut infor-
moida kumppaneitamme ja rahoittajia ytimekkaasti tulevan vuoden toiminnasta.

2022-2028. Kuvaamme myos, minkalaisena haluamme nahda Suomen Ladun vuon-
na 2038, kun jarjesto tayttaa 100 vuotta. Tarkeinta on kirkastaa tavoitteet ja niihin
liittyvat avaintoimenpiteet, mita olemme jo tyostaneet yhdessa henkilokunnan,
luottamushenkiloiden seka jasenyhdistysten avainhenkiloiden kanssa. Jasenyhdistys-
ten aani ja mielipiteet ovat tarkeassa asemassa, jotta toimintamme ja palvelumme on
mahdollisimman tehokasta ja jarkevaa. Tavoitteisiin littyy myos yleisia yhteiskunnal-
lisen vaikuttamisen tehtavia, jotka palvelevat visiotamme: “Kaikki loytavat mielek-
kaan tavan ulkoilla ja nauttia luonnosta”.

Toivomme, etta tama toimintasuunnitelma innostaa jasenyhdistykset pandemian
jalkeiseen paikalliseen ulkoilutoimintaan. Kysynta ulkoilulle on kasvanut valtavasti
lisaksi retkeilijoiden, hiihtajien ja muiden ulkoilijoiden maaran kasvu. Uskomme, etta
ulkoilu on parasta laaketta pandemian jalkihoidossa ja siksi on tarkeaa, etta pidamme
Suomea liikkeessa - yhdessa.




Edistaimme eri ulkoilulajeja valtakunnallisesti.
Viestimme ja koulutamme, tuemme ohjaajia ja
Jasenyhdistyksia seka jarjestimme tapahtumia.
Myés tuki omatoimiselle ulkoilulle on tarkeaa.

+  Koulutamme lasten, perheiden ja aikuisten ohjaajia
kursseilla, joille jasenyhdistyksillamme on maksut-
tomia kurssipaikkoja. Ohjaajakurssien materiaali
tukee ohjaajaa ja yhdistysta.

» Jarjestamme ohjaajille webinaareja. Kehitamme
verkkokoulutuksia ja hankimme tarvittavia teknisia
valineita. Taydennyskoulutamme kouluttajia.

+  Toteutamme ohjaajille yhteisen Facebook-sivus-
ton ja yllapidamme ohjaajien tietoja julkisessa
ohjaajarekisterissa.

+ Pidamme yhteytta ohjaajiin saannollisesti uutis-
kirjein ja kutsumme kaikki ohjaajat koulutuspaiville.

+  Kehitamme edelleen Tukea ohjaajille -sivustoa ja
yleista tukea yhdistysten ohjaajille. Verkkokaupan
tuotteet toimivat jasenyhdistysten ja ohjaajien
toiminnan tukena.




ULKOILUN LAJITOIMINTA

KEHITETTAVAT LAJIT
JASISALLOT

PAINOPISTELAJIT

Retkeily

Hiihto Melonta
Hyvinvointia luonnosta -teema

Sienestys

Painopistelajimme ovat retkeily ja hiihto. Naissa lajeissa toteutamme moni-
puolisesti koulutuksia ja tapahtumia. Rakastu retkeilyyn -kurssi ja Rakastu
hiihtoon -kampanja innostavat uusia harrastajia lajien pariin.

RETKEILY

+  Luomme retkeilijan oppimispolun ja pidemman tahtaimen palvelutarjottimen.

+  Kehitamme Rakastu retkeilyyn -kurssia edelleen. Tuemme yhdistyksia paikal-
listen kurssien toteutuksessa ja tarjoamme ohjaajakursseja.

+ Toteutamme pilottivaiheen Rakastu talviretkeilyyn -kokonaisuudesta ja vies-
timme talviretkeilysta.

+ Toteutamme erilaisia retkeilyyn liittyvia tapahtumia.

+  Toteutamme lumikenkailyn ohjaajakurssin ja lisaamme lumikenkaretket kehit-
tyvaan talviretkeilymateriaaliin.

+ Toteutamme opaskurssin talvi- ja kesaosion yhteistyossa Retki- ja vaellus-
oppaat ry:n kanssa.

HIIHTO

+ Toteutamme Rakastu hiihtoon -viestintakampanjan. Viestimme kampanjasta
sosiaalisessa mediassa ja avaamme tapahtumasivuston.

+  Osallistumme Kansallisen hiihtopaivan toteutukseen yhteistyossa Hiihtoliiton
kanssa. Kannustamme yhdistyksia jarjestamaan laturetkia ja julkaisemme
ohjeita laturetkien toteuttamiseen.

+  Toteutamme hiihtokauden aikana valinevuokrausta, huoltopalvelua ja kurssi-
toimintaa Helsingin Paloheinassa.

YHTEISTYOSSA
TOTEUTETTAVAT LAJIT

VAKIINTUNEET LAJIT

Talviuinti
Kavely ja sauvakavely

Retkiluistelu
Frisbeegolf
Geokatkaily

Polkujuoksu

Kehitettavina lajeina ja sisaltsina ovat melonta, hyvinvointia luonnosta -teema
ja sienestys.

MELONTA

+ Jarjestamme melonnan ohjaaja- ja tekniikkakoulutusta.

+  Olemme viestinnallisesti mukana Helsinki City Melonnassa, Suomi meloo
-tapahtumassa ja Suomi meloo ja soutaa -kampanjapaivassa.

+  Olemme mukana Suomen Melonta- ja Soutuliiton (SMSL) koordinoimassa
peruskursseja ja melontaan tutustumisia, seka ottamaan #olenmeloja-konsep-
tin kayttoonsa.

+ Laadimme yhdistysten melontatoiminnan kehittamissuunnitelman seuraavalle
strategiakaudelle.

HYVINVOINTIA LUONNOSTA -TEEMA

+  Kehitamme hyvinvointiteemaa lapileikkaavasti kaikkeen toimintaan, myos
viestinnallisesti. Tyon tukena toimii hyvinvointityoryhma.

+  Aloitamme uuden hyvinvointiblogin latujapolku.fi-verkkolehdessa.

+  Toteutamme Metsamieli-vertaisvetajakoulutuksia

SIENESTYS

+ Toteutamme suomenkielisen mobiilisovellukseen, joka helpottaa sienestamista
niin yhdistyksissa kuin omatoimisienestamisessa.

+ Toteutamme sieniretkia yhdessa Marttaliiton kanssa.



Toteutamme Rakastu talviuintiin -kampanjan ja tuemme yhdistyksia talvi-
uintitapahtumien jarjestamisessa.

Jarjestamme talviuinnin verkkokursseja.

Jarjestamme talviuintitoimintaa tarjoaville jasenyhdistyksille verkostotapaa-
misen ja julkaisemme talviuinnin uutiskirjetta.

Jaamme vuosittaisen Vuoden Talviuintipaikka -palkinnon ja myonnamme
talviuinnin SM-kilpailut.

Talviuintityoryhma toimii asiantuntijana ja yhdistysten talviuintitoiminnan
tukena.

Toteutamme polkujuoksukiertueen ja jarjestamme ohjaajakursseja.
Toteutamme lajin kehittamisiltoja latualueilla.

Polkujuoksutyoryhma toimii asiantuntijana ja yhdistysten polkujuoksutoimin-
nan tukena.

Tyoryhma tuotteistaa polkujuoksuvaelluksen ja tekee jarjestajan ohjeet yhdis-
tyksille.

Yhteistyokumppaneina lajissa toimivat Hoka ja Montane.

Toteutamme lajin kehittamisiltoja latualueilla.

Maastopyorailytyoryhma toimii asiantuntijana ja yhdistysten maastopyoraily-
toiminnan tukena.

Tyoryhma pilotoi bikepackingia (maastopyorailyvaellus) ja tekee ohjeet yhdis-
tyksille.

Lisaksi tarjoamme palveluja muissa pienemmissa lajeissa, joiden osalta teemme
yhteistyota eri yhdistysten kanssa.
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: yhteistyossa Tahko Pihkala -seura
Toteutamme yhteistyossa Kavelykipina-tapahtumia, julkaisemme erilliset
tapahtumasivut seka osallistumme tapahtuman markkinointiin.
Tuemme kavelykilometrikisan toteuttamista.

: yhteistyossa Suomen Retkiluistelijat ry
Markkinoimme yhdessa tehtya Retkiluistelukirjaa.

mista.

: yhteistyossa Frisbeegolf-liitto
Kokoamme yhdistyksille frisbeegolfin kehittamispaketin, jonka avulla yhdistys
voi aloittaa lajitoiminnan paikallisesti.
Tarjoamme yhteistyossa lajin ohjaajakoulutusta.
Toteutamme uuden lajiesitteen.

: yhteistyossa Geonautit ry
Tuemme Geonauttien toiminnan kehittamista.
Tuemme viestinnallisesti Siniset Ajatukset -megaeventin toteutumista
Kajaanissa.



Kulujaama Kulujaama Kulujaama

Talousarvio 2022 | Talousarvio 2021 | Tilinpaatos 2020

Painopistelajit -72400 -63900 -44 012
Hiihto -30 800 -29 600 -19 644
Retkeily -41600 -34 300 -24 368
Kehitettavat lajit -39500 -68 200 -30 344
Melonta -26 000 -15500 -3990
Hyvinvointia -7500 -33900 -17 852
luonnosta
Sienestys -6 000 -18 800 -8 502
Vakiintuneet lajit -54 300 -70 600 -36113
Talviuinti -16 500 -23 600 -10 551
Polkujuoksu -18 600 -26 000 -1221
Maastopyoraily -19 200 -21000 -13 351
Muu lajitoiminta -115130 -109 300 -107 857
Lajitoiminta
yhteensa -281330 -312 000 -218 326
Talousarvio Talousarvio Tilinpaatos
2022 2021 2020
Tuotot 85000 98 000 61917
Henkilostokulut -45500 -48 800 -32101
Poistot -2 000 -2 300 -3272
Muut kulut -37500 -40 300 -40 113

Tulos 0 6 600 -13 569




Tuemme lasten ja perheiden toimintaa jasenyhdis-
tyksissa. Jasenyhdistysten lasten ja perheiden
toimijoista koostuva Latunen-verkosto, uudenlaista
vapaaehtoistoimintaa pilotoiva Seikkailevat perheet
-toiminta seka perheliikunnan tyoryhma ovat toi-
minnan tukena.
Toteutamme Latunen-verkoston alueellisia tapaa-
misia. Tavoitteena on loytaa jokaiselle latualueelle
oma yhdyshenkilo. Yllapidamme verkostoa myos
sosiaalisessa mediassa.
Tuemme Seikkailevat perheet -toimintaa yh-
distyksissa. Lisaksi tuemme omatoimista perhe-
likuntaa Seikkailevat perheet -retkikohteiden
avulla ja erillisen Facebook-ryhman kautta.

Edistamme lasten ja perheiden ulkoilua valtakun-
nallisesti. Olemme aktiivisessa roolissa erilaisissa
verkostoissa, mika tarjoaa vaylan viestinnille, vai-
kuttamiselle ja konkreettiselle yhteistydlle.

Edistamme perheiden yhdenvertaisia luontolii-
kunnan mahdollisuuksia Yhteiset polut -hank-
keessa, jonka toteutamme yhteistyossa Suomen
Paralympiakomitean kanssa. Hanke lisaa perhe-
likunnan toimijoiden yhdenvertaisuusosaamista
valtakunnallisesti.

Tarjoamme luontoliikunnan koulutusta ja sisaltsja

Koordinoimme opetus- ja kulttuuriministerion tu-  varhaiskasvatuksen ammattilaisille. Markkinoimme

kemana valtakunnallista Liikkuva perhe -ohjelmaa,
joka kuuluu liikunnallista kokonaisaktiivisuutta
edistavaan Liikkuvat-ohjelmakokonaisuuteen.
Tuemme perheliikunnan toimijoita viestinnan,
materiaalin, verkostotyon ja koulutuksen keinoin.
Keraamme ja levitamme hyvia kaytantoja kohde-
ryhmille monikanavaisesti.

Kulujaama
Talousarvio 2022

Metsamorritoiminta -2 850
Muumien ulkoilukoulut -8 200
Tunteet hukassa -2900
Perheliikunta -38 600
Muu lastentoiminta -77100
Lastentoiminta yhteensa -129 650
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laajaa kurssitoimintaamme erityisesti kuntiin.
Toimintamuotoja ammattilaisille ovat:

«  Metsamorri

«  Muumien ulkoilukoulut

« Luonnossa kotonaan

« Tunteet hukassa -metsaseikkailu

+  Luonto toimintaymparistona

+  Metsaan meni -luontotoiminta osaksi pedago-

giikkaa -hanke

Kulujaama Kulujaama
Talousarvio 2021 Tilinpaatos 2020
-3300 -36 760
-8 000 -14 865
-5000 17 757
-35500 -31339
-96 900 -63 298
-148 700 -128 505



OSALLISTU

Tuemme jasenyhdistysten tyota ja jasenhankintaa,
seka palvelemme jasenia ja tarjoamme heille jasen-
etuja. Palveluiden tavoitteena on aktiiviset ja elin-

voimaiset jasenyhdistykset, jotka tarjoavat jasenil-
leen monipuolista toimintaa.

JASENPALVELUT

+  Yllapidamme kaikkien jasenyhdistystemme jasen-
rekistereita Ankkuri-jarjestelmassa, hoidamme
jasenyhdistysten jasenmaksulaskutusta ja koulu-
tamme jasenyhdistyksia kayttamaan jasenrekisteria.

«  Aloitamme uuden jasenpalvelujarjestelman ra-
kentamisen ja otamme sen vaiheittain kayttoon
2022-2023. Uusi jasenpalvelujarjestelma yhdistaa
jasenyhdistyksille ja niiden yksittaisille jasenille
suunnattuja palveluita ja korvaa mm. Ankkuri-
jasenrekisterin.

+  Koulutamme jasenyhdistyksia uuteen jarjestelmaan.

JASENHANKINTA

«  Toteutamme kuukausittain jasenkampanjan sosiaa-
lisessa mediassa.

+  Yllapidamme monipuolisia jasenetuja ja jatkamme
hanki jasen- ja lahjajasenyyskampanjoita.

+  Koordinoimme jasenhankkijaverkostoa, johon
voivat liittya kaikki aiheesta kiinnostuneet. Kir-
kastamme verkoston toimintamallia maarittamalla
jasenhankinnan eri roolit ja jatkamalla saannollisia
etatapaamisia joka toinen kuukausi.

+ Tarjoamme yhdistyksille tukimateriaalia ja jarjes-
tamme alueittain jasenhankinnan kehittamispaivat.



YHDISTYSPALVELUT JA YHDISTYS-
VIESTINTA

+  Kehitamme ja tuemme jasenyhdistyksia moni-
muotoisesti ja toteutamme yhdistystoiminnan kou-
lutuksia verkkokoulutuksina.

+  Kehitamme yhdistysviestintaa ottamalla kayttoon
yhdistysten vuosikellon.

+ Julkaisemme joka kuukausi kaksi uutiskirjetta:
suurelle yleisolle suunnatun Suomen Ladun uutis-
kirjeen seka jasenyhdistysten aktiiveille suunnatun
Ajankohtaista yhdistyksille -uutiskirjeen.

+  Tuemme jasenyhdistystemme viestintaa tekemalla
valmiita sahkoisia ilmoituspohjia seka personoitavia
printtiesitteita.

JARJESTOTOIMINTA Kulujaama Kulujaama Kulujaama
Talousarvio Talousarvio Tilinpaatos
2022 2021 2020
Jarjestokokoukset -45 500 -46 600 -42 968
Aluetoiminta -42 500 -53400 -37 870
Yhdistyspalvelut -41600 -36 500 -31892
Hallitus ja tyovaliokunta -53100 -53200 -38906
Jarjestoasiat ja tyoryhmat -80900 -114100 -41833
Yhdistysviestinta -32300 -41600 -43 293
Jasenhankinta -45 500 -40 200 -51870
Jasenpalvelujarjestelma -179 800 0 0
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VAPAAEHTOISUUS SUOMEN LADUSSA
JA JASENYHDISTYKSISSA

+  Vapaaehtoiset toimivat kaikilla jarjeston eri tasoilla
niin valtakunnallisesti toimiston ja hallituksen tyon
tukena kuin alueellisesti ja paikallisesti jasenyhdis-
tyksissa ja latualueilla.

+ Toteutamme vapaaehtoisuuteen liittyvan viestinta-
kampanjan, jonka tavoitteena on loytaa lisaa vapaa-
ehtoisia ja nostaa esille erilaisia vapaaehtoistehtavia
Suomen Ladussa ja jasenyhdistyksissa.

Vapaaehtoisista koostuvat 11 hallituksen nimeamaa
tyoryhmaa tukevat Suomen Ladun tyota. Kolmi-
vuotisen tyoryhmakauden paattyessa jarjestamme
kaikille tyoryhmille yhteisen arviointi- ja kehitta-

+  Suunnittelemme tulevan tyoryhmakauden strate-
gialahtoisesti.

ALUETOIMINTA

+ Kannustamme yhdistyksia alueelliseen yhteis-
tyohon, hyvien kaytantojen jakamiseen ja tiedon-
vaihtoon. Yhteistyo voi olla mm. yhteisia retkia
Jja tapahtumia. Lisaksi alueet nimeavat hallitusja-
senehdokkaansa. Jokaisella alueella on nimetty
vapaaehtoinen alueyhdyshenkilo ja aluetyoryhma,
Jotka koordinoivat alueen yhteistyota.

+ Jarjestamme alueyhdyshenkiloille verkostoitumis-
Jja koulutuspaivat tammikuussa. Lisaksi toteutamme
aluetyoryhmien tapaamisen elokuussa.




VAIKUTA

Vaikutamme yhteiskunnallisesti ulkoilun edistami-
seksi. Ty on seka paikallista etta valtakunnallista,

yhteistyotahojen kanssa. Toimimme verkostoissa ja
teemme sidosryhmayhteistyota.

PAIKALLINEN VAIKUTTAMINEN JA
EDUNVALVONTA

«  Uudistamme verkkosivujen sisallon vaikuta-
otsikon osalta.
jatkuvaa toimintaa. Kokoamme tyokalupakin
yhdistysten vaikuttamistyon tueksi.

«  Kokoamme Hyvan ulkoilupaikan tarkistuslistan ja
tuemme olosuhdetyota verkkokoulutuksella.

« Toteutamme verkkokoulutuksia jokamiehen-
oikeuksiin liittyen.

VALTAKUNNALLINEN VAIKUTTAMI-
NEN JA EDUNVALVONTA

« Toteutamme toimittajille koulutuksen jokamiehen-
oikeuksiin liittyen.

+  Kehitamme tehdyn vaikuttamistyon nakyvyytta
viestinnallisesti.

«  Osallistumme aktiivisesti ja otamme kantaa ulkoi-
luun liittyviin valtakunnallisiin poliittisiin ohjel-

«  Tuemme eri ulkoilujarjestojen yhteistyota koordi-
noimalla Ulkoilufoorumia.




TIEDOTUS JA MARKKINOINTI

+  Uusimme jarjeston visuaalisen ilmeen ja viestimme
paivitetysta strategiasta.

+ Julkaisemme nelja Latu&Polku-lehtea.

+  Panostamme latujapolku.fi-verkkolehden sisal-
toihin ja selvitamme Kaikki hithdosta -sivuston
siirtamista latujapolku.fi-sivustolle.

« Kehitamme sosiaalisen median kanaviamme, ku-
ten #ulkoilulahettilas-toimintaa ja livelahetyksia.

+ Tuotamme uutta videosisaltoa, kuten retkeily- tai
lajivinkkeja. Lisaksi kehitamme YouTube-kanavan
kayttoa ja sisaltoa saannollisemmalla julkaisutah-
dilla seka yhteison aktivoinnilla.
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dollisesta muutoksesta.
« Jarjestamme kaksi viestinnallista kampanjaa,
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JULKAISUT, Kulujaama Kulujaama Kulujaama
TIEDOTUS, Talousarvio | Talousarvio Tilinpaatos
VAIKUTTAMINEN 2022 2021 2020
Vaikuttaminen -82400 -90 650 -90 218
Latu&Polku -304 850 | -296300 -308 988
Tiedotus ja markkinointi -125250 -28 407 -69 827

Kumiianit a rahankeréis 2450 2450 9 385




Vastuullisuuskokonaisuus koostuu neljasta
osa-alueesta: tasa-arvo ja yhdenvertaisuus, ilmasto

ja ympiristo, turvallinen toimintaymparisto ja hyva
hallinto. Vastuullisuusohjelma ja sen tavoitteet tas-
mentyvit strategiatyon yhteydessa. Olemme anta-
neet kestavan kehityksen yhteiskuntasitoumuksen
(2020), jossa olemme sitoutuneet tekemain kesta-
van kehityksen suunnitelman. Vastuullisuusohjelma
toteuttaa annetun sitoumuksen tavoitteet.

« Paivitamme tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunni-
telman vuosille 2023-2024.

+  Toteutamme suunnitelman toimenpiteita, mm.
koulutamme valtakunnallisiin tapahtumiin ja
jasenyhdistyksiin yhdenvertaisuuden tukihen-
kiloita ja luomme nimettoman ilmoituskanavan
epaasiallisen kohtelun, kuten syrjintakokemusten
ilmoittamiseksi.

« Toteutamme ilmasto- ja ymparistosuunnitelmaa.
Suunnitelmassa painopistealueina ovat ilmasto-
paastojen vahentaminen seka luonnon kunnioitta-
minen ja vaaliminen.

matkailua ja huomioimme mm. matkailun eko-
logisen, sosiokulttuurisen ja taloudellisen kesta-

vyyden.

Viestimme aktiivisesti seka henkisesta etta fyysi-
sesta turvallisuudesta toiminnassamme ja tuem-
me jasenyhdistysten turvallisuustyota erilaisilla
toimintaa helpottavilla tyokaluilla.

Jarjeston hallinto, strategia ja hallitustyo

Vahvistamme jasenyhdistysten osallisuutta jatka-
malla kokousasiakirjojen avointa valmistelua.
Toteutamme jarjeston kevat- ja syyskokoukset
hybridikokouksina, mika mahdollistaa osallistumi-
sen useammalle.

Panostamme kansainvalisen toiminnan ja projek-
tiosaamisen kehittamiseen yhteistyossa pohjois-
maisten ja eurooppalaisten verkostojen kanssa.
Kehitamme hanketoiminnan prosesseja ja li-
saamme ymmarrysta erilaisista rahoituslahteista.
Etsimme aktiivisesti hankerahoitusta strategian
sisaltoja tukevaan toimintaan tai uuden toiminnan
kokeilemiseen ja kehittamiseen.
Suunnittelemme ja tyostamme yhdessa jasenyh-
distysten kanssa strategian paivitysta. Paivitetty
strategia hyvaksytaan kevatkokouksessa. Viestim-
me uudistetusta strategiasta ja sitoutamme jasen-
yhdistykset sen toteuttamiseen.

Kaynnistamme jarjeston saantojen paivityksen.
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Toteutamme hallituksen jasenille koulutuksen ja
uudistamme hallituksen jasenten perehdytyksen.
Toteutamme hallituksen kokoukset hybridi- ja
etakokouksina.

Hallituskausi paattyy ja kausi on katkolla Lapin

ja Lounais-Suomen latualueiden edustajien, seka
asiantuntijajasenen ja puheenjohtajan osalta (vali-

taan syyskokouksessa 2022, kausi 2023-2025).




Henkilosto

+ Vuositason tuloksista palkitaan hallituksen hyvak-
syman palkitsemisjarjestelman mukaisesti. Lisaksi
kaytossa on myos 10 000 euron palkkiosumma,
jolla voidaan palkita henkilostoa erinomaisista
suorituksita vuoden varrella.

+  Kaymme henkiloston kanssa vuosittain kehitys-
keskustelut. Teemme ilmapiirikyselyn ja kuukau-
sittaiset fiiliskyselyt, joiden perusteella voimme
suunnata tyohyvinvointiin, tyossajaksamiseen ja
henkiloston vithtyvyyteen liittyvia toimenpiteita.

+  Kehitamme osaamista jatkuvin koulutuksin.

+  Toimimme siviilipalveluspaikkana, jossa palvelus-
taan suorittaa 1-2 siviilipalvelushenkiloa. Lisaksi
alan opiskelijoille tarjotaan paikkoja tyossa oppi-
miseen ja opinnaytetoiden suorittamiseen.

HALLINTO Kulujaama Kulujaama Kulujaama
Talousarvio Talousarvio Tilinpaatos
2022 2021 2020
Henkilostokulut -295 400 -243174 -182 675
Poistot ja arvon- -6 500 -3500 -10 041
alentumiset
Muut kulut -334 600 -357100 -353 528




TALOUS

Suomen Latu on yleishyadyllinen, voittoa tavoittele-
maton yhteiso, joka rahoittaa toimintansa varsinai-
sen toiminnan tuotoilla, omatoimisella varainhan-
kinnalla seka julkisilla avustuksilla. Omatoimisen
varainhankinnan merkittavimmat tulonlahteet ovat
jasenmaksutuotot ja liiketoiminta. Julkisista avus-
tuksista suurin on Opetus- ja kulttuuriministerion
(OKM ) liikuntajarjestsille myontama toiminta-
avustus. Lisaksi jarjesto saa erilaisia hankeavustuksia.

VARSINAINEN TOIMINTA

«  Varsinainen toiminta on Suomen Ladun aatteel-
lista jarjestotoimintaa, hanketoimintaa ja toimin-
taa Paloheinan ulkoilukeskuksessa.

+  Suomen Ladun jarjestotoiminta vuonna 2022 on
suunniteltu vuotta 2021 vastaavalle vakiintuneelle
tasolle.

« Hanketoimintaa on toiminnallisesti suunniteltu

vat vain mikali niille saadaan rahoitus.

VARAINHANKINTA

»  Varainhankinta koostuu jasenmaksutuotoista,
liiketoiminnan tuotoista seka ulkoilukalenterista
vuosittain saatavista keraystuotoista ja yhteis-
tyosopimuksista seka rahankerayksesta.

. Jasenmaksut ovat Suomen Ladun merkittavin
omatoimisen varainhankinnan tulonlahde. Jasen-
maksukertyman ennustetaan kasvavan vuonna

2021 budjetoidusta 5,7 % yhteensa 1 870 000,

josta tilitetaan yhdistykselle n. 670 000 euroa.
Tasta 54 % tulee henkilojasenyyksista, 42 %
perhejasenyyksista ja 4 % muista jasenryhmista.
Kiilopaan liketoiminnan on arvioitu elpyvan korona-
pandemian jalkeen hyvaan tulokseen.
Jasenmaksutuottoja ja liketoimintaa taydentavat
kerays- ja yhteistyokumppanituotot.

Rahankerays: Laajennamme syksylla 2021 pilo-
toitua rahankeraysta yhdistysten ulkoiluolosuh-
teisiin. Kerays toteutetaan Taukotulet.fi-alustalla.
Palvelun kautta keratyt varat kaytetaan kyseisen
kohteen yllapitoon ja kehittamiseen.

Viestimme sosiaalisessa mediassa ja uutiskir-
jeissa saannollisesti mahdollisuudesta tukea

Varsinaisen toiminnan rahoitus

Jdsenmaksutuotot 34 %

OKM Yieisavustus 27 %
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Hankerahoitus 8 %

Litketoiminta & %

Muu varainhakinta 4 %

Sijoitus ja rahoitustoiminta 1 %

Varsinaisen tolminan tuotat
|Osanottomaksut,
ulkoilukeskustuctol, muut tuotot)
20 %
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ulkoilun edistamista lahjoittamalla rahaa Suomen

Ladulle. Keratyt varat kaytetaan ulkoilun edista- SUOMEN LADUN JASENMAKSUOSUUDET VUODELLE 2022
miseen jasenyhdistyksissa.
+  Yhteistyokumppanit: Panostamme seka isompien Henkilsjasenyys 16,50 €
kaupallisten kumppanuuksien etta lajikumppa- Rinnakkaisjasenyys 10 €
nuuksien kehittamiseen ja yllapitoon. Tavoitteena Perhejisenyys 26,50 €
kumppanuuksissa on toiminnan taloudellisen
tukemisen lisaksi asiantuntijuuden vahvistaminen Yhteischenkilsjasenyys 16,50 €
Jja nakyvyyden lisaaminen. Suoraan Suomen Latuun liittyneet henkilojasenet 50,00 €
Jasenyhdistyksen kannattajajasenyys 16,50 €
SIJOITUS JA RAHOITUSTOIMINTA Yhteischenkilsjasenmaksu on jasenelle sama kaikissa yhdistyksissa 33 €

° Sijoitus-ja rahoitustoiminta koostuu Pééasiassa jssenyhdistyksille neljssti Vuodessa: helmi', huhti', kess'jajoulukuussa

maanvuokratuotoista seka pienesta osakesalkusta.

AVUSTUKSET Talousarvio 2022

6 000 000
Y 5,6 milj €

+  Varsinaiseen toimintaan haetaan ministerioilta ja
muilta julkisyhteisoilta avustuksia yhteensa 1 045

g . 5 000 000
000 euroa, josta 820 000 euroa Opetus- ja
kulttuuriministerion yleisavustuksena ja 225 000
hankeavustuksina. Opetus- ja kulttuuriministe- 4000 000
rion yleisavustuksen osuus varsinaisen toiminnan 3,2 milj.€
kulujen kattamisesta on 27 %. 3 000 000
2,3 milj.€
2 000 000
1 000 000
0,15 milj.€
0 C—
Tuotot Henkiléstakulut Muut kulut Poistot
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INVESTOINNIT

vuoteen 2025 saakka. Investointiohjelma varmistaa toiminnan jatkuvuutta
tulevina vuosina.

+  Seuraavan neljan vuoden aikana investointeja ennakoidaan tehtavan 0,7
miljoonalla eurolla ja ne on suunniteltu toteutettavan lainarahoituksella
seka haettavilla avustuksilla.

+  Vuonna 2022 investointiohjelmassa on Kiilopaan keittioremontti seka

vuosikorjauksia.

OMISTUKSET

+  Suomen Ladulla on yksi 100 % omistettu tytaryhtio Suomen Latu Palvelu-
yhtio Oy, jolla ei ole talla hetkella varsinaista toimintaa. Suomen Latu Pal-
veluyhtic Oy omistaa lomahuoneisto-osuuksia kiinteistoyhtio Kiilopaan
Outaladusta. Outaladun lomaosakkeet ovat myynnissa ja tavoitteena on
myyntiprojektin loppuunsaattaminen.

+  Suomen Latu omistaa 83 % Kiinteisto Oy Kiilopaan Tunturiretkista. Tun-
turiretket omistaa Kiilopaalla kaksi mokkia, jotka ovat vuokrakaytossa.

+ Toimintaa tukemattoman omaisuuden realisointia tullaan tarvittaessa jat-
kamaan aiempien paatosten mukaisesti. Mahdollisia realisoituvia myynti-
voittoja ei ole otettu talousarvioon.

Budjetoitu tulos - 25 000 €
e Jarjestotoiminta -138 500 €
e Hanketoiminta - 55500 €
e Litketoiminta 169 000 €

Avustukset ja tuet 1,035 milj. €
o Yleisavustus 820 teur
e Erityisavustukset hankkeisiin 225 teur

Investoinnit 80 000€

° Kiilopéén keittiéremonttija mokkien

kunnostusta

Lahtokohdat

e Jasenmaara kasvaa

e Perustoiminta vuoden 2021 tasolla

e Yleisavustus vuoden 2021 tasolla

e Hanketoimintaa toiminnallisesti edellisvuotta
vastaava maara

e Jasenpalvelujarjestelman rakentaminen alkaa

e Paloheinan ulkoilukeskus, Yllas ja Akumaja -
tavoitteena nollatulos

e Kiilopaan litketoiminta elpyy koronan jalkeen hyvaan

tulokseenja hotellijéirjestelmé uusitaan 6



TALOUSARVIO 2022

T L. .. L. Budjetti Budjetti Toteuma Toteuma
MEN LATU RY Hank Liik
SUO U Jarjestotoiminta anketoiminta iiketoiminta 2022 2021 2020 2019
VARSINAINEN TOIMINTA
Varsinainen toiminta tuotot 582 750 15 200 597 950 556 244 336 646 613 555
Osanottomaksut 312 350 312 350 306 833 157 009 261583
Ulkoilukeskus tuotot 70 000 70 000 70 000 39813 204 763
Muut tuotot 200 400 15200 215 600 179 411 139 824 147 209
Varsinainen toiminta kulut 2698 100 295 400 2993 500 2860721 2 252 566 2589 981
Henkil6stokulut 1248 450 201 300 1449750 1234585 1109217 1167 499
Poistot ja arvonalentumiset 10 500 10 500 8500 16173 11853
Muut kulut 1439150 94 100 1533250 1617 636 1127176 1410629
Vuokrat 99 900 5080 104 980 119 420 87799 79 467
Ulkopuoliset palvelut 372 000 34950 406 950 289 945 317 105 357 865
Matka- ja majoituskulut 180 100 14 020 194 120 182 538 65822 144 604
Materiaalikulut 289 400 9250 298 650 315060 228 001 393427
Toimistokulut 216 650 2 500 219 150 200673 213 296 186 612
Muut toimintakulut 281 100 28 300 309 400 510000 215153 248 655
Varsinainen toiminta yht. -2115 350 -280 200 -2 395550 -2304 477 -1915920 -1976 426
VARAINHANKINTA
Varainhankinta tuotot 1333 000 2620500 3953500 3709 350 3160 141 3845924
Jasenmaksutuotot 1870 000 1870 000 1773906 1699 999 1657731
Jasenmaksutilitykset -670 000 -670 000 -638 606 -607 130 -589 734
Myynti-, kerdys ja yhteisty6tuotot 133 000 133 000 124 550 148 896 139143
Liiketoiminnan tuotot 2 620500 2620500 2 449 500 1918376 2638784
Varainhankinta kulut 215 250 2451600 2 666 850 2505720 2002 038 2490 697
Henkil6stokulut 71000 71000 62 500 50 059 62 266
Varainhankinnan muut kulut 144 250 144 250 102 708 116 145 112 163
Liiketoiminnan kulut 2451 600 2 451 600 2340512 1835834 2316 268
Varainhankinta yht. 1117 750 0 168 900 1286 650 1203630 1158 103 1355227
Sijoitus- ja rahoitustoiminta yht. 39100 0 0 39100 39 400 36 621 40 163
Omatoiminen kulujaama -958 500 -280 200 168900 -1069 800 -1061 448 -721 196 -581 036
Avustukset 820 000 224 800 1044 800 1061 735 936 806 910 207
TILIKAUDEN YLUAAMA/ALUAAMA -138 500 -55 400 168 900 -25 000 287 215610 329171
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Jarjestamme Kiilopaalla vuosittain kolme paa-
tapahtumaa, jotka ovat Kiilopaahiihto, Kiilopaa
Kiillopaan tunturihaaste -retkeilytapahtuma.
Lisaksi toteutamme Kiilopaalla Suomen Ladun
vuosittaiset tapahtumat ja vaihtuvia pienempia
tapahtumia.

Tarjoamme jatkuvasti vapaaehtoistehtavia, joihin
on avoin haku verkkosivuilla.

Tarjoamme osallistujalle maksuttomassa viikko-
ohjelmassa avainlajeja ympari vuoden. Avainlajit
ovat retkeily, hiihto, maastopyoraily ja lumiken-
kaily.

Luomme viikko-ohjelman rinnalle laadukkaat
omatoimisen liikunnan olosuhteet ja ohjeet, jotka
mahdollistavat myos muiden lajien harrastamisen.

Tuemme jasenyhdistysten toimintaa ja kannus-
tamme jarjestamaan tapahtumia Kiilopaalla. Yh-
distykset ja latualueet voivat toteuttaa retkiviik-
koja, joiden ohjelma suunnitellaan yhteistyossa.
Ota yhteytta mervi.savolainen(@suomenlatu.fi.

Kiillopaan tyon tukena toimii kaksi hallituksen
nimeamaa tyoryhmaa. Rakennustyoryhma suun-
nittelee ja valvoo Kiilopaan remontit ja huollot
erillisen investointi- ja huoltosuunnitelman mu-
kaisesti. Kestavan kehityksen tyoryhma suunnit-
telee ja kehittaa Kiilopaan kestavan kehityksen
ohjelmaa.

Talousarvio
2022
Tuotot 2596 500
Henkilostokulut -813 000
Poistot -156 000
Muut kulut -1458 600
Tulos 168 900
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Kiillopaan rakennuksia remontoidaan pitkan
tahtaimen investointiohjelman mukaisesti. Nyt
korjataan Lapin mokit ja paarakennuksen keittio.
Uudistamme hotellin varausjarjestelman.
Toimimme aktiivisesti alueen kestavan matkai-
lun kehittajana yhteistyossa muiden toimijoiden
kanssa. Metsahallitus on tarkea yhteistyokump-
pani, jonka kanssa kehitetaan retkeilya, vapaa-
ehtoistoimintaa ja tapahtumia.

Talousarvio Tilinpaatos
2021 2020
2425300 1907 590
-800 000 -609140
-163 500 -160 018
-1352 800 -1017 827
109 000 120 605
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Kiillopaan uusittu vapaaehtoistoiminnanmalli on rakennettu erilaisten kerta-
luontoisten vapaaehtoistehtavien pohjalle. Se lisaa avoimuutta ja antaa nykyista
useammalle mahdollisuuden osallistua. kii|opaa.ﬁ/vapaaehtoiseksi

13.-19.2. Kevat alkaa tunturissa -viikko
16.-23.4. Kevathanget -jasenviikko
4.-11.6. Lapin yoton yo-viikko

6.-13.8. Sadonkorjuuviikko

24.9.-110. Ruskan variloisto jasenviikko
5.-12.11. Revontulten taikaa

Kiillopaalla jarjestetaan paljon erilaisia kursseja, teemaviikkoja ja opastettuja vael-
luksia. Katso kaikki viikot Kiilopaan tapahtumakalenterista kiilopaa.fi/tapahtumat

Hiihtolomaviikoilla 8, 9 ja 10 Talven perhe tunturiin -viikot
5.-12.3.,17.-23.6. ja 14.-20.8. Rakastu retkeilyyn -viikot
25.6.-2.7. Kiilopaan MTB-viikko

16.-23.7. Kiilopaan polkujuoksuviikko

23.-30.7. Kesan perhe tunturiin -viikko

Akumajalla on majoitustilat 18 henkilolle (Akumaja 12 hl6 ja Dominicin mokki
6 hlo). Yhdistykset voivat ennakkovarata Akumajaa seka Dominickin mokkia
seuraavalle vuodelle elo-syyskuussa. Varaukset sahkopostilla yhdistyspalvelut(@

suomenlatu.fi. suomenlatu.fi/akumaja

1.-2.7. Kiilopaa Trailventure (maastopyoraily/polkujuoksu)
11.-18.9. Kiilopaan tunturihaaste -retkeilytapahtuma
10.12. Kiilopaahiihto



https://www.kiilopaa.fi/tapahtumat/
http://suomenlatu.fi/akumaja  

Sy e A A ULKOILE, OSALLISTU
Rk SN JA VAIKUTA SUOMEN

T T R SUURIMMASSA
| ULKOILUJARJESTOSSA

Jasenyhdistykset ovat tarkeassa roolissa toimintasuunnitelman toteutuksessa.
Yhdistyksissa ulkoillaan, osallistutaan ja vaikutetaan. Jo olemalla jasen, voi
vaikuttaa. Poimi taalta oman yhdistyksen toimintasuunnitelmaan tapahtuma-

éjsuaum LATY suomenlatu.fi

— _ :( : aikataulut ja hyodynna kaikki yhdistyksille tarjottava tuki.
= A N & . r TUKEA YHDISTYKSEN TOIMINTAAN
Ve . % Ji velun ia vhd; . . . .
asenpalvelun ja yhdistystoiminnan vuosikello seka paljon muuta materiaalia
1 < i yhdistystoimintaan loydat Yhdistyspalvelut-verkkosivuilta.
v ‘ : . Toimiston henkilokunta kouluttaa ja tukee yhdistysten toimijoita jasenrekisterin
z A 1 d- > g' » (Ankkuri) kaytossa ja esimerkiksi etakokousten toteutuksessa. Itseopiskelu-
@ 5 Yy Br | 4 materiaali Askelmerkit Suomen Latuun kertaa perusasiat mita yhdistyksen
’_‘ - ‘% . : ¥ aktiivi tarvitsee. Voit ottaa yhteytta sahkopostitse yhdistyspalvelut(@suomen-

i_m ¥ = - e el latu.fi.

X Iy " Jasenhankinnan tueksi voi tilata maksutonta materiaalitukea verkkokaupasta.
-TTEC g Ulkoiluun ja lajitoimintaan on myos saatavana tukea, kuten lajiesitteita ja
y : esimerkiksi Polku mielen maisemiin -tauluja tai frisbeegolfin kehittamispaketti
r"" Yhdistyspalvelut-sivustolta.
- i Lasten ja perheiden toimijoista koostuva Latunen-verkosto tarjoaa vertais-
tukea ja viestii seka alueellisesti etta valtakunnallisesti. Alueelliset tapaamiset
. toteutuvat aluekokousten yhteydessa tai erikseen sovittuna ajankohtana
ot i alueen kanssa.
T R R i it e i S e e e g
e T T A S e S £ e s


https://yhdistyspalvelut.suomenlatu.fi/
https://kauppa.suomenlatu.fi/

TUKEA VIESTINTAAN

—

Valmiita sahkoisia ilmoituspohjia ja esitteita.
+  Personoidut yhdistysesitteet kymmenelle yhdistykselle.
«  Ota kaikki viestintakanavat seurantaan:

Facebook

Suomen Latu (myos Instagram ja Twitter)

Suomen Ladun yhdistysaktiivit

Latunen

Seikkailevat perheet
Suomen Latu lastentoiminta
Jasenhankkijaverkosto

Uutiskirjeet

Suomen Ladun uutiskirje

Ajankohtaista yhdistyksille
Ohjaajaklubin uutiskirje

Lasten ja perheiden toiminnan uutiskirje

Talviuinnin uutiskirje

Verkkosivut
suomenlatu.fi
yhdistyspalvelut.suomenlatu.fi

kaikkihithdosta.fi

latujapolku.fi
retkeilyn ABC

TUKEA OHJAAIJILLE

+  Ohjaajat voivat rekistercitya ohjaajarekisteriin, mista yhdistykset voivat
hakea ohjaajia toimintaansa. Rekisterissa oleville ohjaajille lahetetaan uutis-
kirje (4 x vuodessa) ja heidat kutsutaan ohjaajien koulutuspaiville. Ohjaajille
on omat Facebook-sivut, Tukea ohjaajille -sivusto seka webinaareja.

+  Verkkokaupan tuotteet, verkkosivut ja lajiesitteet ovat jasenyhdistysten ja

ohjaajien toiminnan tukena.
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https://www.facebook.com/suomenlatu
https://www.instagram.com/suomenlatu/
https://twitter.com/suomenlatu/
https://www.facebook.com/groups/855994997769024
https://www.facebook.com/groups/1061153000601446
https://www.facebook.com/groups/seikkailevatperheet
https://www.facebook.com/suomenlatu.lastentoiminta
https://www.facebook.com/groups/836053709849605
https://www.suomenlatu.fi/
https://yhdistyspalvelut.suomenlatu.fi/fi/ajankohtaiset-2.html
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/ohjaajaklubi.html
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lastentoiminta.html
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lajit/talviuinti.html
http://suomenlatu.fi 
http://yhdistyspalvelut.suomenlatu.fi
http://kaikkihiihdosta.fi
http://latujapolku.fi
https://www.luontoon.fi/retkeilynabc
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/ohjaajaklubi/tukea-ohjaajalle.html

SUOMEN LADUN
TAPAHTUMA- Nt
KALENTERI 2022  suomenvat

TAMMIKUU HELMIKUU MAALISKUU HUHTIKUU TOUKOKUU KESAKUU

Rakastu talviuintiin - Rakastu hiihtoon Polkujuoksukiertue Unelmien Siniset Ajatukset

tapahtumat 10.-16.1. 29.1.-27.2. 18.4.-22.5. |||kuntapa|va 10.5. megaevent 1Q.-12.6.
Alueyhdyshenkilciden Talviuinnin SN\—kilEaﬂut . . L Kajaani
verkostoitumis- ja 4.-6.2. Peurunka Kevatkokous 24.4. Kavelyklplna- Retkelle-paivit
koulutuspaivat 22.-23.1 Ulk . . Turku, Ruissalo tapahtumat 1 _12%
onaKuinLumiukko - 315 .-12.6.
Lumenveiston SM 18.-20.2. kampanja 14.2.-13.3. 1.-31.5.
. Suomi meloo ja
Rakastu hiihtoon 29.1.-27.2. . soutaa -paiva 1#.6.
Kansallinen hiihtopaiva 29.1. (yhteistkyésséi SMSL:n
yhteistyossa Hiihtoliiton . — anssa)
kanssa
HEINAKUU ELOKUU SYYSKUU LOKAKUU MARRASKUU JOULUKUU
Aluetyoryhmien Metsamorrin Sygskokous
tapaaminen 13.-14.8. Juhlaviikko 0.10.

19.-25.9. Helsinki

;a%”
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Nuku yo ulkona 27.8.
Sieniretket 27.8.-5.9.




VALTAKUNNALLISET KAMPANJAT JA PAATAPAHTUMAT

RAKASTU TALVIUINTIIN 10.-16.1.
Hyvinvointia talviuinnista! Rakastu talviuintiin -viikkoa
vietetaan 10.-16.1.2022. Viikon tavoitteena on ma-
daltaa talviuinnista kiinnostuneiden kynnysta aloittaa
laji seka innostaa uusia ihmisia mukaan yhdistysten
toimintaan. Viikon aikana jarjestetaan tapahtumia
seka jaetaan tietoa talviuinnista, varusteista ja talvi-
uintipaikoista. #rakastutalviuintiin

KANSALLINEN HIIHTOPAIVA 29.1.

Suomen Latu on mukana Kansallisen hiihtopaivan
jarjestamisessa yhdessa Hiihtoliiton kanssa. Kannus-
tamme kansallisena hiihtopaivana jokaisen ladulle seka
jasenyhdistyksiamme jarjestamaan laturetkia ympari
Suomen. Laturetki voi olla ohjattu tai esimerkiksi
valmis reitti, jonka voi hiihtaa omatoimisesti yhdistyk-
sen ohjeiden avulla. Kansallisena hiihtopaivana myos
Olympiastadionilla jarjestetaan ohjattu laturetki.

RAKASTU HIIHTOON 29.1.- 27.2.

Rakastu hiihtoon -kampanja kutsuu kaikki ladulle!
Kansallinen hiihtopaiva kaynnistaa Rakastu hiihtoon
-kampanjan, jonka tavoitteena on innostaa hiihtoon,
jakaa helppoja vinkkeja seka edistaa hyvaa latuetiket-
tia. Kampanjan aikana tullaan jakamaan tietoa hiih-
dosta, valineista, varusteista ja voitelusta seka helppo-

ja tekniikkavinkkejé.

ULKONAKUINLUMIUKKO-KAMPANJA 14.2.-13.3.
Talven hauskin kampanja toteutetaan hiihtoloma-
viikkojen ymparilla, jolloin haastetaan suomalaiset
rakentamaan 10 000 lumiukkoa. Viestintakampanjan

lisaksi myos yhdistysten tapahtumat ovat tarkea osa
kampanjaa. Tavoitteena saada 50 yhdistysta mukaan
kampanjaan.

POLKUJUOKSUKIERTUE 18.4.-22.5.
Polkujuoksukiertue esittelee lajia 15 paikkakunnalla
kevaan aikana. Kiertueen tavoitteena on vieda pol-
kujuoksutoimintaa uusiin yhdistyksiin ja tarjota jo
polkujuoksua toteuttaville yhdistyksille uusia ideoita
toiminnan toteuttamiseen ja siten vahvistaa lajin
toimintaa paikkakunnalla.

KAVELYKIPINA-TAPAHTUMAT 1.-31.5.
Kavelykipina -kampanja haastaa kaikki suomalaiset
kavelemaan. Ensi kevaana jarjestamisaika on koko
toukokuu. Tahko Pihkala -seura lahettaa Kavelykipi-
naan liittyvaa materiaalia ja tiedotuskirjeita kaikille
jarjestajille. Kavelykipina-tempauksessa tarjotaan
lisaksi jokaiselle mahdollisuus kerata kavelykilometreja
1.5.-31.10. valisen ajan. Niin jarjestot, kunnat, tyo-
paikat kuin yksittaiset ihmisetkin kutsutaan osallistu-
maan leikkimieliseen Kavelykilometrikisaan.

RETKELLE-PAIVAT 11.-12.6.

Retket voivat olla lyhyita paivaretkia tai viikonlo-
pun yon yli retkia. Ne voi tehda patikoiden, meloen,
pyoraillen tai vaikka Kilpisjarven suunnalla hiihtaen.
Pyritaan saamaan mahdollisimman monta retken
vetajaa ja ohjaajaa likkeelle, suunnittelemaan ja to-
teuttamaan juuri oman suosikkiretkensa. Tarjoamme
tukea retkien ohjaajille, jotka ovat toiminnan arvokas

kivijalka.
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NUKU YO ULKONA -KAMPANJA 27.8

Nuku yo ulkona -kampanja jarjestetaan Suomen
luonnonpaivana 27.8. Tavoitteena on toteuttaa myos
yhteispohjoismainen kampanja, mikali EU-rahoitus
toteutuu. Viestintakampanjan lisaksi yhdistysten
tapahtumat ovat tarkea osa kampanjaa. Tavoitteena

saada yli 5O yhdistysta mukaan kampanjaan.

SIENIRETKET 27.8.-5.9.

Jarjestamme sieniretkia ympari maata yhdessa mart-
tayhdistysten kanssa. Retkien tavoitteena on innostaa
likkumaan luonnossa ja retkeilemaan yhdessa. Samal-
la lisataan tietoa sienista ja sienestamisesta. Tavoit-
teena on myos innostaa yhteistyohon paikallisten
marttayhdistysten kanssa.

METSAMORRIN JUHLAVIIKKO 19.-25.9.
Metsamorritoiminta tayttaa 30 vuotta! Juhlavuotta
vietetaan nayttavasti niin yhdistyksissa kuin varhais-
kasvatuksessa. Tavoitteena on vieda 100 00O lasta
metsaretkelle. Vuosi huipentuu juhlaviikkoon, jolloin
tarjoamme valmiita ideoita ja materiaalia lasten ja
perheiden metsaretkelle tai -tapahtumaan. Kaikki
lapset metsaan! -kampanjan materiaalien avulla yh-
distykset voivat jarjestaa retkia ja tapahtumia lap-
sille ja perheille. Yhdistys voi valita itselleen sopivan
paivan. Kannustamme yhteistyohon paivakotien ja
koulujen kanssa.
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KOULUTUKSIA JA KURSSEJA

Jokaisella jasenyhdistyksella on kaksi maksutonta kurssipaikkaa

seuraavissa lajeissa/toimintamuodoissa: Rakastu retkeilyyn, maasto-

hukassa -metsaseikkailu, Muumien hiihto- tai retkeilykoulu, seka
Metsamorrin peruskurssi tai teemakurssit. Maksuttoman kurssipaikan

kayton edellytyksena on, etta osallistuja sitoutuu toimimaan ko lajin/

toimintamuodon ohjaajana omassa jasenyhdistyksessaan. Kurssipaikan

kaytosta ja siihen liittyvasta vapaaehtoistyosta sovitaan jasenyhdis-
tyksen ja kurssipaikan kayttajan kesken. Jasenyhdistykset raportoivat

toiminnasta vuosittain jarjeston toimintakyselyssa.

suomenlatu.fi/kurssit

ULKOILE - AIKUISLIIKUNTA

Rakastu retkeilyyn -ohjaajakurssi
29.1. Helsinki

5.2. Pori

12.3. Mikkeli

26.3. Kajaani

20.8. Joensuu

1.10. Helsinki

Opaskurssi
12.-20.2. (talviosa)
9.-17.7. (kesaosa)

Talviuinnin verkkokurssi
1.1.-31.3.
1.9.-30.11.

Polkujuoksun ohjaajakurssi
9.4. Helsinki

23.4. Lappeenranta

7.5. Oulu

3.9. Nurmijarvi

-----

13.2. Helsinki
7.5. Kaarina
22.5. Rovaniemi
25.9. Mikkeli

ooooo

14.-15-5. Nurmijarvi
18.-19.6. Kemi
10.-11.9. Valkeakoski

Melontaohjaajakoulutus
17.-19.6. Nurmijarvi
29.-31.7. Kuopio

Lumikenkailyn ohjaajakurssi

22.1. Lahti

ULKOILE - LASTEN JA
PERHEIDEN TOIMINTA

Luonto toimintaympiristona -koulutus
webinaari (20.1./17.2./17.3.1299./
29.10./29.11)

2.4. Tampere

14.5. Kouvola

11.6. Helsinki

20.8. Kuopio

10.9. Pori

15.10. Kemi

Metsamaorriohjaajan peruskurssi
2.-3.4. Helsinki
9.-10.4. Oulu
23.-24.4. Lahti
14.-15.5. Kuopio
21.-22.5. Joensuu
21.-22.5. Seinajoki
20.-21.8. Oulu
3.-4.9. Helsinki
17.-18.9. Rovaniemi
24.-25.9. Kaarina

ULKOILE | OSALLISTU | VAIKUTA

Metsanuppuset ja -myttyset -teema-
kurssi

14.8. Helsinki

3.9. Lahti

2.10. Kuopio

22.10. Seinajoki

Metsamorri esiopetuksessa -teema-
kurssi

12.3. Lempaala

23.4. Lappeenranta

21.5. Rauma

13.8. Helsinki

24.9. webinaari

1.10. Kuopio

10.12. webinaari

Muumien hiihtokoulun ohjaajakurssi
22.1. Joensuu
5.2. Kuortane
12.2. Helsinki

Muumien retkeilykoulun ohjaajakurssi
23.4. Helsinki

webinaari (7.5./10.9.)

27.8. Jyvaskyla

Luonnossa kotonaan -peruskurssi
9.-10.4. Jyvaskyla

21.-22.5. Oulu

10.-11.9. Helsinki

8.-9.10. Joensuu
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Tunteet hukassa -metsaseikkailu
-koulutus

14.2. Helsinki

6.5. Kaarina

21.5. Rovaniemi

27.8. Vaasa

24.9. Mikkeli

19.11. Jyvaskyla

Kouluttajakoulutus

15.2. webinaari ja 19.3. Hameenlinna,
Luonto toimintaymparistona

2.4. Helsinki, Suomen Ladun koulutta-
Jien taydennyskoulutus

OSALLISTU

9.2. Yhdistyskortit kuntoon -ilta
(webinaari)

14.2.-30.3. Yhdistyskehittaja-verkko-
koulutus
24.2.,28.4.,16.6.,25.8.,15.12. Jasen-
hankkijaverkoston etatapaaminen
16.3. Tukea etakokousten toteuttami-
seen (webinaari)

5.9.-12.10. Vapaaehtoisten johtaminen
-verkkokoulutus

28.10. Jasenhankkijaverkoston tapaa-
minen, Helsinki

VAIKUTA

20.1. & 27.1. Canva-koulutus yhdistyk-
sille (webinaari)
25.1./24.3./5.10. Jokamiehenoikeudet

(webinaari)

8.2. Hyvan melontapaikan perustaminen
(webinaari)

3.3. Mailchimp-uutiskirjekoulutus
(webinaari)

17.-18.9. Vaikuta verkossa - Koulutus
sosiaaliseen mediaan: Hetta

1.-2.10. Vaikuta verkossa - Koulutus
sosiaaliseen mediaan: Kajaani

7.11. Hyvan ulkoilureitin perustaminen
(webinaari)

MUUT LATUALUEEN
TILATTAVISSA OLEVAT
KOULUTUKSET:

Jasenyhdistykset on jaettu kahdeksaan

latualueeseen ja jokainen alue voi tilata

alla olevia koulutuksia oman alueen yh-

distyksille. Tilaukset tehdaan sahkopos-

titse yhdistyspalvelut(@suomenlatu.fi.

+  Askelmerkkeja ohjaamiseen

+  Askelmerkkeja perhelikuntaan

« Jokamiehenoikeudet

+  Vaikuta paikallisesti: Koulutus kun-
tavaikuttamiseen

« Vaikuta verkossa: Koulutus sosiaali-
seen mediaan

«  Vaikuta viestinnalla: Koulutus pa-
rempaan yhdistysviestintaan

lyssa ja polkujuoksussa

Muutokset mahdollisia.
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OTA YHTEYTTA!

YLEISJOHTO

Eki Karlsson

Toiminnanjohtaja
OSALLISTU-TIIMI

Anna-Liisa Louko

Hallintopaallikko

Ira Kivi
Talousasiantuntija

Timo Nisula
Taloushallinnon neuvonantaja

Anniina livarinen
Yhdistyspalvelun vastaava

Johanna Yli-Opas

Yhdistyspalvelun vastaava

Kirsi Uusitalo
Jarjestopalveluiden vastaava

Jasenpalvelun vastaava

Kaisa Pyhala
EU-hankekoordinaattori

ULKOILE-TIIMI

Nina Raike
Koulutuspaallikko

Tiia Eskelinen
Lastentoiminnan suunnittelija

Susanne Blomqvist
Hankesuunnittelija, Seikkailevat perheet

Reija Koivu

Luontotoiminnan suunnittelija

Mari Parikka-Nihti

Lasten luontotoiminnan asiantuntija

Johanna Pekkanen
Hankesuunnittelija, Liikkuva perhe

Hanna Okkonen

Aikuisliikunnan vastaava

Juhani Lehto

Aikuisliikunnan suunnittelija

Tanja Kyronlahti

VAIKUTA-TIIMI

Panu Kononen
Viestinta- ja markkinointipaallikko

Anne Rautiainen
Yhteiskuntasuhteiden asiantuntija

Marianne Holmberg

Viestinnan suunnittelija

Saija Suominen
Tapahtumasuunnittelija

Petteri Tiainen
Markkinoinnin suunnittelija

Hanna Laakso
Markkinoinnin suunnittelija

(vanhempainvapaalla 1.11.2022 asti)

Katso taalta tarkemmat yhteystiedot

SUOMEN LADUN
TOIMISTO

Olympiastadion
Paavo Nurmen tie 1

00250 Helsinki

JASENPALVELU
Jjasenpalvelu(@suomenlatu.fi
09 8567 7450

- osoitteenmuutokset,

Jasenyyteen liittyvat asiat

YHDISTYSPALVELU
yhdistyspalvelut(@suomen-
latu.fi

09 8567 7460

- yhdistystoiminta, yhdistys-
palvelut, tukea yhdistyksen
toimintaan

KURSSIT
koulutus(@suomenlatu.fi

09 85677470

VAIHDE
09 8567 7440
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