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Suomen Liikuttaja 2015

Suomen Frisbeegolfliitto ja Suomen 

Frisbeegolfkouluttajat

Frisbeegolf on yksi kovimmassa kasvussa olevista lajeista. Sitä 
harrastaa yli 100 000 suomalaista ja kenttiä on jo yli 500. Myös 
koulutustoimintaa kehitetään vauhdilla. Lajissa on erittäin 
matala aloituskynnys.

Jaakko Paavelan kuntoliikuntarahasto 
perustettiin vuonna 1989. Tänä vuonna 
jaetaan kolmas stipendi tuosta 
rahastosta.

Stipendi (1001 eur) jaetaan tänä 
vuonna yhdistykselle, joka on

Jaakko Paavelan rahaston stipendi
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Jaakko Paavela –rahaston stipendi

Myönnetään Maaselän Ladulle!

Yhdistys on muutamassa vuodessa kasvanut pienestä ja melko 
pienimuotoisesta yhdistyksestä todelliseksi helmeksi, joka tänä 
päivänä liikuttaa säännöllisesti, monipuolisesti ja idearikkaasti 
omalla alueellaan. 

Jäsenmäärän kasvu vuosina 2014-2015 absoluuttisesti 100 uutta 
jäsentä, joka on paljon Reisjärven kokoisessa kunnassa (3000 
asukasta). Yhdistyksen jäsenmäärä tänä päivänä 348 aktiivista 
jäsentä.

Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa ja 

4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot  ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot  ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

• Puheenjohtaja: Saara Riihilahti

• Sihteeri: Johanna Yli-Opas 

• 2 pöytäkirjan tarkastajaa: 

• 4 ääntenlaskijaa:
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot  ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot  ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen
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Kokouksen laillisuuden toteaminen

Suomen Ladun säännöt §11 Kokouskutsut
Liittokokouksen kutsuu koolle liittohallitus, joka myös määrää kokouksen ajan ja
paikan. Kokouskutsu on julkaistava vähintään kuukautta ennen kokousta keskusliiton
lehdessä tai toimitettava samassa ajassa kirjeellä jäsenille.

Latu & Polku-lehti 3/2015 (s. 102) ilm. 15.6.2015

Tiedot liittokokouksessa käsiteltävistä asioista sekä päätösehdotukset
perusteluineen on lähetettävä jäsenyhdistyksille viimeistään kolme
viikkoa ennen kokousta.

Liikuttaja 03/2015 ilm. 25.9.2015 (paperinen), sähköinen 25.9.

Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot  ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot  ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

Esitys Suomen Ladun strategiaksi

2016-2021
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot  ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

toimintasuunnitelma 2016
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Hallituksen esitys:

• Päätetään toimintasuunnitelmasta 2016 
liittohallituksen esityksen pohjalta

Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot  ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen
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Talousarvioesitys 2016

Hallituksen esitys:

• Päätetään talousarviosta 2016 liittohallituksen 
esityksen pohjalta

• Valtuutetaan liittohallitus muuttamaan 
talousarviota 2016 valtionapupäätöksen 
edellyttämällä tavalla
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet
10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

Hallituksen esitys:
Liittohallituksen jäsenille matkakustannukset korvataan

Suomen Ladun matkakulujen korvausperiaatteiden mukaisesti 

noudattaen verottajan määrittelemiä verottomien korvauksien

summia. 

Hallituksen jäsenille ei makseta palkkioita.

Tilintarkastajille maksetaan palkkio laskun mukaan.
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten valinta

• Valitaan kolme jäsentä seuraavaksi kolmen vuoden 
toimintakaudeksi 2016-18. 

• Erovuorossa ovat 

• Hannu Backman Hollolasta

• Anja Korhonen Juankoskelta

• Matti Niemelä Helsingistä
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Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten 
valinta

• Esitetään seuraavia henkilöitä liittohallituksen 
jäseniksi seuraavaksi kolmeksi vuodeksi:

•

Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen
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Esitykset vuoden 2016 varsinaisiksi tilintarkastajiksi:

Esitykset vuoden 2016 varatilintarkastajiksi:

Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja 
heille kahden varamiehen valitseminen

Esitykset vuoden 2016 varsinaisiksi tilintarkastajiksi:
• KHT Frej Lobbas, Helsinki, Nexia Tilintarkastus Oy, KHT-yhteisö

• KHT Jukka Havaste, Helsinki, Nexia Tilintarkastus Oy, KHT-yhteisö

Esitykset vuoden 2016 varatilintarkastajiksi:

Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja 
heille kahden varamiehen valitseminen
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Esitykset vuoden 2016 varsinaisiksi tilintarkastajiksi:
• KHT Frej Lobbas, Helsinki, Nexia Tilintarkastus Oy, KHT-yhteisö

• KHT Jukka Havaste, Helsinki, Nexia Tilintarkastus Oy, KHT-yhteisö

Esitykset vuoden 2016 varatilintarkastajiksi:
• KHT Kare Kotiranta, Vantaa, Nexia Tilintarkastus Oy, KHT-yhteisö 

• KHT Juhani Loukusa, Helsinki, Nexia Tilintarkastus Oy, KHT-yhteisö

Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja 
heille kahden varamiehen valitseminen

Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen
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Suomen Ladun neuvottelukunta

Keskusliiton neuvottelukuntaan on kuulunut 
puheenjohtaja ja 20 jäsentä. Neuvottelukunta 
valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan. 

Suomen Ladun liittohallitus esittää, että Suomen Ladun

Neuvottelukuntaa ei enää nimetä ensi vuodelle, koska 

se ei ole enää kokoontunut ja uusien sääntöjen myötä

siitä ollaan luopumassa kokonaan.

Päätösesitys liittokokoukselle
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

Suomen Ladun kokouskutsujen ja 
tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen

Hallituksen esitys: Kokouskutsut julkaistaan Suomen

Ladun sääntöjen pykälän 11 mukaisesti Latu & Polku 

lehdessä.
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

• Jäsenmaksutietojen ilmoittaminen 

• Ikiliikkuja-tuki 

• Alueyhdyshenkilöt 2016 

• YHDESSÄ-päivät 2016 

• Polkujuoksu uusi latulaji? 

• PyöräPolku-seminaari 19.11. 

• Kiilopäähiihto 28.11. 

• Ilmaiset ohjaajakurssit 2016 

Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
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Jäsenmaksutietojen ilmoittaminen

• Vaikka maksuissa ei olisi tapahtunut muutoksia, tulee vuoden 2016 
jäsenmaksutiedot päivittää Ketjussa tai ilmoittaa ne Suomen Latuun. Ellemme 
saa maksutietoja, muodostetaan laskut tämän vuoden jäsenmaksuilla.

• Tiedot päivitetään omilla käyttäjätunnuksilla osoitteessa  ketju.suomenlatu.fi
kohdassa Jäsenmaksut& tilinumerot.  Jos tunnukset puuttuvat, voit tilata ne 
johanna.yli-opas@suomenlatu.fi

Huom. Ankkuri ja Ketju ovat kaksi eri asiaa, niissä on eri tunnukset.

• Suomen Ladun osuus vuodelle 2016 pysyy samana kuin tänä vuonna.

Uutta! Video-ohje

• Jos tarvitset asiassa apua, ks. video-ohje Ketjusta, kohdassa Ketjun 

käyttöohjeet

Ikiliikuttaja-tuki

• Suomen Latu myöntää jäsenyhdistyksilleen 
avustuksia ikäihmisten liikuttamiseen tähtääviin 
hankkeisiin. Avustusta myönnetään keskimäärin 
1000 € / hanke.

• Avustuksen voi saada yhdistys, joka käynnistää 
ikäihmisille suunnattua liikunnallista 
latutoimintaa, kuten laatii ikäihmisille tarkoitetun 
esteettömän luontopolun tai muun vastaavan 
toiminnon palvelutalon tai vanhainkodin lähelle. 
Yhdistys voi saada avustuksen myös jos se 
kehittää jo olemassa olevan ikäihmisille 
suunnatun toiminnan laatua tai palkitsee 
yhdistyksensä ikäihmisten liikuttajia. Avustuksen 
myöntämisen ehtona on raportointi rahan 
käyttämisestä.

• Avustuksen voi käyttää koulutus-, viestintä- ja 
varuste- tai matkakuluihin. Vapaamuotoiset 
hakemukset Johanna Yli-Opas 
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Alueyhdyshenkilöt 2016

• Hämeen latualue - Anna-Maija Rae

• Keski-Suomen Latualue – Pirjo Härkönen

• Kymi-Vuoksen Latualue – Henri Kekkonen

• Lapin Latualue – Soili Ilmavirta

• Lounais-Suomen Latualue – Marjo Tahvanainen

• Oulun Latualue – Ulla Keski-Sämpi

• Savo-Karjalan Latualue – Kyllikki Rytkönen

• Uudenmaan Latualue – Kari Järvinen

YHDESSÄ –päivät 2016

6.2.2016 Yhdessä hiihtäen –päivä
Järjestä joko hiihtoretki, Muumiperheen hiihtokoulu tai jalkauta yhdistyksesi 
ladunvarteen! Myös hiihtoniilot mukana! 

14.5.2016 Yhdessä pyöräillen -päivä, jolloin latuyhdistykset ja yksittäiset ihmiset 
voivat järjestää pop-up pyöräilytapahtumia esim. pyörälenkin tai -retken, 
pyöränhuoltoa tai vaikka tekniikkaradan.

8.-9.10.2016 Yhdessä uiden -päivä, jossa jäsenyhdistykset järjestävät kaikille 
avoimia talviuintikauden avajaistapahtumia ja tutustuttavat ensikertalaisia lajin 
pariin.
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YHDESSÄ hiihtäen 6.2.2016

Järjestetään YHDESSÄ ympäri Suomea samanlaisia 
tapahtumia, valitse omasi:

- YHDESSÄ hiihtoretki
- Muumiperheen hiihtokoulu
- Yhdistys ladunvarressa

Ensimmäinen YHDESSÄ hiihtäen –tapahtuman ilmoittanut yhdistys 
voittaa Garmin Forerunner 15 –juoksukellon (arvo 129 €). Myös 
muiden järjestäjien kesken arvotaan palkintoja!

Ota yhteyttä! 
elina.silkela@suomenlatu.fi

Polkujuoksu uusi latulaji?

• Polkujuoksun harrastajamäärä on kasvanut 
räjähdysmäisesti

• Tapahtumia noin 60, osallistujia 2000-3000

• Matkat: 2 km - ultramatkat 

• Facebook -ryhmät: yhteislenkkejä

• Suomen Ladun jäsenyhdistysten rooli?

• Yhteislenkkejä

• Reittejä

• Miksi? Uusia vetäjiä - uutta toimintaa - uusia 
jäseniä

• Äänestys: kokeillaanko?!
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PyöräPolku- seminaari

Maastopyöräilyn olosuhdeseminaari  
to 19.11.2015 klo 12-16, Valo-talo 
(Hki, Pasila) 

Tarkoitettu kaikille ulkoilun ja reittien 
parissa toimiville mm. kunnille, 
valtion ja eri organisaatioiden 
toimijoille, yhdistyksille ja 
maastopyöräilyn harrastajille. 
Avoin ja ilmainen.

Lisätietoja: suomenlatu.fi/pyorapolku
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Ilmaiset ohjaajakurssit 2016

• Yksi keskusjärjestön tärkeimmistä tehtävistä on kouluttaa 
jäsenyhdistyksiin uusia aikuisliikunnan ja lastentoiminnan 
ohjaajia sekä järjestötoiminnan osaajia. Koulutusten 
päätavoite on kasvattaa ulkoilulajien ja järjestötoiminnan 
osaamista sekä lisätä ulkoilun ja liikunnan määrää 
latuyhdistyksissä ja laajemminkin.

• Aikuisliikunnan ohjaajakurssit ovat jatkossa maksuttomia 
jäsenyhdistysten lähettämille edustajille.

• Kurssitettavat sitoutuvat järjestämään toimintaa 
yhdistyksessä.

• Myös lasten toiminnassa maksuttomia ohjaajakursseja.

Vapaaehtoistoiminnan 
kehittäminen Suomessa

• Valtiovarainministeriön asettaman työryhmän raportti 
vapaaehtoistoiminnan kehittämisestä on valmistunut. Se luovutettiin 
kunta- ja uudistusministeri Anu Vehviläiselle 14.10. Raportti on 
lausuntokierroksella 14.10.–30.11.2015 Lausunnot annetaan sähköisesti  
ja asiasta kiinnostuneilta toivotaan aktiivista kommentointia.

• Ohjeet ja linkit tulevat Suomen Ladun nettisivuille. Keskusjärjestö ottaa 
kantaa mutta myös latuyhdistysten kannanottoja toivotaan!

• Kommentoitava esim. Vapaaehtoistyön kulukorvausten verovapaus sekä 
työttömän oikeus tehdä vapaaehtoistyötä.

C:\Users\johanna.yli-opas\Desktop\Kane, tyoryhman ehdotukset.pdf
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Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen

Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen
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Muut asiat

Esityslista
1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen järjestäytyminen: valitaan puheenjohtaja, sihteeri, 2 pöytäkirjan tarkastajaa

ja 4 ääntenlaskijaa

3. Virallisten kokousedustajien toteaminen

4. Kokouksen laillisuuden toteaminen
5. Esityslistan hyväksyminen
6. Suomen Ladun strategia 2016-2021
7. Suomen Ladun toimintasuunnitelma 2016
8. Suomen Ladun talousarvio 2016
9. Liittohallituksen jäsenille ja tilintarkastajille vuonna 2016 maksettavat palkkiot ja matka-
kulujen korvausperusteet

10. Suomen Ladun liittohallituksen jäsenten vaali. 
11. Kahden varsinaisen tilintarkastajan ja heille kahden varamiehen valitseminen
12. Suomen Ladun neuvottelukunnan valinta
13. Suomen Ladun kokouskutsujen ja tiedonantojen julkaisemisesta päättäminen
14. Suomen Ladun ajankohtaiset asiat
15. Henkilövalintojen tulosten julkistaminen
16. Muut asiat
17. Kokouksen päättäminen
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KIITOS OSALLISTUMISESTA!

KIITOS OSALLISTUMISESTA!

JY1



Dia 51

JY1 Johanna Yli-Opas; 23.9.2015


