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PULKKAMA!.(I JA LIUKUMAKI
- OHJE YLLAPITAJILLE

Pulkkamaella ja liukumaella tarkoitetaan tassa ohjeessa pienia luonnon makia tai rakennettuja pienia kumpareita,
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joita kaytetaan lumisena aikana liukumiseen. Tavallisimmin liukumaessa liv’'utaan esimerkiksi pulkalla, kelkalla,
rattikelkalla tai liukurilla.

Liukumaet sijaitsevat usein lahiliikuntapaikkojen, koulujen tai asutusalueiden lahella ja ne ovat vapaasti kaikkien
kaytettavissa.

Liukumaen perustaminen ja yllapito
Liukumiseen voidaan kayttaa spontaanisti yleista kaupunki- tai luontotilaa ja siina olevia kumpareita ja lumikasoja.

« Kun maen yllapitajana on kunta, yhdistys tai muu vastaava toimija, pulkkamaen perustaminen vaatii maan-
omistajan luvan.

+ Yleiseen kayttoon tarkoitetun pulkkamaen tulee sijaita paikassa, jossa laskijoilla ei ole vaaraa ajautua tielle tai
esimerkiksi yleiseen kayttoon kunnostetulle hiihtoladulle. Jaalle laskettaessa on huomioitava jaan kantavuus ja
mahdolliset avannot.

« Mikali rinteen laheisyydessa on esimerkiksi puita, kivia tai rakenteita, laskijan ajautuminen vauhdissa pois
lasku-uralta tulee estaa esimerkiksi lumivallilla, suoja-aidalla tai suoja-alueella. Maaston muotoa voi kayttaa
hyvaksi turvallisen lasku-uran suunnittelussa.

+ Mahdollisuuksien mukaan pienemmille ja isommille laskijoille olisi hyva varata oma liukumaki, jossa on taitoihin
ja kokoon sopiva vauhti.

« Liukumaen laheisyydessa tulisi olla opaste tai kyltti, jossa on paikan tarkka osoite ja ohjeet avun halyttamiseen.
Opasteessa voi olla myos kuvattuna liukumaen lasku- ja nousualueet seka yllapitajan yhteystiedot mikali kayttajat
havaitsevat jotain kunnostamistarvetta.

« Kun pulkkailukausi on ohi, yllapitajan on syyta poistaa alueelta rakenteet tai muuten saattaa maki sellaiseen

» Liukumaen yllapitajan kannattaa maaritella kirjallisesti liukumaen turvalliset kayttoolosuhteet (turvallisuus-
asiakirja). Varaudu toimenpiteisiin, jos saaolosuhteet (esim. jaa, sade tai myrsky) vaikuttavat maen turvalliseen
kayttoon.

Lisatietoja pulkkamakien suunnittelusta
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Lumirakenteilla voidaan ohjata pulkkailija lahtemaan oikeaan ja turvalliseen suuntaan.

Kaupunkitilaan muodostuu spontaanisti lumikasoja, Maaston muodoilla ja pienilla kumpareilla voidaan
Joita voidaan kayttaa pulkkailuun jos se on turvallista. muotoilla pulkkamakia mm. puistoihin tai aukioille.



