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Talvipyorailykysely
maastopyorailyn harrastajille

PyoraPolku-hankkeessa tammi-helmikuussa 2015
tehty kysely

Lahes 300 vastausta > harrastajapuolella kova
kiinnostus talvipyorailyyn ja vaikuttamiseen

60 % vastaajista pyorailee talvellakin saannollisesti tai
usein, 33 % satunnaisesti

Vastaajat aktiivisia maastopyorailijoita

* ei kuvaa kaikkia pyorailijoita keskimaarin

é" SUOMEN LATU

* Edellakavijaryhma!



Maastossa pyoraillaan talvella

* Jokamiehenoikeudella, omia polkuja ja
erilaisia reitteja ja uria yhdistellen

* Talvella myds uusia "maastovaihtoehtoja”:
vesistojen jaat ja hankikantokelit

e Kesaaikaisista ulkoilureiteista suuri osa latuina
-> talvella pyorailyyn tarjolla vahemman

valmiita reitteja
é" SUOMEN LATU
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Talvipyorailya:
tammikuu, Helsinki, Keskuspuisto
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Talvipyorailya:

maaliskuu, Pudasjarvi, Syotteen kansallispuisto
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Kuva: Kyosti Ski Soini



Talvipyorailya:

huhtikuu, Enontekio, Ounasjarvi
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Kuva: Tiina Riikonen



Talvimaastopyorailykysely
harrastajille (n=295)

Pyordiletkd maastossa talvella

~ En. PyGrailen kylld talvella, mutta vain tiell

(ﬁ En. PyGrdilen vain kesdkaudell;
L}

— Kylld, pydrdilen maa:
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Hulppeista maastopyordily-
reiteistd funmetin Syéte kut-
nanftimaan  kansallispuis-
ton erdmaaluonmosta myds
talvella. Talvipyoraily Syot-
teen kansallispuiston hangil-
la on unmchiumaton elinuys!
Unsi tapa tutostua hemisiin
vaarametsiin on hypats pak-
supyorin eli ns. ldskipyd-
ran satulaan Yhi suositum-
missa paksupyirissi on jopa
Vi kymmenen sentti leve-
af renkaat, joten edetd voi In-
misessalin maastossa. Feiftin
varrelta loytyy wuseita hy-
vii piiviretlikohfeita mutta
matuvalla.

Syotteen  kansallispuis-
tossa knlkee 19 ko erdmaa-
reitii, jota pitkin matka tait-
tun mukavast 1iskipyordlli.
Feith kulkee Sydtteen luon-
tokeskunkselta Anmimbuvan
kautta Ahmatuvalle, jossa
voi vaikkapa yEpyd waraus-
tuvassa ja rentoufua saunan
lamfeilla. Feitn warrelta on
pistot myés muille matkan

le. Ahmatuvalta matkaa voi

Paksupyora kulkee
lumisessakin kansallispuistossa

jatkaa aima Toraslammel-
le saakka, josta reitt palai-
lee osin samaa jdlked takai-
sin Inontokeskuksalla.
Erdmaareith onm  kelkal-
la ajettn kantava pohja ja
mmensad mukaisesti se tar-
joaa mahtavat puitteet Inon-
nomrauhasta ja  eramaa-
tunnelmista nauttvalle.
Feiti knlkes kansallispuis-
ton hmoltoreitteja pitkin, jo-
ten kohdalle voi osua mwoot-
torikelkkaliikennettd Feitbd
tarpeiden mukaisesH. joten
reifin kuntoa e voida hooni-
tuiskun jilkeen tasta Hiih-
tosesongin aikaan reittia aje-
ole merkitty maastoon, mut-
ta reittkuvankset ja -kart-
ta on saatawilla Inontoon. G/
syote - sivulla seki Syitteen
nontokeskuksesta. josta voit
myos kysya tarkemmin rei-
tin kunmosta.
Ensivaikntelmasta huoli-
matta paksupyiralla polke-
minen on kevytia ja leveiden
renkaiden anmsiosta pito on
hywd Liskipyird on hdiljai-
nen fapa likkua hoonmossa

Paksupyarat Annintuvalla. Oili Annila/Metsahallitus.

eika pyoriily juurikaan jati
kuitenkin, etfei ladulla pyd-
rdily ole sallittna talvipyora-
reitben ulkopuclella. Omaa
paksupydraa et wilttamat-

rata Hotelli Iso-Sydtieelts
Tarjolla on myds opastetiuja
paksupyirasafareita Hotell
Isp-Syidte onkin oiva paikka
otetaan hyvin hmomiocon ja
palveluita kehitetazn jatku-
wast. JE

LATU



Miksi pyorailen talvella?

* Ajan jos ei voi hiihtaa

e Pyorailen talvella, koska se on hauskaa, saa
likuntaa, paasee liikkkumaan luonnossa,
naasee lilkkkumaan kavereiden kanssa ja koska
vlipaataan tosipyorailijat pyorailevat ympari
vuoden.

* Fat bike on huomattavasti parantanut
mahdollisuuksia oikeaan maastoajoon

talvellakin. 24 cUOMEN LATU



Miksi pyorailen talvella...

 Lumi ja jaa mahdollistavat uusia reitteja ja
siten uusia maisemia ja kokemuksia.

* En halua pitaa yli puolta vuotta taukoa
ajamisesta.

* Talvimaastopyoraily on erittain hyvaa
vastapainoa lumilautailulle, krampit lahtee

ajamalla.
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Miksi pyorailen talvella...

e Aivan mahtavia maisemia, pimeapolut tosi
makeita ajella.

 Lumikenkareiteilla ja laskettelurinteessa

polkeminen on ihan omanlaisensa kokemus
verrattuna kesareitteihin.

* Haluan yllapitaa ajotaitoani, seka ajotuntumaa

vuoden ympari.
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1/3 pyorailee talvella vain maastossa
1/3 on myos aktiivisia arkipyorailijoita

Talvipydrdilysta yleisesti

. o : _~— Pydordilen talvikaudella v
nnaisia asiointimatkoja —._

1

" Pydrdilen talvikaudella myds tydmatkoja
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Mika tarkeaa talvimaastopyorailyssa

* Ymparivuotinen liikunta (tarkeys 91% tarkea tai
erittain tarkea)

e Esim. lumitilanne ei mahdollista hiihtoa

* Talvi-mtb on yksi osa monipuolista
pyorailyharrastustani ( 88% )
* V\astaajat aktiivisia pyorailijoita

* Luonnonlaheisyys, talviluonto, -maisemat (85% )

» Katu-/arkiajo ei anna luontokokemuksia
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Mika tarkeaa...

 Lumessa ajaminen: haasteet, hauskuus,
erilaisuus (81%)

* Halutaan ajaa nimenomaan talvella, kesaajo ei
korvaa ymparivuotisuutta

e Kaluston kehittyminen lisannyt lumessa ajoa

* Pimedssa ajaminen: haasteet, hauskuus,
erilaisuus (77%)
* Talven lyhyt paiva ei ole este vaan myds elamys
e Varusteiden saatavuus ja edullisuus vaikuttanut

v—4 SUOMEN LATU



Motiivit /tavoitteet...

Rentoudun ja torjun stressia
Tavoitteena oman liikkunnan lisaaminen

Saan enemman luontokokemuksia

>> Luonnossa liikkkuminen tarkeaa

>> pyorailysta tullut/tulossa yha
ymparivuotisempaa luontoliikuntaa
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Paatelmia

e Osittain maastopyorailylla korvataan muita
talvilajeja (vars. huonossa lumitilanteessa)

* Talviolosuhteet ovat kiinnostusta lisaava
mauste, monipuolistaa pyorailyharrastusta

* |[Iman talviajoa tulisi pitka tauko pyorailysta ja
halutaan yllapitaa kuntoa ja ajotuntumaa
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Talvimaastoajokokemus
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Talvimaastopyorailyn kehitys

40 % pyorailijoista 3.-5. maastotalvikausi
27 %:lla meneillaan 1.-2. talvikausi

2/3 aloittanut viimeisen 5 v aikana

> paljon uusia talviajajia

=> talviajo kasvava harrastus!

Seuraava suuri ulkoilulajibuumi esim.
lumikenkailyn ja retkiluistelun jalkeen?

é" SUOMEN LATU



Mtb on omatoimiliikuntaa!
Myos talvella

Pydordiletko talvisin enimmakseen

ryhmaéassa

T ¥ksin
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Olosuhdetarpeet kasvussa!

Omatoimiliikuntaa ( > 92 %)

> oltava tarjolla ajomahdollisuuksia ja selkeat
kaytannot!

Taajamissa

e Ladut? Oltava vaihtoehtoisia paikkoja paasta maastoon

 erilliset talvipolut? Yhteiskaytto esim. kavelyn ja
lumikenkailyn kanssa

Matkailukeskuksissa ja kansallispuistoissa ym.
e Talviretkeilyreitit?

 Kelkkaurat?
é" SUOMEN LATU



Pohdintaa

e Saantdjen selkeyttaminen nykytilanteessa

* => ristiriitojen valttaminen muiden ulkoilijoiden
kanssa

* Uusien olosuhteiden luominen?
e => talviliikunnan lisaaminen: myds uusia
talviliikkujia tulee, jos paikkoja ja reitteja helposti
tarjolla

e Talvella kavelijat, pyorailijat ja muut suksettomat
ulkoilijat mahtuvat samoille pquiIE‘reiteiIIe
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Fat bike lisaa talviajoa
Jo nyt 29 % ajaa fat bikella

{




Fat bike lisaa talvipyorailya

Kaikki merkit nayttavat fat bike —pyorailyn
Kasvua

Pyorien saatavuus helpottunut ja markkinoille
tullut eri hintaluokan tarjontaa

talvella pyoraillaan muillakin maastopyorilla

Havainto maastosta: paksupyorailijat
“tallaavat” polkuja ja yhteisollisyys vetaa

mukaan muitakin -> lisda muutakin
ta|V|py0ra||ya maastossa -2Y SUOMEN LATU



Vastaajien kommentteja

* Ajan samalla pyoralla (perus enduropyora)
kesat talvet, yolla ja paivalla, oli kylma tai ei tai
lunta tai ei. En harrasta muita lajeja
(aktiivisesti) kesalla enka talvella. Aina pitaa

padsta maastopyorailemaan olosuhteista
rilppumatta.

* Ajan tavallisella maastopyodralla nastarenkain.

é" SUOMEN LATU



Missa

Kaupunkipuisto...
(avg:3,24, tot:295)

Talousmetsa ta...
(avg:2,69, tot:295)

Ulkoilu-, virk. ..
(avg:1,85, tot:295)

Hiihtokeskus, ...
(avg:0,71, tot:295)

pyorailen talvella: alueet

0 10 20 30 40 50 60 s0 al S0 100
Osuus (%)

| B0 Enkeskaan T 2 0 2 0 4 B 5: Aina tai enimmadkseen |
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Pyorailyalueet talvella

e Kaupunkipuistot ja muut asutuksen lahimetsat
75 % aina, usein, melko usein
e Arkiliikunta, lahiliikuntal
* Talous-, ulkoilu- ym. metsat
* 60 % aina, usein, melko usein
 kauempana asutuksesta > pidemmat lenkit?
e Ulkoilu-, virkistys-, suojelualue
* 55%
e ejaivan kodin Iahella > retket/lomgt => matkailu
g" SUOMEN LATU
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Missa pyorailen talvella: reitit

Auratuilla pik...
(avg:2,55, tot:295)
Moottorikelkka...
(avg:0,93, tot:295)
Talvikavely- t...
(avg:1,28, tot:295)
Kavelijoiden t...
(avg:3,82, tot:295)
Hoidetuilla la...
(avg:0,23, tot:295)
|ddalueilla ta...
(avg:1,58, tot:295)
Tunturissa tms.
(avg:0,29, tot:295)
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Missa pyoraillaan talvella?

e Kavelijoiden tallaamat pikkupolut ylivoimaisesti
tarkeimpia (93 %)
* Lahimetsat, arkiulkoilu
* Muilla reiteilla on ladut!
e spontaaneja luonnonpolkuja, ei yllapidossa
e "Pienilla poluilla ajaminen on aitoa maastopyodrailya”
e Kav.+pyor. intressit: molemmat ryhmat hyotyvat

* Auratut ulkoilureitit ja pikkutiet

* normaalirenkaiset pyorat?
* |[umi-Suomi, missa poluilla liikaa lunta

e Kuntoilutyyppisempaa vauhtiajoa?
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Missa pyoraillaan talvella?

e Jaaalueet, hankikanto yms (“ei-reitit”)
* Uusia elamyksia, ajamisen vapaus

e Uusia "JMO-reitti”-vaihtoehtoja (vs. kesa),
olemassa olevat polut eivat sido

e lumi- ja jaaolot ratkaisevia
* Talvikavely- ja lumikenkailyreitit

e Tarjonta viela pienta, mutta kasvavaa?
* Taajamissa talvikavelyreiteille iso tarve!

é" SUOMEN LATU



Vastaajien kommentteja mtb-
olosuhteista

e TalvipyoOrareittien tarjonta puuttuu kokonaan,
ei tarvitsisi kuin ajaa kerran moottorikelkalla.
Hiihtoladut ajetaan latukoneella joka aamu.

e Talvipolut luovat uusia haasteita ajotaidolle,
niin pidon kuin tasapainon suhteen. Ajamalla
ympari vuoden erilaisissa olosuhteissa, pysyy
ajotaito koko ajan samalla korkealla tasolla.

é" SUOMEN LATU



Kommentteja olosuhteista...

* Polkujen kunto on ratkaisevin tekija sille,
paljonko tulee ajettua. Syksylla ja kevaalla
markyys ja lumikaudella tallattujen
lumipolkujen kunto.

e Koirankusetuspolut ovat ihan huippuja single
trackejal

* Talvella ois kivempi vaihtelun vuoksi keskittya
hiihtamiseen ja muihin talvilajeihin, mutta kun

ei oo sita lunta... 24 CUOMEN LATU



POLKU-pyoOrailya, myos talvella

v~4 SUOMEN LATU

Kuva: Tiina Riikonen



Pyorailija on monitoimiliikkuja

Mitd muuta luonnossa liikkkumista harrastat talvisin saanndllisesti tai usein

Vastauksia
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Mita muuta luontoliikuntaa harrastat
talvella saannollisesti

Hiihto (169 vast / 57 %)

Luonnossa kavely (146 / 49 %)

Pyoraily on yksi talviharrastuksistani (123)
Pyoraily on tarkein lajini talvella (109)
Juoksu/polkujuoksu (71)

_.umikenkaily (65)
Retkihiihto/hiihtovaeltaminen (35)

é" SUOMEN LATU




Kommentteja: Muiden
suhtautuminen

Hiihtajat eivat aina suhtaudu suopeasti jos
oitaa (pakosta) kayttaa latuja siirtymana
oolulta toiselle.

Hyvin. lloisesti ihmetellen.
Melko hyvin jos ei aja ladulla

Paasaantoisesti ymmartaen, kun muistaa olla
cohtelias poluilla.

Pitavat hulluna, hymyilevat
é" SUOMEN LATU




Kommentteja: muiden
suhtautuminen...

* Metsapolulla tavatut ihmiset positiivisia ja
uteliaita, saattaa helposti tulla kysymyksia
varustuksesta talveen ja muuta.

e Positiivisesti. "Niin metsa vastaa kuin sinne
nuudetaan” eli tervehdin aina muita metsassa
culkijoita ja annan tieta tai kiitan jos minulle
annetaan tieta/tilaa.

e Positiivisesti kun itsekin huomioi. Fatbike

puhuttaa.
é" SUOMEN LATU




Hoidetuilla laduilla ei pyorailla, mutta
jokamiehenoikeudella saa seka hiihtaa etta pyorailla




Kommentteja: muiden
suhtautuminen...

Hithtajat eivat pida, vaikka menisi vain ladun
noikki metsasaarekkeesta toiseen

Hyvin, talvella poluilla hyvin harvoin kohtaa
muita. Koirien ulkoiluttajat suhtautuvat hyvin.

han ok. Sopu sijaa antaa. Laduille en mene.
Jos joudun lyhyen siirtyman tekemaan
atuverkkoa pitkin, niin pyrin ajamaan

reunassa.
é" SUOMEN LATU




Kommentteja: muiden
suhtautuminen...

* Koirien ulkoiluttajat tekevat tarkeaa tyota
kavelemalla polkuja metsiin, joita pyorailijat
voivat hyddyntaa

* Jalankulkijat/koiran ulkoiluttajat

ndaasaantoisesti positiivisesti. Hiihtajat ja

caupungissa liikkuvat joskus negatiivisesti.

* Hyvin paasaantadisesti, hiihtajilla tuntuisi valilla
olevan vaikeaa jos liikkuu latujen lahellakaan.

v—4 SUOMEN LATU



Pohdintaa: Pyoraily vs. ladut

e Lahivirkistysalueilla suurin osa virallisista reiteista on
talvella latuina

e Pyoralla ladun ylittaminen ja lyhyet siirtymat latua
pitkin ovat usein valttamattomia, joten pitaa olla
mahdollista

* Pyorailijakin on toisena padivana taas hiihtajal
* 47% harrastaa myos hiihtoa

e > |atuja ei rikota tahallaan!
e Sopua ja ymmarrysta tarvitaan molemmin puolin

é" SUOMEN LATU



Pohdintaa: hyvat kaytannot?

Pyoraily+kavely sopivat hyvin samoille poluille!

* Polkujen merkinta > parempi saavutettavuus

Laskipyoraily sopisi luisteluhiihtobaanoille, mutta
kayttajien ristiriidat ja usein turvallisuus esteena

e Reitinpitaja voi sallia pyorailyn (esim. eramaaladuilla)
* Ongelmana my®0s rajaus: normirenkaat ja pehmeat kelit?

Polkujuoksu kasvava laji, ei yl. sovellu laduille
Vahankaytetyt kelkkaurat, esim. huoltourat

e Turvallisuus? > info tarkeaa
é" SUOMEN LATU



Vastaajien ehdotuksia
olosuhdetyosta

 Eilatuja kaikkialle!
e Latujen viereen kulkuvaylia myos pyorailijoille

: a

e Se

all

<avelijoille, jotta valtyttaisiin konflikteilta
ntajien kanssa.

kea lupa latupohjien kayttoon siirtymillg,

jos el jata uria.
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Vastaajien ehdotuksia...

e Lisataan joitakin siirtymamahdollisuuksia
esimerkiksi Espoon ja Helsingin
Keskuspuistoissa, vaikka se vaatisikin joidenkin

atujen siirtamista.

* Jos on paljon lunta, voisi joku ajella
moottorikelkalla muutaman reitin kavelijoille

ja pyorailijoille.
* Hiihtdjille pitaa tehda selvaksi etta he eivat
ole ainut talviulkoilijaryhma. é_’SUOMEN L ATU



Vastaajien ehdotuksia...

* Reitteja voisi merkita myos epavirallisille
ooluille

* Luonnossa liikkumista tulee tukea myos
talviaikaan, jotta polkuja olisi mahdollisimman
paljon (kavely ja pyoraily)

* Poletut reitit ja taukopaikkoja
tulistelumahdollisuudella. Polttopuita laavuille

talvellakin.
é" SUOMEN LATU



Vastaajien ehdotuksia...

* Jos pyorailijoiden reitteja saataisiin johonkin
coottua ja jaettua, olisi polut ajettavammassa
KUNnNossa.

e Hgin Keskuspuiston lumipyorailyvaylat ovat jo
tuttuja, ne l6ytaa muiden jalkia lilkkuen. Jos
nyt aloittaisin, niin joku kartta voisi olla hyva.

* Yksinkertaiset merkinnat puihin, missa menee
kaytetty polku. Ei mitaan ylimitoitettuja
hankkeita.

v—4 SUOMEN LATU



Talviliikunta sallittu vain suksilla? Edistaako
kansalaisten liikkumista tasapuolisesti?
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Pohdintaa

* Etela-Suomessa hiihtokausi on usein lyhyt tai
epavarma, mutta olosuhteisiin kaytetaan
paljon “paukkuja”

e Voitaisiinko ymparivuotisilla
pyorailyolosuhteilla lisata liikuntaa?

e Pyorailijan kommentti: "Talvella saa liikkua
rauhassa kun muut ovat sisalla”

e => |hmiset pitdisi saada sohvalta metsaan

v—4 SUOMEN LATU



Matkailussa talvipyoraily on
mahdollisuus!
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Pohdintaa

Talvipyorailyyn tarkoitettujen viitoitettujen fat
bike -reittien kysynta kasvussa

Reittien yllapito?
talvimatkailukeskuksille uusi asiakasryhma
-> talvireitit voisivat toimia myos alueen kesa-

mtb-reittien markkinointina
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Vastaajien ehdotuksia...

e Ainakin pohjoisessa osalla hiihtovaylista voisi
harkita myos pyorailyn sallimista, tai vaikka
ajaa ladun viereen oman pohjan (pakkaskelilla
latupohjaan ei ainakaan laskipyorasta jaa juuri
mitaan jalkea, kun taas vaikka kavelijat
aiheuttavat selvaa tuhoa).

* Moottorikelkkaurilla on myo6s hyva ajaa, mutta
ei ole kasitysta saako niilla ajaa tai miten niita

merkitaan.
v—41 SUOMEN LATU



Kaytanto Ruotsista

» Rastilla merkityt (tunturi)reitit ovat
talvireitteja, joilla voivat kulkea kelkkailijat,
hiihtajat, kavelijat, lumikenkailijat,
koiravaljakot, pyodrailijat.

e >>sgamankaltainen voisi toimia meilla
eramaareiteilla, joilla kelkkailua on vahan

e > tiedottaminen yhteiskaytosta tarkeaa

é" SUOMEN LATU



Talvipyoraily ei ole extremea, vaan vaikka koko
perheelle sopiva yhteinen ulkoilulaji

SUOMEN LATU
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