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Webinaarin ohjelmassa: 

❖Esittelyt 
❖Terveisiä Ulko-opet ry:n 

hallituksesta: Jenni
❖Vinkit Jennin metsäkerhosta  
❖Terveisiä Suomen Ladun 

lastentoiminnasta

❖Kerro oma vinkkisi 
kevääseen: jaa myös 
materiaalia - mistä otat ideat 
ym. 

❖Ulkoluokkapäivä 19.5.

❖ .

Tervetuloa mukaan! 

❖ Tämä on vuorovaikutteinen 

webinaari. Tarkoitus on nyt jakaa 

kokemuksia, kysymyksiä ja 

elämyksiä. Käyttäkäää aktiivisesti 

kädennosto painiketta ja chat 

mahdollisuutta. 

Kirjoita  nyt chattiin lyhyt esittely 

itsestäsi:

❖ oma luontonimesi (Sanna Sisilisko)
❖ miltä paikkakunnalta olet
❖ minkä ikäisten kanssa toimit
❖ onko teillä säännöllistä ulkona 

oppimista
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Miksi tämä hetki yhdessä ja ketäpä täällä? 

 Jenni the ulko-ope Mari the asiantuntija
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ULKO-OPET RY

Vapaaehtoistoimintaan perustuva ja 
voittoa tavoittelematon yhdistys

Ulko-opejen tavoite

Suomen Ladun jäsenyys

Valtakunnallinen yhdistys - toimintaa 
11 paikkakunnalla sekä somessa
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Paikallistoiminta

Kaikki tervetulleita: opettajat,

kasvattajat, kerhojen ohjaajat,

aineenopettajat jne.

Kohtaamisia, jossa vaihdetaan 
ideoita: pedagogiset iltapatikat, 
materiaalitalkoot, pedagogiset 
pihapelit ja opettajien 
metsämieliretket jne.
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Ulko-opet ry 

Jäseneksi liittyminen:

https://www.suomenlatu.fi/yhdistys-ja-toimintapistehaku/yhdistys/ulk
o-opet-ry.html

https://www.suomenlatu.fi/yhdistys-ja-toimintapistehaku/yhdistys/ulko-opet-ry.html
https://www.suomenlatu.fi/yhdistys-ja-toimintapistehaku/yhdistys/ulko-opet-ry.html
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Suomen Ladun lastentoiminnassa tapahtuu

• Monessa mukana Liikkuva perhe ohjelmasta 
kuntien varhaiskasvatuksen luontotoiminnan 
kehittämistyöhön ja yksittäisiin koulutuksiin. 

• Metsämörri 30 v Suomessa - juhlavuosi 
menossa > juhlaviikko 19.-25.9.22 > ilmoita 
ryhmäsi mukaan - tavoitteena 100 000 lasta 
metsään: 
https://www.suomenlatu.fi/metsamorri-30-vuo
tta/etusivu.html

• Avoimet koulutukset: 
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/koulutukset.
html
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Ota lastentoiminta seurantaan! 

• facebook 

• instagram

• uutiskirje

• hankkeet 
• Yhteiset polut 

• Metsään meni 

• Sieniapp

KEVÄT
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Olethan huomannut / ajankohtaista:

• Vaka: kuntavasujen päivityksen aika on taas- miten teillä näkyy VASU 2022 
kestävä elämäntapa / ympäristökasvatuksen / liikkuvan elämäntavan kirjaukset? 

• Konkreettisia vinkkejä kirjauksiin löytyy myös Suomen ladun lastentoiminnan 
ulkoiluvinkeistä: 
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lastentoiminta/lasten-ja-perheiden-ulkoiluvinkit.ht
ml

• Uusin materiaali perheliikunnan vuosikello sopii myös vasun konkretisointiin: 
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/perheliikunta/perheliikunnan-vuosi.html

• Koulu ja kevät - ulos oppimaan!
• https://www.latujapolku.fi/uutiset/oppimisymparistona-luonto.html

• Strategian valmistelu - miten näkyy ulkona oppiminen? 

https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/perheliikunta/perheliikunnan-vuosi.html
https://www.latujapolku.fi/uutiset/oppimisymparistona-luonto.html


Leikkikää luontoetsiviä, ihana Suomen 
ladun ja Naturkraftin yhteistyössä tehty 
materiaali.

Etsintä tehtävät lasten kanssa on ihania, 
kannattaa hyödyntää valmiita materiaaleja. 
Mistä sinä löydät uudet ideat?

Käytätkö somessa etsintään #?

https://www.suomenlatu.fi/vaikuta/me-vaikutamme/hankkeet/naturkraft/materiaalit.html

https://www.suomenlatu.fi/vaikuta/me-vaikutamme/hankkeet/naturkraft/materiaalit.html


Metsämatikkaa

https://www.hyvinkaa.fi/kasvatus-ja-koulutus/muut-koulutukset/matema
tiikkaaluonnossa/materiaalit/

Pienten kanssa se on vertaamista, lajittelua,

luokittelua, sarjoittamista, muotoja.

Laskemista, enemmän ja vähemmän, 

numeroita ja lukumääriä. 

https://www.hyvinkaa.fi/kasvatus-ja-koulutus/muut-koulutukset/matematiikkaaluonnossa/materiaalit/
https://www.hyvinkaa.fi/kasvatus-ja-koulutus/muut-koulutukset/matematiikkaaluonnossa/materiaalit/


Tunnetaidot

Kaveri ja tunnetaito materiaalia löytyy vaikka 
kuinka paljon. Pienten kanssa voi myös 
hyödyntää Suomen ladun matka mielen 
maisemiin kortteja. Jossa ihanat kuvat ja 
kysymyksiä mitä voidaan yhdessä pohtia. 
Korteista löytyy haastavampia kysymyksiä  
koulun puolelle isompien kanssa 
käsiteltäväksi.

 Tunnetaito hetken jälkeen on ihana lukea 
yhdessä kirjaa luonnossa tai pitää lukutunti 
ulkona.

https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lajit/hyvi
nvointi.html

https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lajit/hyvinvointi.html
https://www.suomenlatu.fi/ulkoile/lajit/hyvinvointi.html


Siivouspäivä lasten kanssa

Pidetään huolta yhdessä luonnosta ja siivotaan 
omat metsäpaikat ja pihat.

Roskapihteinä voi käyttää keittiöväline pihtejä, 
leipäpussit voi kierrättää roskapusseiksi. 

Samalla voi pelata Hsy:n lajittelupeliä joko oikeilla 
“omilla” roskilla tai tulostaa kortit joilla pelata. 

Toiminnallinen leikki maa, meri, laiva lajittelu 
leikkinä. On vaikka sekajäte, biojäte ja kartonki. kUn 
huudetaan joku jäte esim.banaaninkuori niin pitää 
juosta biojätteen luo. Isommille voi vaikeuttaa 
lisäämällä astiota tai kun sanoo rahkapurkki ja 
siihen sopivaa astiaa ei ole niin kerrataan mihin se 
kuuluu ja tehdään 5 haarahyppyä yms. liikettä.

Nyt on hyvä hetki palauttaa mieliin 
jokamiehenoikeudet. Aiheeseen liittyviä kirjoja 
löytyy paljon.

Ps. Tietoa jokamiehenoikeuksista: 
https://www.suomenlatu.fi/vaikuta/jokamiehenoik
eudet-2.html
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Mitä kuuluu sinun ulkoluokkaasi? 

Pienryhmä keskustelu ja ideoiden jakaminen 

Paluu yhteiseen tilaan klo___18.25_____

Keskustelun purku



Ulkoluokkapäivä 19.5

Maailmanlaajuinen liike, 
jonka tavoiteena on saada 
ulkoilu osaksi lasten jokaista 
päivää. Ulkona voi liikkua, 
oppia sekä syventää 
suhdetta luontoon.

Ulkoluokkapäivää vietetään 
toukokuussa ja 
marraskuussa.



FB: Ulko-opet ryhmä sekä Ulko-opet ry:n ja Ulkoluokkapäivän sivut

Insta: Ulkoopet ja Ulkoluokkapäivä

ulkoopet@gmail.com

mailto:ulkoopet@gmail.com

