PERINTEISET PERHEEN
LUMIPUUHAT

Lumilinnan rakennus

vierekkain ja paallekkain. Mita suurempia palloja, sita
enemman tarvitaan porukkaa pallojen tekoon ja siirte-
lyyn. Lumilinna voi olla perinteinen suuri tai moderni
rakennelma, ihan mita vain. Paastakaa luovuus valloil-
leen! Pakkassaalla voi kokeilla lumen lapioimista valleik-
si, vallit taputellaan lapiolla ja annetaan kovettua. Voitte
myos hyodyntaa rakentelussa esimerkiksi ampareita tai
muita suuria astioita.

Lumiukon, -hevosen, -lohikaarmeen tai minka
tahansa "orkkimorkin” rakennus

Pyoritetaan suojalumesta suuria palloja, jotka asetel-
laan haluttuun jarjestykseen. Jos haluatte perinteisen
lumiukon rakentamiseen hieman lisahaastetta, rakenta-
kaa se seisomaan paallaan! Alimmaksi jaavan paapallon
on oltava kuitenkin riittavan tukeva, jotta -ukko tai
-akka pysyy pystyssa. Lopuksi koristellaan ja somis-
tellaan. Jos kaytatte vaatteita tai muita kotoa |oytyvia
tarvikkeita, jotka eivat kuulu luontoon, muistakaa kayda
siivoamassa jaljet viimeistaan rakennelmien hajottua.

Maenlaskua

Pulkalla, liukurilla ja kelkalla laskeminen on aina hauskaa
ja viela hauskempaa, kun se tehdaan porukalla. Jos on
riittavan pitka ja luistava maki, kannattaa kokeilla myos
jatesakilla tai pressulla laskemista. Jatesakilla onnistuu
hyvin laskeminen pareittain ja pressulle mahtuu vaikka
koko perhe! Kokeilkaa erilaisia tyyleja, esim. pujottelua,
paritunnelin lapi laskua, vatsaliukua.

Maenlaskussa selkeat ohjeet laskijoille:

+  Mitka ovat maenlasku ja ~nousureitit, naista pide-
taan tiukasti kiinni!

+  Varotaan tormayksia esim. paritunnelissa

« Takaa tuleva vaistaa aina edessa olevaa, isot vaista-
vat pienia

«  Varsinkin vauhdikkaassa maessa laskijat odottavat

ehtineet alta pois
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Pulkkaviesti

Vauhdikasta menoa lammittelyyn tai kisavietin purka-
miseen.

Muodostetaan max 10 hlon joukkueita, jotka kisaavat
keskenaan. Jos alue on ahdas ja joukkueita on paljon,
voidaan kisa toteuttaa niin, etta aina kaksi joukkuetta
kerrallaan on radalla ja naiden suorituksista otetaan
aika. Lopuksi kaksi nopeimman ajan saanutta jouk-
kuetta ottavat finaalissa mittaa toisistaan. Alueelle
merkitaan reitti, joka joukkueiden pitaa kiertaa. Haus-
kin on ympyrareitti, jolla on pienia kumpareita ja/tai
mutkaosuuksia, mutta onnistuu edestakaisena sprintti-
kisanakin oikein hyvin. Pienten lasten kanssa kuitenkin
tehdaan helppo rata tasaiseen maastoon.

Joukkueiden ensimmaiset parit asettuvat lahtoviivalle
merkista kaikki parit lahtevat likkeelle, kiertavat radan
ja palaavat lahtoviivalle, missa seka vetaja etta pulkassa
istuja lvaihtuvat. Nain edetaan, kunnes kaikki joukkueen
parit ovat kiertaneet radan. Nopein joukkue voittaa.

+ Kannattaa kokeilla myos kayttaa pulkkien sijasta
pressua, silloin kyydissa ja vetajana voi olla niin
monta kuin mahtuu.

Kukkulan kuningas 1

+ soveltuu kouluikaisten ja nuorten perheille
«  elsaatonia

Muodostetaan kaksi joukkuetta. Toinen joukkue aset-
tuu kukkulan paalle vartioimaan kukkulalle asetettuja
kartioita tms. Jos alueella ei ole kukkulaa, voi vartioi-
tava alue olla pieni rajattu alue lumella. Toinen joukkue
asettuu kukkulan juurelle. Juurella olevien tehtava on
ryostaa kartiot yksi kerrallaan siten, etta kaikki leikkijat
voivat olla yhta aikaa liikkeella.

Jos kukkulan paalla oleva saa kosketettua kartion ryos-
tajaa, ryostaja joutuu palaamaan alkuun ja tekemaan
sakkotehtavan, joka on sovittu yhdessa ennen leikin
alkua (esim. pitaa kieria lumessa pituussuunnassa kolme

kierrosta). Kun kiinnijaanyt on suorittanut sakkotehta-
van, han saa lahtea matkaan uudelleen.

Kukkulanjuurella olevan joukkueen tavoitteena on ha-
kea mahdollisimman nopeasti kaikki kartiot. Kun kaikki
kartiot on ryostetty, joukkueet vaihtavat osia.

Kukkulan kuningas 2

« soveltuu kouluikaisten ja nuorten perheille
. elsaatonia

Pienikin lumikasa tai maennyppyla riittaa taman leikin
toteuttamiseen, mutta mita korkeampi kumpare, sita
parempi. Leikkijat kilpailevat siita, kuka pystyy valloit-
tamaan huipun ensimmaisena. Huipulle paastakseen
joutuu leikkija seka estamaan etta vaistelemaan muita.
Kukkulan valloittaneet yrittavat estaa muita paasemas-
ta ylos.

Lumisota

«  soveltuu kouluikaisten ja nuorten perheille
+ paahan ei tahdata

Usein lumisota alkaa spontaanisti ilman sovittuja
saantoja, mutta voidaan toteuttaa suunnitellustikin ja
ohjelmanumerona. Jos lumisota halutaan toteuttaa hie-
man isommin monen joukkueen valisena turnauksena,
kannattaa tutustua Yukigassenin saantoihin
www.yukigassen.fi/p/saannot.html

Kahden joukkueen valisena kisana lumisota voidaan to-
teuttaa esimerkiksi sovelletuin lipunryoston saannoin:

Joukkueet asettuvat omille alueilleen, jotka ohjaaja

on osoittanut. Joukkueille voidaan antaa jonkin verran
aikaa suunnitteluun ja lumipallojen tekemiseen. Koros-
tetaan, etta lumipalloista ei saa tehda kovia! Jokainen
leikkija sitoo joukkueensa merkin (kreppipaperi, kan-
gasnauha, huomioliivi, tms.) kasivarteensa tms. Alueen
takaosassa on joukkueen lippu (tai pallo tms).

Leikkijat yrittavat kayda ryostamassa vastustajan lipun,

Mikali vastustajien pelaaja saa osuman ryostajaan, ta-
man on palattava omalle kenttapuoliskolleen ja jatetta-
va mahdollisesti anastamansa lippu vastustajille.

Leikki paattyy, kun jompikumpi joukkueista onnistuu
kuljettamaan toisen lipun omalle kenttapuoliskolleen.
Pelia voidaan pelata myos useammalla joukkueella
joiden alueet ovat esimerkiksi ristin muodossa ja kaikki
kaikkia vastaan. Tassa pelissa kaikkea kannattaa sovel-
taa, silla saatat loytaa jonkin taysin odottamattoman
haasteen tai uuden viela hauskemman tavan pelata.
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