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PULKABACKE - INSTRUKTIONER
FOR UNDERHALLARE

Med pulkabacke avses i denna anvisning sma naturliga backar eller byggda sma kullar som anvands under snotid
for att aka kana. Vanligtvis anvander man till exempel pulka, kalke, rattkalke eller aklappar for att aka i en pulka-

backe.

Pulkabackarna ligger ofta nara naridrottsplatser, skolor eller bostadsomraden och ar fritt tillgangliga for alla.
Bygga och underhalla en pulkabacke

Ett allmant stads- eller naturomrade med kullar och snohogar kan anvandas spontant for att aka kana.

« Nar en kommun, en forening eller nagon annan liknande aktor uppratthaller en backe kravs tillstand av mark-

agaren for att bygga en pulkabacke.

« En pulkabacke for allmant bruk ska vara belagen pa en plats dar akarna inte loper nagon risk att hamna pa en vag
eller till exempel pa skidspar som underhalls for allmant bruk. Vid akning pa is ska hansyn tas till isens barformaga
och eventuella isvakar.

+ Om det till exempel finns trad, stenar eller konstruktioner i narheten av backen, ska det genom till exempel en
snovall, ett skyddsstangsel eller skyddsomrade forhindras att dkaren med stor fart dker utanfor akbanan. Terrangens
form kan utnyttjas vid planeringen av en saker akbana.

« Om mojligt kan det vara bra att reservera en egen akbana for mindre och storre akare med en hastighet som ar
lamplig for deras kunskaper och storlek.

« En informationstavla eller skylt med en exakt adress till platsen och anvisningar om hur man larmar hjalp bor
finnas i narheten av pulkabacken. Informationstavlan kan aven beskriva var man tar sig upp och aker ned i pulka-
backen samt innehalla kontaktuppgifter till upprétthéllaren om anvandarna upptacker n%got renoveringsbehov.

« Nar pulkasasongen ar over, bor uppratthallaren avlagsna konstruktionerna fran omradet eller pa annat satt for-
satta backen i ett sadant tillstand att anvandarna kan se att backen inte langre anvands som pulkabacke.

+ Det lonar sig for underhallaren att skriftligen ange sakra anvandningsforhallanden for pulkabacken (sakerhets-
dokument). Forbered dig pa atgarder om vaderforhallandena (till exempel is, regn eller storm) paverkar en saker

anvandning av backen.

For mer information om planering av pulkabackar
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