
Med pulkabacke avses i denna anvisning små naturliga backar eller byggda små kullar som används under snötid 
för att åka kana. Vanligtvis använder man till exempel pulka, kälke, rattkälke eller åklappar för att åka i en pulka-
backe.

Pulkabackarna ligger ofta nära näridrottsplatser, skolor eller bostadsområden och är fritt tillgängliga för alla.

Bygga och underhålla en pulkabacke

Ett allmänt stads- eller naturområde med kullar och snöhögar kan användas spontant för att åka kana.

• När en kommun, en förening eller någon annan liknande aktör upprätthåller en backe krävs tillstånd av mark-
ägaren för att bygga en pulkabacke.

• En pulkabacke för allmänt bruk ska vara belägen på en plats där åkarna inte löper någon risk att hamna på en väg 
eller till exempel på skidspår som underhålls för allmänt bruk. Vid åkning på is ska hänsyn tas till isens bärförmåga 
och eventuella isvakar.

• Om det till exempel finns träd, stenar eller konstruktioner i närheten av backen, ska det genom till exempel en 
snövall, ett skyddsstängsel eller skyddsområde förhindras att åkaren med stor fart åker utanför åkbanan. Terrängens 
form kan utnyttjas vid planeringen av en säker åkbana.

• Om möjligt kan det vara bra att reservera en egen åkbana för mindre och större åkare med en hastighet som är 
lämplig för deras kunskaper och storlek.

• En informationstavla eller skylt med en exakt adress till platsen och anvisningar om hur man larmar hjälp bör 
finnas i närheten av pulkabacken. Informationstavlan kan även beskriva var man tar sig upp och åker ned i pulka-
backen samt innehålla kontaktuppgifter till upprätthållaren om användarna upptäcker något renoveringsbehov.

• När pulkasäsongen är över, bör upprätthållaren avlägsna konstruktionerna från området eller på annat sätt för-
sätta backen i ett sådant tillstånd att användarna kan se att backen inte längre används som pulkabacke.

• Det lönar sig för underhållaren att skriftligen ange säkra användningsförhållanden för pulkabacken (säkerhets-
dokument). Förbered dig på åtgärder om väderförhållandena (till exempel is, regn eller storm) påverkar en säker 
användning av backen.

För mer information om planering av pulkabackar

www.tukes.fi

Pulkabacke - Instruktioner 
för underhållare

http://liikuntakaavoitus.fi/wp-content/uploads/2018/08/Ideakortti9_pulkkamaki_0.pdf 
http://www.tukes.fi


Med hjälp av snökonstruktioner kan man styra åkaren i rätt och säker riktning.

I stadsområden bildas spontant snöhögar som kan 
användas för pulkaåkning om det är säkert.

Med terrängformer och små kullar kan man forma 
pulkabackar bland annat i parker och på torg.


