
Luonnossa kotonaan
Luonnossa kotonaan -toiminta (LK) on ulkoilmaelämää 
säällä kuin säällä, ympäri vuoden. Toiminnassa korostu-
vat leikki ja luonnossa liikkuminen, kiireetön yhdessäolo 
ja yhdessä tekeminen. Kiireetön ulkoilmaelämä on LK 
-toiminnan peruskivi. Kiireettömässä ilmapiirissä lapsi voi 
keskittyä lapsena olemiseen ja antautua rauhassa pitkä-
kestoiseen leikkiin. 

Luonnossa kotonaan -toiminnassa retkeillään lähiluontoon 
vähintään kolme kertaa viikossa. LK on osa varhaiskasva-
tusta ja jokainen toimija, perhepäivähoitaja, päiväkodin 
lapsiryhmä tai koko päiväkoti, muodostaa päivä- ja viikko-
rytmin omien mahdollisuuksien ja tarpeiden pohjalta. 
Luonnon tutkimisen ja luonnossa liikkumisen lisäksi ulkona 
voi sään ja vuodenajan salliessa toteuttaa monia perinteisiä 
sisällä toteutettuja toimintoja kuten piirtäminen, maalaa-
minen, askartelu, musisointi ja draama. Toimintaa ohjaavat 
tietyt kriteerit ja sitä koordinoi Suomen Latu. Syksyllä 
2019 mukana on 35 toimijaa eri puolilla Suomea. 

Vanhempien kanssa tehtävä yhteistyö on tärkeää LK-toi-
minnan onnistumisen kannalta. Arjen toimintaa toteute-
taan henkilöstön, lasten ja vanhempien välisessä vuorovai-
kutuksessa. Hyvä ja vastavuoroinen yhteistyö kasvattajien 
ja kodin välillä tukee lapsen kasvua, vanhemmuutta ja 
toimintaa. Yhteistyön avulla vanhemmat saavat konkreet-
tisen kokemuksen lapsen päivän, viikon tai toimintakauden 
tapahtumista.

Luonnossa kotonaan -toimintaa ohjaavat Valtakunnallinen 
varhaiskasvatussuunnitelma 2016 ja Esiopetuksen opetus-
suunnitelma 2014. 

www.suomenlatu.fi/luonnossakotonaan


