TUTUSTU JA TILAA
OHJAAJAKURSSI TAl

“Parasta kurssissa oli toiminnallisuusja hyvéi ilmapiiri. Koulutus antoi todella hyvié
evaita omaan tyéhénija oli kaikin puolin antoisa. Kaksip'éivéiinen koulutus o|ijésenne|ty
selkeéstija pilkottu sopivan pituisiin kokonaisuuksiin.”

“Hyvia kaytannon juttuja. Pidin siita etta asiat, pelit, leikit ja muut jutut myos kokeiltiin,
ne oppi paremmin kuin vain lukemalla.

“Aivan mahtavat kouluttajat ja kaikki se tietotaito mita he jakoivat!
Erittain innostavaa toimintaa. Upea metsa.”

“Ei tarvitse olla mikaan luonnontuntija, etta voi pitaa lapsille morrikerhoa!”



Metsamorri on satuhahmo, joka johdattaa lapset tutustumaan luonnon ihmeisiin. Lapset oppivat viihtymaian

luonnossa omien kokemusten, elamysten ja aistien kautta. Vuodenaikojen vaihtelua seurataan leikkien, laulujen

ja satujen johdattamina. Metsamorri on konkreettinen valine varhaiskasvatussuunnitelman ja esiopetussuunni-

telman perusteiden toteutukseen kaytannossa.

Metsamorriohjaajan peruskurssi

2 op (15 x 45 min)

Metsamorriohjaajan  peruskurssilla saat perustiedot
metsamorritoiminnasta. Tutuiksi tulevat metsamorri-
laulut, -leikit ja -sadut. Kurssilla saadaan perustaidot oh-
Jaajana toimimiseen seka perehdytaan lasten luontokas-
vatukseen ja varustetietouteen. Kurssilla osallistutaan
metsamorriretkeen. Kahden kouluttajan kurssi 2550 €
(max 20 osallistujaa, 1-4 lisahenkiloa a 60 €). Yhden
kouluttajan kurssi 1650 € (max 12 osallistujaa, 1-2 lisa-
henkiloa a 60 €).

Osallistuminen edellyttaa Metsamorriohjaajan perus-
kurssin suorittamista.

Metsamorri esiopetuksessa -teemakurssi

10p (8 x 45min)

Esiopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2015
(eops) on luontevasti toteutettavissa ulkona luonnossa.
Kurssilla saat osaamista tahan ja ideoita Metsamorrin
littamisesta esiopetukseen. Materiaali uudistui vuonna
2019 ja se sisaltaa mm. 50 tehtavakorttia. Osallistumi-
nen edellyttaa eopsin tuntemista. Kurssin hinta on 1550 €
(max 20 osallistujaa).

Metsﬁnuppusetja —myttyset —teemakurssi

10p (8 x 45 min)

Kurssilla syvennytaan pienen lapsen maailmaan, leikin
merkitykseen seka lapsen ja aikuisen valiseen vuorovai-
kutukseen. Kurssilla loydetaan pienille sopiva tapa ret-
keilla ja saadaan paljon kaytannonlaheisia ideoita seka
lauluja, leikkeja ja loruja pienten lasten luontokasvatuk-
seen. Kurssin hinta on 1550 € (max 20 osallistujaa).

Metsé'vaeltajatoiminnan ohjaajakurssi

10p (8 x 45 min)

Kurssilla saat perustiedot Metsavaeltajatoiminnasta ja
opit, kuinka retkeilytaitoja harjoitellaan 7-12-vuotiaiden
lasten kanssa. Kurssille osallistuvilta vaaditaan koke-
musta paivaretkeilysta ja retkeilyn perustaidot. Kaytan-
nonlaheinen kurssi toteutetaan paaosin ulkona. Kurssin

hinta on 1550 € (max 20 osallistujaa).

Metsamorri ystavineen -teemakurssi

10p (8 x 45 min)

Kurssilla tutustutaan draaman keinoin Lohi-Valtteriin,
Tunturi-Tiinaan Ja Novaan seka opitaan satuhahmo_jen
teemojen mukaisia |eikke_jéija harjoitteita. Kurssin hinta

on 1550 € (max 20 osallistujaa).

Metsamorriohjaajan paivityskurssi

(4 x 45 min)

Kurssilla kertaamme metsamorritoiminnan ydinasioita,
leikkeja ja harjoitteita. Saat ajankohtaista tietoa toimin-
nasta ja oma osaaminen syvenee kokemustenvaihdon
myota. Kurssilaisille jaetaan uusin Metsamorriohjaajan
peruskurssin materiaali. Kurssin hinta on 1200 € (max
20 osallistujaa).



MUUMIEN ULKOILUKOULUT

Muumien ulkoilukoulut tarjoavat iloa, virkistysta ja elamyksia. Muumien ulkoilukouluissa lapset ja perheet liik-

kuvat monipuolisesti luonnossa kaikkina vuodenaikoina. Muumitarinoiden innoittamana tutustutaan hiihtoon,

lumikenkailyyn ja retkeilyyn ja saadaan elamyksia upeasta luonnosta.

Muumien hiihtokoulun ohjaajakurssi

10p (8 x 45 min)

Taydenna ammattitaitoasi ja tule hakemaan ideoita lap-
silahtoiseen ja leikinomaiseen hiihtotaidon ohjaamiseen.
Kurssin sisaltoina ovat opettaminen ja oppiminen, hiihto-
leikit, hiihtovarusteet seka hiihtokoulun jarjestaminen ja
turvallisuus. Kurssille osallistuvilta vaaditaan kohtalainen
hiihtotaito. Kurssin hinta 1550 € (max 20 osallistujaa).

Muumien retkeilykoulun ohjaajakurssi

10p (8 x 45 min)

Kaytannonlaheiselta kurssilta saat valmiudet retkei-
lytoiminnan jarjestamiseen 3-10-vuotiaille lapsille ja
heidan perheilleen. Kurssilla keskeista ovat Muumi-
en retkeilykoulun sisalto ja toiminnan toteuttaminen,
muumihahmot, kehyskertomukset ja retkeilykoulun
leikit seka retkeilyn ohjaaminen ja ohjaajan varusteet.

lysta. Kurssin hinta 1550 € (max 20 osallistujaa).

Muumien lumikenkailykoulun ohjaajakurssi

10p (8 x 45 min)

Tama innostava ja kaytannonlaheinen kurssi antaa pe-
rustiedot ja -taidot Muumien lumikenkailykoulun
suunnitteluun, jarjestamiseen ja ohjaamiseen. Sisalto-
na Muumien lumikenkailykoulun tavoitteet ja tunnus-
merkit, lumikenkailytekniikat ja -varusteet seka leikit ja
niiden kayttaminen oppimisen apuna. Kurssille osallistu-
valla tulee olla kokemusta lumikenkailysta ja omat lumi-
kenkailyvarusteet mukana.Kurssin hinta 1550 € (max
20 osallistujaa).

Muumien hiihtokoulun tycpaja (3 h)
Muumien lumikenkailykoulun tycpaja (3 h)
Muumien retkeilykoulun tyspaja (3 h)

Nama vauhdikkaat pajat ovat taynna leikkia, liketta ja
naurunpurskahduksia. Saat aimo annoksen tietoutta

Muumien ulkoilukoulujen toimintatavoista ja ideologi-
asta seka kaytannon ideoita. Pajat toteutetaan paaosin
ulkona luontoymparistossa. Pajan hinta 600 € (max 20
osallistujaa).
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-koulutus

Koulutuksessa saat paljon helposti toteutettavia ideoita
lapsiryhmien kanssa lahiluonnossa toimimiseen. Kaytan-
nonlaheisessa koulutuksessa perehdytaan siihen, miten
luontoa voidaan hyodyntaa osana varhaiskasvatussuun-
nitelman, esiopetussuunnitelman tai perusopetussuun-
nitelman toteuttamista.

Ulkona lasten havainnot ymparistostaan lisaantyvat. |h-
mettelyn, kysymysten seka toiminnan kautta lapsi tulee
kuulluksi. Samalla mahdollistamme lasten osallisuuden
seka mahdollisuudet vaikuttaa oman ymparistonsa
suunnitteluun ja tasta huolehtimiseen lilkkumista ja
toiminnallisuutta unohtamatta.

Tama koulutus voidaan raataloida tilaajan tarpeen mu-
kaan. Paasaantoisesti 2 h koulutus toteutetaan webi-
naarina, 4 h koulutus lahiopetuksena, 6 h koulutus lahi-
opetuksena tai webinaarin ja lahiopetuksen yhdis-
telmana.

Kahden tunnin koulutuksen hinta on 400 €
Neljan tunnin koulutus 700 €
Kuuden tunnin koulutus 1000 €

(max 20 osallistujaa)

- koulutus kasvatusalan ammattilaisille

10p (8 x 45 min)

Koulutus antaa tyokaluja ohjata ja tutkia tunnetaitoja
yhdessa lasten kanssa luontoymparistossa. Tunteet hu-
kassa -metsaseikkailu opettaa lapsille erilaisia tunteita,
niiden ymmartamista ja hyvaksymista seka luonnon ja
elainten kunnioittamista. Seikkailu ruokkii mielikuvitus-
ta ja lapsen luovuutta. Se kehittaa myos lapsen ongel-
manratkaisutaitoja seka yhdessa toimimista.

Tunteet Hukassa -metsaseikkailu ja sen koulutus
sisaltavat aisti- ja kehontuntemusharjoituksia, varitera-
piaa, luonto- ja tunnetyoskentelya seka tarinallisuutta.
Tutuksi tulevat myos seikkailun hahmot seka niiden tari-
nat ja leikit. Koulutuksessa paneudutaan kymmeneen
seikkailussa esiintyvaan tunteeseen seka opitaan ym-
martamaan varien merkitys ja luonnon mahdollisuu-
det tunteiden oppimisymparistona. Tunteet Hukassa
-metsaseikkailussa on monia mahdollisuuksia yksittai-
sesta toimintakerrasta koko vuoden teemaksi.

Koulutuksessa osallistutaan kahteen eri tyyppisen seik-
kailun kaytannon toteutukseen ja saadaan valmiudet
oman toiminnan suunnitteluun. Koulutus sisaltaa kat-
tavan materiaalin: Ohjaajan kasikirja ja saankestava ma-
teriaalipaketti.

Koulutuksen hinta 1550 € (max 14 osallistujaa sisaltaen
14 Ohjaajan kasikirjaa ja 7 materiaalipakettia). Materi-
aalipaketteja on ostettavissa lisahintaan 55 €/kp| max
7 kpl.

Lisaksi koulutukseen on saatavissa 1-6 lisapaikkaa hin-
taan 60 €/osallistuja sisaltaen kasikirjat. Materiaali-
paketit lisahintaan 55 €/kpl 1-6 kpl.
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luonnossa liikkuminen, kiireeton yhdessaolo ja yhdes-
sa tekeminen. Toiminta toteutuu varhaiskasvatuksessa

-peruskurssi

2 op (15 x 45 min)

Kurssilla syvennymme LK-ydinajatukseen kaytannon-
laheisesti ja omia kokemuksia jakaen. Keskeisia teemo-
ja ovat Ulkoilmaelama, Toimintaymparisto ja ulkoilun
maara seka Leikki ja liikkuminen. Lisaksi koulutuksessa
kaydaan lyhyesti lapi LK-taustaa ja toimintamallia.

Koulutuksen jalkeen osallistujalla on LK-perusosaami-
nen seka edellytykset hakea LK-toimipaikkajasenyytta.
seen liittyvia asioita vaan keskittyy loytamaan vastauk-
sen kysymykseen: "Miksi luonnossa?” Kahden koulutta-
jan kurssi 2550 € (max 20 osallistujaa, 1-4 lisahenkiloa
a 60 €). Yhden kouluttajan kurssi 1650 € (max 12 osal-
listujaa, 1-2 lisahenkiloa a 60 €).



