| AFRIKAS STJARNA &-ocun

i |
Malet ar att hitta alla adelstenar och darefter Afrikas o
Stjarna och springa med deq till bankiren.

Utrustning: ¥
- OBS!Man kan anvanda det riktiga spelets Forberedelser:

spelmarkorer  och pengar eller tillverka dem Spelledaren (=bankiren) gommer adelstenarna och

sjalv. ‘_ _ _ hastskorna som ar instuckna i plastﬁckor.i omradet;
- Latsaspengar (100-eurosedlar)  de kan t.ex. fastas pa tradstammar. Visselpipan goms
« 5-7 laminerade "adelstenar” av olika slag, lika man- i samma pléstﬁcka som Afrikas Stjarna. Man valjer ut
ga av varje sort som det finns spelare eller. |ag-. 2-3 rovare som satter pa sig rovarsymboler. Spelarna

« Satt adelstenarna i plastfickor sorterade enligt typ. ~ delas upp i pér eller i lag (man kan aven spela en och
» 1laminerad Afrikas Stjarna och en visselpipa 2 en)t Varje lag ges 500 euro.
. Hastskokort eller hastskomarkorer # o
« Bankirens kort'med uppgifter: : ; Sl
« Pa korten skrivs olika’uppgifter. som spelarna klarar | \ ' f
ay att utfora, till exempel: '

» .8 knaboj (ga ner pa huk)

N <

« Balansera pa ett ben pa 5 olika satt
« Ett litet musiknummer, osv. - _ S
+ Rovarsymboler (en spelmarkor att fasta pa bros-

tet, en scarf eller liknande utstyrsel som ar latt att \

urskilja) : : - VAND SIDAFOR ATT SE SPELETS GANG

¥



Spelets gang:

Pa en given signal beger sig lagen for att leta efter
adelstenar och Afrikas Stjarna inom ett overenskom-
met omrade. Spelar man i lag, ska laget hélla samman
under hela spelet. Nar spelarna hittar en adelsten,
|agger de 100 euro i plastfickan, tar en adelsten med
sig och fortsatter sedan att leta efter fler adelstenar.

Lagen maste hitta alla adelstenar innan de far borja leta
efter Afrikas Stjarna. Om man hittar Afrikas Stjarna
innan dess, far man allt3a inte ta den med sig.

1

Rovarna ror sig fritt i omradet och forsoker ta fast
deltagarna i lagen. (Rdvarnas roll kan varieras beroende
pa gruppen; t.ex. att rovarna bara far rora sig gaende,

i par, eller att alla deltagare i ett lag maste fangas osv.)
Spelare eller lag som blir fast av rovare maste ge alla sina
pengar t till rovaren och sedan ga till bankiren. Spelarna
Te Nl beholls de adels: Anarishrn de birEae R e
ger laget en uppgift att utfora, varefter laget far 500
euro och kan fortsatta spelet.

Nar ett lag har hittat alla adelstenarna och darefter .
hittar Afrikas Stjarna, blaser en av lagmedlemmarna
i visselpipan, tar med sig den och Afrlkas Stjarna ur
plastfickan och borjar springa mot bankiren. .

Nar de andra spelarna hor visslingen kan de leta ratt pa
en hastsko och forsoka hinna till bankiren med hast-
skon fore laget med Afrikas Stjarna hinner till banki-
ren. OBS! Man far inte plocka upp hastskor fore nagon

visslaf.

Vinnaren ar spelaren/laget som tagit s"ig till bankiren
forst med Afrikas Stjarna eller en hastsko.

(5verséittning till svenska gjord av Folkhalsan inom
ramen for det STEA finansierade projektet Naturkraft
for familjer. *




