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JOHDANTO

Tama asukaskysely on osa Oulussa maaliskuun alussa 2010 alkanutta Suomen ulkoilumahdollisuuksien
katselmus (Sulka 1) -hanketta. Suomen Latu aloitti syyskuussa 2009 valtakunnallisen Suomen
ulkoilumahdollisuuksien katselmus (Sulka 1lI) -hankkeen, jossa tavoitteena on selvittda 15 suomalaisessa
kunnassa ulkoilu- ja virkistysmahdollisuuksien nykytila ja tulevaisuuden kehittamistarpeet. Vuosina 2009—
2011 toteutettava hanke toimii 10 -vuotisseurantaselvityksend vuosina 1998-2000 toteutetulle Sulka | -
hankkeelle, jossa selvitettiin yli 400 kunnan ulkoilumahdollisuudet. Tavoitteena on levittda tieto hankkeen
tuloksista ja keratyista hyvista kdytdannoista ja toimintamalleista my6s kaikille Suomen kunnille hankkeen
loppupuolella. Hanketta rahoittavat Opetusministerio ja Suomen Latu.

Oulu toimii yhtena hankkeen hankekunnista. Oulussa asukaskyselyn tuloksia kdytetdaan osana kunnassa
tehtavad Oulun ulkoilumahdollisuuksien nykytilan selvitysta. Yhteensd Oulun asukaskyselyyn vastasi 1285
asukasta. Tdma on 0,92 prosenttia Oulun vaestosta. Oulussa oli vuoden 2009 lopussa 139 133 asukasta.

Asukaskysely oli avoimena Oulun kaupungin kotisivuilla 24.3. — 21.4.2010 vélisen ajan. Asukaskysely oli
suunnattu kaikille yli 12 -vuotiaille oululaisille. Asukaskyselystd tiedotettiin aktiivisesti paikallisessa
mediassa, kunnan kotisivuilla sekd latujen varsille sijoitetuissa mainoksissa. Lisdksi vastausten saamiseksi
pyydettiin sdhkopostitse paikallisia yhdistyksia vastaamaan kyselyyn sekd tiedottamaan kyselysta
jasenistdlleen. My6s Oulun kaupungin facebook -yhteison seindlle jatettiin tiedote asukaskyselysta.
Asukaskyselyn yhteydessda myo6s arvottiin erilaisia ulkoiluun liittyvia tuotteita. Voittajille on ilmoitettu
voitosta henkilokohtaisesti.

Asukaskyselyn avulla kartoitettiin sekd oululaisten henkil6kohtaisia ulkoiluun liittyvia tottumuksia etta
ulkoilun olosuhteisiin liittyvia tekijoita asukkaiden kokemana. Asukkaan omaan kayttdytymiseen liittyen
kartoitettiin ulkoilun maaraa, heidan harrastamiaan ulkoilulajeja, ulkoilun esteitd seka ulkoilupaikan
valintaan vaikuttavia tekijoita. Olosuhteiden ndkokulmasta kartoitettiin asukkaiden ulkoilupaikkojen
kdyttoa, ulkoilupaikkojen saavutettavuutta sekd asukkaiden arvioita ulkoiluolosuhteiden nykytilasta ja
kehittamistarpeista. Asukkaat saivat my®s antaa arvosanan Oulun ulkoiluolosuhteille. Asukaskyselyn
tulosten avulla halutaan kehittaa Oulun ulkoiluolosuhteita. Tahan raporttiin on keratty tarkeimmat tulokset
ja Oulun kaupungille toimitetaan koko aineisto mahdollisia jatkoanalyyseja varten.

Asukaskyselyn aineisto on analysoitu Webropol- ja Excel -perustydkaluilla. Insight -tyékalun avulla on
etsitty riippuvuuksia aineiston eri muuttujien valilta. Koska asukaskysely sisalsi avoimia kysymyksid muun
muassa kehittdmisehdotuksista, analysoitiin aineistoa Text Mining -tyokalulla, joka etsii sanaryppaista
yleisimmat sanat, luo sanapilvia tai sanakarttoja. Asukaskyselyn tulokset on analysoinut ja raportin
kirjoittanut Sulka Il -hankkeen projektikoordinaattori Eveliina Nygren.



1 VASTAAJIEN TAUSTATIEDOT

Asukaskyselyn vastaajista 2,3 prosenttia oli alle 19 -vuotiaita, yhteensa 92 prosenttia tyoikaisia eli 19-64 -
vuotiaita ja yhteensa 5,7 prosenttia yli 65 -vuotiaita. Juuri eldkdityvien tai eldkkeelle jaavien 65-74 -
vuotiaiden ikdluokka on kohtuullisen hyvin edustettuina kyselyssd. Suhteutettuna Oulun
vaestorakenteeseen korostuu vastauksissa tyoikdisen vaeston mielipide (Kuvio 1). Tastd kertoo myds
vastaajien padasiallinen toiminta. Vastaajista noin 70 prosenttia on tydeldamassa. Eldakkeelld vastaajista oli
noin 11 prosenttia siind missa Oulun vaestdssd eldkeldisten osuus oli vuoden 2006 lopulla noin 17
prosenttia. Tama on odotettu tulos tehtdessa sahkoistd kyselyd, mutta hankkeen tutkimusekonomisista
syista kysely jouduttiin toteuttamaan sahkoisena. Vanhin vastaaja asukaskyselyssa oli 82-vuotias.

Kuvio 1. Vastaajien ikdjakauma (N=1285) suhteessa Oulun vaesto6n 31.12.2009.
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Asukkailta kysyttiin taustatietona myos heidan asumistilannettaan. Vastaajista noin 43 prosenttia on
lapsiperheita. Kahden aikuisen lapsettomia talouksia oli 34 prosenttia vastaajista. Sinkkuja eli yhden
aikuisen talouksia oli noin 20 prosenttia vastaajista. Myds naiset ja miehet ovat melko tasaisesti
edustettuina asukaskyselyssa seka suhteutettuna Oulun vdestdoon: vastaajista 54 prosenttia oli naisia ja 46
prosenttia miehid (Taulukko 1). Taman tyyppisissa kyselyissd naiset ovat perinteisesti aktiivisempia
vastaamaan. Vastaajat jakautuvat myos tasaisesti Oulun asuinalueille.

Taulukko 1. Vastaajien sukupuoli (N=1233) suhteessa Oulun vaestoon 31.12.2009.

Sukupuoli  Vastaajat % Oulun vdestd %
Mies 46 49

Nainen 54 51

Yhteensa 100 100




2 OULULAISTEN ULKOILUTOTTUMUKSET

2.1 Oululaisten ulkoiluaktiivisuus

Toteutetussa asukaskyselyssda yhtena osa-alueena kartoitettiin oululaisten ulkoiluaktiivisuutta. Ulkoilu
maadriteltiin kodin pihapiirin ulkopuolella vapaa-ajalla omin lihasvoimin tapahtuvaksi vahintaan 15
minuuttia kestdvaksi liikkumiseksi ja oleskeluksi. UKK -instituutin terveysliikuntasuositusten mukaan
ihmisen tulisi harrastaa perusliikuntaa yhteensad 3-4 tuntia viikossa jaettuna kaikille viikonpaiville eli
vahintaan 30 minuuttia pdivassa. Yleisesti ottaen ulkoilua ei valttamatta aina mielleta liikunnaksi vaikka se
usein sita onkin. Toiset ulkoilevat liikkuakseen ja toiset ulkoilevat esimerkiksi luontoelamysten vuoksi tai
siirtydkseen paikasta toiseen.

Asukaskyselyn vastaajat ulkoilevat verrattain paljon: 51 prosenttia vastaajista ulkoilee paivittdin ja 44
useammin kuin kerran viikossa (Kuvio 2). Vastaajissa painottuvat aktiiviset ulkoilijat. Tama on odotettu
tulos: paljon ulkoilupaikkoja kayttavilla on myds suurempi halu kehittda olosuhteita ja osallistua
asukaskyselyyn. Toteutetussa asukaskyselyssa 3 prosenttia vastaajista sanoo ulkoilevansa kerran viikossa.
Suhteutettuna terveysliikuntasuosituksiin tdama on vahan. 2 prosenttia vastaajista sanoo ulkoilevansa
kerran viikossa. Yhteensa siis noin 5 prosenttia vastaajista ulkoilee terveytensa kannalta liilan vahan.
Kansallisen liikuntatutkimuksen mukaan (2009-2010) “harvemmin” tai ”ei koskaan” -liikkuvien osuus on
noin 10 prosenttia suomalaisesta aikuisvaestosta (19—65 -vuotiaat). Tama on ryhmd, joka tulee huomioida
tulevaisuuden yhdyskunta- ja lilkkuntasuunnittelussa.

Kuvio 2. Kuinka usein ulkoilet? (N=1282).
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2.2 Oululaisten ulkoilulajit

Asukkailta kysyttiin myos heidan eniten harrastamiaan ulkoilulajeja (Taulukko 2). Suosituimpia lajeja
vastaajien keskuudessa olivat hiihto, kavelylenkkeily, pyordily sekd juoksulenkkeily. Hiihdon suosioon
varmasti vaikuttaa myos kyselyajankohdan suotuisat olosuhteet. Myds koiran ulkoiluttaminen,
sauvakavely, lasten kanssa ulkoilu ja sauvakdvely olivat suosittuja. Muitakin lajeja nimettiin eniten tai
toiseksi eniten harrastettujen lajien joukkoon, mutta yksikdadan ei noussut yli 3 prosentin osuuden eli
vastaukset hajaantuivat monien eri ulkoilulajien vilille.

Taulukko 2. Oululaisten eniten ja toiseksi eniten harrastamat ulkoilulajit yhteensa (N=1283+N=1283).

Mita ulkoilulajia olet | Mita ulkoilulajia olet Prosenttia

eniten harrastanut? |toiseksi eniten harrastanut? | Yhteensa | vastaajista
Hiihto 252 240 492 38,3
Kavelylenkkeily 240 162 402 31,3
Pyobriily 175 200 375 29,2
Juoksulenkkeily 110 150 260 20,2
Koiran ulkoiluttaminen 109 31 140 10,9
Sauvakavely 47 64 111 8,6
Lasten kanssa ulkoilu 51 39 90 7,0
Luistelu 25 36 61 4,7
Golf 43 18 61 4,7
Jalkapallo 28 28 56 4,4
Rullaluistelu 8 39 47 3,7
Suunnistus 20 24 44 3,4
Ratsastus 24 19 43 3,3
Frisbeegolf 29 12 41 3,2

Asukkailta kysyttiin myos lajeja, joita he tulevaisuudessa haluaisivat harrastaa enemman sekd lumiseen
aikaan ettd sulan maan kaudella. Vastaajat nimesivat 1-3 tarkeinta lajia, joita haluaisivat harrastaa
tulevaisuudessa. Lumiseen aikaan noin 31 prosenttia kaikista vastauksista oli hiihto. Selkeésti esiin nousi
myos luistelu. Sulan maan kaudella vastaajat haluaisivat tulevaisuudessa harrastaa enemman pyorailya
seka rullaluistelua ja juoksulenkkeilya. Juoksulenkkeily ja pyoraily vaikuttavatkin eldavan nousukautta.



2.3 Ulkoilua rajoittavat tekijat

Asukkailta kysyttiin myds heidan ulkoiluaan rajoittavia tekijoita (Kuvio 3). Vastaajat saivat valita
vaihtoehdoista 0—3 heiddan mielestaan merkittavinta tekijaa. Osa vastaajista kokee, ettei ulkoilua rajoittavia
tekijoita ole (noin 25 prosenttia). Noin 21 prosenttia vastaajista nimeda ulkoilua rajoittavaksi tekijaksi
henkilokohtaisen syyn. Henkilokohtaisilla syilla tarkoitetaan esimerkiksi tydsta johtuvaa ajanpuutetta,
laiskuutta, sairautta tai esimerkiksi vasymysta. Olosuhteisiin liittyvista syista eniten vastaajien ulkoilua
rajoittavat ulkoilupaikkojen huono kunto (noin 30 %), ulkoilupaikkojen puute (noin 29 %) ja vaikeat
kulkuyhteydet (noin 28 %). Myos tiedon puute ulkoilupaikoista rajoittaa ulkoilua noin 15 prosentilla
vastaajista.

Kuvio 3. Ulkoilua rajoittavat tekijoiden prosentuaalinen jakauma (N=1278).
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3 OULULAISTEN ULKOILUPAIKAT

Oulussa on yhteensa reilusti yli 200 ulkoilupaikkaa kunnan alueella sijaitsevien metsien, kevyen liikenteen
vaylien ja pyorateiden seka erilaisten puistojen ja viheralueiden lisdksi. Kyselyssa asukkailta kysyttiin heidan
ulkoilupaikkojen kayttéaan, ulkoilupaikan valinnan perusteena olevia tekijoita ja ulkoilupaikan
saavutettavuuteen ja sijaintiin liittyvia tekijoita.

3.1 Ulkoilupaikkojen kaytto

Asukaskyselyssa vastaajat saivat arvioida yleiselld tasolla ulkoiluaan erilaisilla ulkoilupaikoilla. Kysymys
kuului, kaytatké kohdetta ulkoiluun? 97 prosenttia vastaajista kdyttdaa pyorateita ulkoiluun. Kuntopolut ja
radat (79 % vastaajista) seka hiihtoladut (73 % vastaajista) ovat myds suosittuja ulkoilupaikkoja. Vastaajista
noin 63 prosenttia ulkoilee myos metsdssa. Muita suosittuja ulkoiluun kaytettyja kohteita ovat luontopolut
(50 % vastaajista), uimarannat (66 %) ja lahiluistot (noin 59 %). Kokonaisuudessaan eniten kaytetyista
kohteista hyvin pieni osa on pitkalle rakennettuja.

Asukkailta kysyttiin myds heidan eniten lumisella ja eniten sulan maan kaudella kdyttdmadansa
ulkoilupaikkaa. Samalla asukkaat saivat esittdda kehittamisehdotuksia kyseistda ulkoilupaikkaa koskien.
Yhteensd 1212 vastaajaa nimesi eniten kdyttaméansa ulkoilupaikan lumisella kaudella ja 1189 vastaajaa
sulan maan kaudella. Yhteensa kyselyssa oli 1285 vastaajaa.

Lumiseen aikaan vastaajat nimedvat tiettyja suosittuja kohteita, mutta muuten ulkoilupaikkojen kaytto
hajaantuu. Paljon mainintoja kerda linatti. Suosittuja yksittdisia kohteita ovat my®s Auran Maja ja
esimerkiksi Hiukkavaara. Kokonaisuudessaan paljon mainintoja saavat myods eri hiihtoladut. Myods
lahivirkistysalueet ja -metséat ovat suosittuja.

Sulan maan kaudella suosituimmaksi yksittdiseksi kohteeksi kaiken kaikkiaan nousevat talvea enemman
erilaiset kotoa ldhelld olevat kevyen liikenteen vaylat, reitit, pururadat seka luontopolut erona lumisen
kauden eniten kadytettyyn, esimerkiksi kauempana sijaitsevaan hiihtolatuun. Ehdoton ykkdnen on pydratie
tai kevyen liikenteen vayla.



3.2 Ulkoilupaikan valinta

Asukkaita pyydettiin arvioimaan ulkoilupaikan valintaan vaikuttavien tekijoiden tarkeytta asteikolla 1-4
(Taulukko 3). Tarkeimmiksi tekijoiksi ulkoilupaikan valinnassa nousivat ulkoilua rajoittavien tekijdiden
suuntaisesti ulkoilupaikan hyva kunto (Ka 1,3), ulkoilupaikan turvallisuus (Ka 1,7) seka ulkoilupaikan hyva
valaistus (Ka 1,7). Tarkeda oli myos informaation saaminen ulkoilupaikoista sekd sadhkdisessa ettd
paperisessa muodossa. Vahiten tarkeaa vastaajille oli palvelujen sijainti Iahella ulkoilupaikkaa (Ka 3,6).

Taulukko 3. Kuinka tarkeitad seuraavat asiat ovat sinulle ulkoilupaikan valinnassa? (N=1280)

1 Erittdin [ 2 Melko | 3 Ei kovin 4 Ei lainkaan

tarkea tarkea tarkea tarkea Yhteensa | ka.
Hyva ulkoilupaikan kunto 892 353 23 2 1270 1,3
Ulkoilupaikan turvallisuus 640 506 111 9 1266 1,7
Hyva valaistus 631 493 125 13 1262 1,7
Saan tietoa ulkoilupaikan kunnosta ja
sijainnista verkkosivujen kautta 584 498 151 23 1256 1,8
Helppo saavutettavuus ilman autoa 541 471 200 55 1267 2
Hyvat opastustaulut ja viitoitukset 424 559 238 38 1259 2,1
Saan tietoa ulkoilupaikasta karttojen
avulla 385 577 237 53 1252 2,2
Maaston vaihtelevuus 380 577 267 35 1259 2,2
Ulkoilupaikan esteettomyys 350 526 302 73 1251 2,4
Monipuolinen viherymparisto 254 580 366 58 1258 2,5
Mahdollisuus monien ulkoilulajien
harrastamiseen 226 511 412 101 1250 2,7
Hyvat pysdkointimahdollisuudet 248 485 373 152 1258 2,8
Soveltuvuus perheliikuntaan 304 391 350 211 1256 2,8
Palvelut Iahella ulkoilupaikkaa 76 262 676 244 1258 3,6




3.4 Ulkoilupaikkojen saavutettavuus

Asukkaat arvioivat myos eniten kdytettyjen ulkoilupaikkojensa etdisyyttd kotoa (Kuvio 4). Lisdksi heiltd
kysyttiin kulkuvalinettd ulkoilupaikalle. Eniten kaytetty ulkoilupaikka sijaitsee keskimdarin kauempana
kotoa talvella kuin kesalla. Talvella alle kilometrin padssa kotoa sijaitsevia paikkoja kayttaa 55,2 prosenttia
ja kesdlld 60,9 prosenttia vastaajista. 1-5 kilometrin pdassa kotoa sijaitsevaa paikkaa kayttaa talvella 30,5
prosenttia vastaajista siind missa kesalla 22,7 prosenttia vastaajista. Vastaavasti 0—200 metria kotoa
sijaitsevien ulkoilupaikkojen kayttd lisdantyy kesédlld. Kesdlld noin 34,6 prosenttia vastaajista sanoo
ulkoilupaikan sijaitsevan 0-200 metrin pddssa kotoa ja talvella noin 21,4 prosenttia. Ldhiulkoilu ja -
virkistysmahdollisuuksien kadytto siis lisdantyy kesallda. Myos ulkoilupaikalle kuljettiin useammin yksityisella
moottoriajoneuvolla talvella (36,8 prosenttia) kuin kesalla (17,8 prosenttia). Talvikaudella ulkoilupaikalle
kuljettiin my6s kavellen tai juosten (51,9 prosenttia). 10 prosenttia vastaajista kulkee talvella eniten
kaytetylle ulkoilupaikalle py6ralla. Vain muutama sanoo kulkevansa Oulussa kesalla tai talvella
ulkoilupaikalle julkisella kulkuvalineelld. Kesalla eniten ulkoilupaikalle liikutaan kadvellen tai juosten (45,7
prosenttia) tai pyoralla (22,2 prosenttia) edelld mainitun moottoriajoneuvon lisaksi.

Kuvio 4. Ulkoilupaikan etaisyys kotoa kesalla ja talvella.
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Asukkailta kysyttiin my6s avoimena kysymyksena mita ulkoilupaikkoja he toivoisivat lahemmaksi kotiaan.
Vastaajat saivat merkata 0-3 ulkoilupaikkaa tarkeysjarjestyksessa. Noin 56 prosenttia eli hieman yli puolet
vastaajista vastasi kysymykseen ja esitti ainakin yhden toivomuksen ulkoilupaikasta lahempéana kotiaan.
Eniten toivottiin hiihtolatuja, luontopolkuja ja retkeilyreitteja, pyorateita seka uimarantoja.
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4 OULUN ULKOILUPALVELUT

Oulussa ulkoilupalveluja on monipuolisesti ja niitd on my0Os pyritty aktiivisesti kehittdmaan.
Paikkatietojdarjestelman avulla asukkaille tuotetaan tietoa ulkoilupaikkojen sijainnista ja valikoimasta.
Liikuntatoimen kotisivuilta I0ytyy kattava listaus kunnan liikuntapaikkojen valikoimasta. Oulun ulkokenttien
ja hiihtolatujen kunnossapidon seurannan avulla tuotetaan tietoa kenttien auraus- ja jaddytystilanteesta
sekd latujen kunnosta. Karttamateriaalit ovat myds monipuoliset ja niitd l10ytyy seka sahkoisena etta
paperiversiona. Kyselyssd pyydettiin vastaajia arvioimaan eri ulkoilupalvelujen nykytilaa asteikoilla 1-5
(Taulukko 5). Analysointivaiheessa keskimmainen vastaus (3 Ei hyva eikd huono) poistettiin vastauksista ja
keskiarvot laskettiin uudelleen. Niinpa ulkoilupalvelujen keskiarvosanat sijoittuvat asteikoille 1-4.

Vastaajat olivat eniten tyytyvaisia kunnan sahkoisiin ja paperisiin karttamateriaaleihin (Ka 2,2). ja
opastustauluihin ja viittoihin (Ka 2,3). Eniten kehittdmistarvetta vaikuttaisi olevan Oulun ruoanlaitto-,
tauko- ja yopymispaikoissa. Kokonaisuudessaan verrattuna Oulun ulkoilupaikkoihin, vaikuttaisi, ettad juuri
ulkoilupalveluissa on enemman kehittamistarvetta, koska ne saivat huonompia arvosanoja kuin Oulun
ulkoilupaikat kokonaisuudessaan.

Asukkaat saivat esittdd myos kehittdmisehdotuksia kunnan ulkoilupalveluja koskien. Vastaajat jattivat
yhteensd 483 kehittdmisehdotusta eli noin 38 prosenttia vastaajista jatti kehittdamisehdotuksen Oulun
ulkoilupalveluja koskien. Kaikki kehittamisehdotukset eivat koskeneet ainoastaan palveluja. Palveluista
eniten kehittamisehdotuksia esitettiin kunnossapitoon liittyen. Osittain ajankohtaankin liittyen
hiihtolatujen kunnossapitoon liittyen esitettiin toiveita.

Taulukko 5. Ulkoiluolosuhteisiin liittyvien palvelujen arvosanat.

1 Erittdin hyva [2 Hyva |3 Huono|4 Erittdin huono|Yhteensa| ka.
Kunnan sahkoiset  ja paperiset
ulkoilukarttamateriaalit 62 533 144 28 767 2,2
Opastustaulut ja viitat 33 533 187 26 779 2,3
Esitteet ja tiedotteet internetin, lehtien,
radion ja television kautta 44 475 191 44 754 2,3
Ruoanlaitto-, tauko- ja yépymispaikat 12 174 341 82 609 2,8
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5 ULKOILUPAIKKOJEN ARVOSANA JA KEHITTAMISEHDOTUKSET

5.1 Ulkoilupaikkojen arvosana

Asukaskyselyssa asukkaat saivat antaa arvosanan Oulun ulkoiluolosuhteille.
kysymyksessa tyytyvadisyyttadan kutakin ulkoiluolosuhteiden kokonaisuutta kohtaan
Parhaimman arvosanan saivat pyoratiet (Ka 1,9) ja huonoimman ulkokentat (Ka 2,3). Kokonaisuudessaan
asukkaat ovat kuitenkin tyytyvaisia kaikkiin arvioituihin olosuhteiden kokonaisuuksiin. Analysointivaiheessa

vastauksista poistettiin Ei tyytyvdinen eika tyytymaton -vastausvaihtoehto.

Taulukko 6. Oulun ulkoilupaikkojen arvosana kokonaisuudessaan (N=1275).

Vastaajat arvioivat
(Taulukko 6).

1 erittain 2 3 4 erittain

tyytyvainen | tyytyvdinen | tyytymaton |tyytymaton [ Yhteensa | ka.
Pyoratiet 257 775 107 19 1158 1,9
Puistot 83 756 80 12 931 2
Lahiliikuntapaikat 56 530 132 26 744 2,2
Kuntoreitit 87 671 99 15 872 2,1
Hiihtoladut 139 600 115 30 884 2
Luontopolut 43 450 109 19 621 2,2
Uimarannat 44 529 168 29 770 2,2
Ulkokentat 32 401 132 37 602 2,3
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5.2 Kohdekohtaiset kehittamistarpeet ja -ehdotukset

Asukaskyselyssa asukkailta kysyttiin kehittdmisehdotuksia Oulun ulkoilupaikkoja koskien seka yleiselld
tasolla ettd tarkemmin asukkaan eniten kesalla ja talvella kayttdaman ulkoilupaikan yhteydessa. Selvaa on,
ettd ulkoilupaikkojen kehittamisehdotusten maard on suhteessa niiden kadyttoon: pyorateitd kaytetdan
paljon ja tdman vuoksi niitd halutaan myos kehittda. Siksi tarkasteluun on nostettu myods keskiarvoltaan
isoja mutta pienemman ryhman mielestd kehittdmista vaativia ulkoilupaikkoja. Kohteita on tarkasteltu
kohteiden saamien kehittdmistarve -kirjausten sekd kohteen saaman keskiarvon (1 jonkin verran
kehittamistarvetta, 2 paljon kehittamistarvetta) nakokulmasta. Lisaksi asukkaat saivat jattaa kirjallisia
kehittamisehdotuksia eri ulkoilualueita koskien. Vastaajista kehittamisehdotuksia kirjasi 520 reittej3,
polkuja, ratoja ja hiihtolatuja, 355 ulkoilu- ja virkistyspaikkoja ja 300 ulkokenttid ja lahiliikuntapaikkoja
koskien.

Enimmilladn yksittdinen kohde sai (1 jonkin verran kehittamistarvetta/2 paljon kehittamistarvetta)
kirjauksia 56 prosentilta kaikista vastaajista ja vahimmilldan noin 5 prosentilta. Tietyt kohteet siis nousevat
kehittamistarpeeltaan esiin ja toisiin ollaan varsin tyytyvadisia tai vaihtoehtoisesti kdaytén ndakokulmasta
niiden tarve koskee pienempaa ryhmaa ihmisia. Kokonaisuudessaan ulkoilupaikoilla vaikuttaa olevan jonkin

verran kehittamistarvetta ja ulkoilupaikkojen arvosanan mukaisesti ulkoilupaikkoihin  ollaan
kokonaisuudessaan tyytyvaisia. (Taulukko 7.)
Taulukko 7. Ulkoilupaikkojen kehittamistarve vastausten maaran ja kehittamiskeskiarvon mukaan.
1 Jonkin verran 2 Paljon Yhteensa

kehittamistarvetta | kehittamistarvetta | vastauksia| Ka.
Rullasuksi- / rullaluistelureitit 203 213 416 1,5
Matkaluistelureitit / Luonnonjaaradat 135 186 321 1,6
Uimarannat 368 175 543 1,3
Luontopolut 335 162 497 1,3
Retkeilyreitit 238 158 396 1,4
Hiihtoladut 533 154 687 1,2
Luistelukentat ja kaukalot 230 142 372 1,4
Maastopyorailyreitit 126 131 257 1,5
Pyoratiet 589 129 718 1,2
Maastohiihtokeskukset 236 126 362 1,3
Lahiliikuntapaikat (lasten ja nuorten liikuntaan
seka terveysliikuntaan tarkoitettu liikuntapaikka,
joka sijaitsee asuinalueella tai valittomassa
laheisyydessa) 146 113 259 1,4
Kuntopolut ja radat 507 113 620 1,2
Yleisurheilukentat 105 101 206 1,5
Palloilukentét (eri kokoiset hiekka- ja
nurmikentat) 124 93 217 1,4
Lahipuistot 314 91 405 1,2
Tekojaat 75 89 164 1,5
Melontareitit 106 88 194 1,5
Veneilyn, soudun ja melonnan rantautumispaikat 89 87 176 1,5
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Laskettelurinteet ja rinnehiihtokeskukset 55 75 130 1,6
Pyoratuolireitit 56 69 125 1,6
Ratsastusreitit 64 67 131 1,5
Tenniskentat 86 64 150 1,4
Ulkokiipeilypaikat 47 60 107 1,6
Metsat 206 57 263 1,2
Luonnonsuojelualueet 94 51 145 1,4
Veneilyreitit 93 48 141 1,3
Leiri- ja retkeilykeskukset 73 46 119 1,4
Frisbeegolfradat 103 42 145 1,3
BMX- seka rullalautailu- ja rullaluistelupuistot 43 37 80 1,5
Avantouintipaikat 76 37 113 1,3
Koripallokentat 54 34 88 1,4
Golfkentat 71 34 105 1,3
Beachvolleykentat 71 34 105 1,3
Lentopallokentat 37 32 69 1,5
Pesadpallokentat a7 32 79 1,4
Suunnistusalueet 81 31 112 1,3

5.2.1 Pyoratiet

Oulussa pyorateiden kehittamiseen on panostettu jo vuosia ja ne ovatkin suosittu ulkoilupaikka. Kaytto
heijastuu myds asukaskyselyn ulkoilupaikkojen kuntoon liittyviin tuloksiin. Vastaajista 46 prosenttia sanoo
Oulun pyorateilld olevan jonkin verran kehittamistarvetta. Kuitenkin vain 10 prosenttia vastaajista on sita
mieltd ettd pyorateilla on paljon kehittdmistarvetta. Tdma antaa kunnalle selkedn viestin pyorateiden
kehittamistoimenpiteiden positiivisesta vaikutuksesta muistattaessa ettd lahes jokainen vastaajista sanoi
kayttavansa pyorateita ulkoiluun. Pyoratieverkoston kehittamistoimenpiteet ovat siis kantaneet hedelmaa
ja pyorateiden kehittamista tulee jatkaa edelleen.

Varsinaisia kehittdamisehdotuksia tarkasteltaessa kohdistuvat ne eniten pyoératieverkoston auraamiseen ja
hiekoittamiseen. Talvikunnossapitona auraamista toivotaan edelleen tehostettavan varsinkin kelirikon
aikaan. Myo6s opasteisiin ja viittoihin toivotaan parannuksia ja myds talven aiheuttamat routavauriot
kerdadavat kommentteja pyorateiden huonon kuntoon liittyen.

Myo6s pyoratielld harrastettavat rullasuksi- ja rullaluistelureitit saivat mainintoja: 203 (16 %) kaikista
vastaajista sanoi niilla olevan jonkin verran kehittamistarvetta ja 213 (17 %) paljon kehittamistarvetta.
Tarvetta vaikuttaisi olevan ennen kaikkea rullaluisteluun ja rullasuksihiihtoon osoitetuille, merkityille ja
kunnon puolesta soveltuville reiteille, jotka lakaistaan hiekasta ajoissa heti kevaalld ja ovat pinnaltaan
hyvassa kunnossa.

5.2.2 Erilaiset reitit: kuntopolut ja -radat, luontopolut ja retkeilyreitit

Kokonaisuudessaan Oulun erilaiset reitit lukuun ottamatta pyoratietd vaativat jonkin verran kehittamista.
Kuntopoluille ja -radoille kirjasi kehittamistarvetta yhteensa 48 prosenttia vastaajista kehittamistarpeen
keskiarvon ollessa 1,2 (jonkin verran kehittamistarvetta). Luontopoluille kehittdmistarve -merkintoja tuli 39
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prosentilta vastaajista keskiarvon ollessa 1,3 (jonkin verran kehittdmistarvetta). Retkeilyreiteille
kehittamistarvetta merkitsi 31 prosenttia vastaajista kehittamistarpeen keskiarvon ollessa 1,4.
Luontopolkuja ja retkeilyreitteja toivotaan kehittdmisehdotuksissa lisda. Kaikkien reittien maaran suhteen
vaikuttaisi, etta tilanne on kokonaisuudessaan Oulussa hyva: kehittamistarpeet suuntautuvat ldahinna
reittien viitoitukseen ja kuntoon liittyvadn kehittdmiseen seka reittien kokonaisuuteen: verkostoon ja
vhdysreitteihin.

5.2.3 Hiihtoladut

Hiihtoladuille kirjasi kehittamistarvetta 53 prosenttia vastaajista kehittamistarpeen keskiarvon ollessa 1,2
(jonkin verran kehittamistarvetta). Hiihtolatujen kehittamistarve-ehdotuksissa tulee esiin latujen
kunnossapitoon liittyvat toiveet. Latujen kunnossapitoon ollaan kokonaisuudessaan tyytyvaisia, mutta joka
syksyiseen latujen pohjustukseen ja latujen kunnossapidon laatuun toivottaisiin vield kiinnitettdvan
huomiota. Jotkut vastaajat kaipaavat myos haastavaprofiilisempaa latua.

5.2.4 Lahipuistot

Lahipuistojen kehittamistarve sijoittui jonkin verran kehittamistarvetta puolelle (Ka 1,2). Vastaajista 32
prosenttia naki, ettd Iahipuistoilla on kehittamistarvetta. Kehittamisehdotuksissa varsinkin ldhipuistojen
siisteyden ylldpitoa halutaan kehittaa.

5.2.5 Matkaluistelureitti

Oulussa on luonnonjdélle aurattu matkaluistelureitti Kempeleenlahdella. Asukaskyselyssa vastaajista 25
prosenttia oli sitd mieltd, ettd matkaluistelureitilldi on kehittdmistarvetta. Kehittamistarpeen keski-arvo
nousi 1,6 (paljon kehittamistarvetta). Tarkasteltaessa kehittdmisehdotuksia kehittaminen liittyy lahinna
reittien maardan ja informaatioon matkaluistelureitin kunnosta. Haastavista olosuhteista huolimatta
matkaluistelureitteja toivotaan lisda. Asukkaat myds kaipasivat kunnalta ajankohtaista tietoa esimerkiksi
kunnan kotisivuille matkaluistelureitin kunnosta.

5.2.6 Esteeton luontoliikunta

Vastaajista 125 (10 %) sanoi pyoratuolireiteilld olevan kehittamistarvetta. Vaikka tdma ei ole iso osuus
vastaajista, nousi vastausten keskiarvo korkealle (Ka 1,6). Pyoratuoleille soveltuva reitti soveltuu moneen
tarkoitukseen esteettoman ulkoilun rinnalla: lapsiperheiden rattailla tehtaviin lenkkeihin ja rollaatetorilla
liikkuvien ulkoiluun. Oulun esteettomyys-strategian (2009) mukaan Oulusta puuttuu mahdollisuus
esteettdmaan luontoliikuntaan. Tarvetta reitille vaikuttaisi asukaskyselyn perusteella olevan.

5.2.7 Uimarannat ja avantouintipaikat

Uimarannoille merkitsi kehittdmistarvetta yhteensd 534 eli 42 prosenttia vastaajista. Yleinen siisteys ja
uimarantojen kunnossapito saivat eniten kehittdmisehdotuksia uimarantojen ja -paikkojen suhteen. Myds
selkedmpaa tietoa uimarantojen valikoimasta kaivataan kunnan kotisivuille. Kokonaisuudessaan
vaikuttaisikin, ettd Oulussa on laaja valikoima uimarantoja ja ndin myos haastava yllapitaa EU -standardien
mukaisesti. Asukkailla tulisikin olla kaytossdan tietoa uimarantojen kunnossapidon tasosta ja tdta kautta
asukkaat voitaisiin ohjata tietyille, korkeatasoisille rannoille. Avantouintipaikkoja Oulussa on yksi ja
kyseinen paikka on kovalla kaytolla.
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5.3 Puuttuvat ulkoilupaikat

Asukkailta tiedusteltiin my6s, puuttuuko Oulusta jokin tdrkea ulkoilupaikka, joka vaikeuttaa ulkoilun
harrastamista. Vastaajat saivat merkitd 0-3 ulkoilupaikkaa tarkeysjarjestyksessa. Yhteensa 374 eli 29
prosenttia vastaajista vastasi kysymykseen. Kokonaisuudessaan vastauksista ei nouse montaa taysin uutta
ulkoilupaikkaa vaan pitkalti vastaukset keskittyvat myds nykyisten ulkoilupaikkojen kehittamiseen. Eniten
toivotaan hiihtolatuja ja laskettelukeskusta, mutta niitdkin toivoo vain 42 (hiihtoladut) ja 35
(laskettelukeskus) vastaajista. Kokonaisuudessaan vaikuttaisikin, ettd kehittdmisessa tulee keskittya
olemassa olevien olosuhteiden kehittamiseen.
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6 OULUN ULKOILUMAHDOLLISUUKSIEN KEHITTAMISTARPEET

Hyvan ulkoilukunnan tulee tarjota helposti saavutettavia lahivirkistys- ja leikkimahdollisuuksia
lapsiperheille, monipuolisia ja vaihtelevia ulkoilupaikkoja nuorille ja aikuisille sekd matalan kynnyksen
esteettomia ulkoilupaikkoja ikdantyville. Oulun kaupunki tarjoaa monipuoliset ulkoilumahdollisuudet
kaikenikaisille kuntalaisille. Oulunjoen tarjoamat maisemat ja lenkkeilymahdollisuudet ldhelld keskustaa ja
kuntopolut vdhdan kauempanakin tarjoavat erilaisia harrastuksia niin talvisin hiihtdjille kuin kesaisin
lenkkeilijoille, veneilijoille ja esimerkiksi uimareille.

Asukaskyselyn tulosten perusteella suurimmat haasteet Oulun ulkoiluolosuhteissa liittyvat lahinna
yksittdisiin ulkoilukohteisiin, kunnossapitoon seka viitoituksiin. Yksittdisista kohteista esin nousevat
esteetdon ulkoilureitti ja matkaluistelureitti. Tulevaisuudessa on tarkedaa huomioida myods esteettéman
luontoliikunnan kasvava tarve. Myos matkaluistelureitti on edelleen haluttu ulkoliikuntapaikka ja sen
toivotaan toteutuvan myds ensi talvena. Kokonaisuudessaan tarkasteltaessa Oulun ulkoilureittien ja
kuntoratojen valikoimaa, on se monipuolinen ja viitoituksia yhtendistamalla ja varsinkin luontopolkujen
valimoiman tiedottamista parantamalla sen kdyttdastetta voidaan viela parantaa.

Pyoratieverkoston kehittamisessa Oulussa on onnistuttu hyvin ja sen kehittamisen tulokset nakyvat myos
taman asukaskyselyn tuloksissa. Asukkaat ovat tyytyvaisida pyorateihin ja niiden kehittamistyota
jatketaankin edelleen, jotta py6rdilyn osuus kulkutapamuotona jatkaa kasvuaan.

Asukaskyselyn lopuksi asukkaat saivat nimetéa ulkoilupaikkaan tai -palveluun liittyvid asioita, joissa Oulu on
vastaajan mielestd onnistunut. Vastaajat kirjasivat onnistumisia monesta eri ulkoilupaikkojen ja -palvelujen
osa-alueesta. Kiitoksia esitettiin  myds kunnan ulkoilupaikkojen ja -palvelujen vyllapidolle. Eniten
onnistumismainintoja kirjattiin latujen kuntoon, monipuoliseen latuverkostoon seka niiden yllapitoon
liittyen vaikka niille suuntautui myos kehittamisehdotuksia. Monet olivat myods tyytyvadisia latujen maaraan.
Myds Oulun latuverkoston kuntoa seuraava palvelu sai kiitosta.

Kokonaisuudessaan Oulun ulkoilumahdollisuuksien kehitys on ollut positiivista viimeisen kymmenen
vuoden aikana. Ulkoilupaikkojen valikoima on monipuolistunut ja laajentunut. Monipuolistumisen rinnalla
ovat myo0s vaatimukset kasvaneet. Kehittamistd jatketaan edelleen ja taman asukaskyselyn tulokset tulevat
osaksi laajempaa selvitystd Oulun ulkoiluolosuhteiden nykytilasta, viimeisen 10 vuoden aikana
tapahtuneista muutoksista ja tulevaisuuden ennusteista. Selvitys julkaistaan alkusyksysta 2010.
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